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DIA MUNDIAL DA SAUDE...

SUGESTOES DE LEITURA...

7%, World Health
£ Organization

PLAND NACIONAL DE SAUDE

Plano Nacional de Saude:

.~ ~ Desde 1950, que a Organizacdao Mundial de Saude (OMS), comemora o
revisao e extensao a 2020 d g ¢ ( )

dia a 7 de abril como o Dia Mundial da Saude.

Todos os anos a OMS aproveita a efeméride para consciencializar as
pessoas sobre diversos temas chave relacionados com a saude publica a
nivel mundial.

O objetivo primeiro da OMS é conseguir que todos tenham acesso aos
cuidados de saude.

Diregao-Geral da Saude

Lisboa. DGS, 2015-2020

Segundo a definicdo da OMS “a saude é um estado de completo bem-
estar fisico, mental e social e ndo apenas a auséncia de doencga ou
enfermidade”. SAIBA MAIS

O tema na ordem do dia é LEGISLACAO
atualmente o COVID - 19 pelo
que a OMS faz um apelo

A Organizagdao Mundial de
Saude (OMS) declarou, em
30 de janeiro de 2020, a
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Health for everyone?: social
inequalities in health and health
systems

Organisation for Economic
Cooperation and Development

Paris. OECD, 2020

Saude: um direito humano:
relatorio de primavera 2019

Observatério Portugués dos
Sistemas de Salde, ed. lit.

[s.l.]. OPSS, [2019]

Bringing health care to the
patiente: an overview of the use
of telemedicine in OECD countries
(OECD Health Working Paper n.°
116)

Tiago Cravo Oliveira Hashiguchi

Paris, OECD, 2020

situacao de Emergéngia de
Saude Publica de Ambito
Internacional da COVID-19 e,
em 11 de marco de 2020,
considerou a COVID-19 como
uma pandemia.
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S Soeaavires Na sequéncia  desta
E———— declaragao o Diario da
Republica Eletronico

CONSULTE AQUI o site da
WHO

disponibiliza este conjunto de
medidas por areas tematicas.
CONSULTE AQUI.

A UNIAO EUROPEIA INFORMA...

“ Unido Europeia

europa.eu

A politica de salide da Unido Europeia - UE visa proteger e melhorar a salde,
garantir a igualdade de acesso a cuidados de salde modernos e eficientes
a todos os europeus e coordenar a resposta a eventuais ameagas graves
para a saude que afetem mais de um pais da UE.

A UE complementa as politicas nacionais de salde, ajudando os governos
nacionais a alcangar objetivos comuns, a congregar recursos e a superar
desafios partilhados.

Consulte:

eSinteses da legislacdao da UE no dominio da saide SAIBA MAIS
ePolitica e agdes da UE em matéria de sailde SAIBA MAIS
ePerfis de saiide por pais da EU SAIBA MAIS

Os governos nacionais beneficiam também do apoio de duas agéncias
europeias especializadas em questdes de saude:

CENTRO EUROPEU DE PREVENCAO E CONTROLO DAS DOENCAS (ECDC)

AGENCIA EUROPEIA DE MEDICAMENTOS (EMA)

O PARLAMENTO EUROPEU INFORMA...

A politica de satide publica da UE tem ajudado os paises a reunir recursos
e a enfrentar desafios comuns, como a resisténcia antimicrobiana, a
redugdo da incidéncia de doengas crdnicas evitaveis e o impacto do
aumento da esperancga de vida nos sistemas de saude.

E assegurado um elevado nivel de protecdo da saiide humana em todas as
politicas e agdes da Unido

Frograma de Saode da UE

O Programa de Saude é um instrumento de financiamento de apoio a
cooperacgao entre os paises da UE e a definicdo e desenvolvimento de
atividades da UE no dominio da saude. SAIBA MAIS
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O SERVICO NACIONAL DE SAUDE INFOMA...

No dia 15 de setembro de 1979 foi publicada, em Diario da Republica, a Lei
n° 56/79 que criou o Servico Nacional de Saide (SNS), concretizando o
direito a protecdo da salde, a prestacdo de cuidados globais de saude e o
acesso a todos os cidaddos, independentemente da sua condicdo econdémica
e social, nos termos da constituicao.

Ao longo destas quatro décadas, Portugal manteve-se entre os paises da
OCDE com menores taxas de internamento por problemas de salde

A Carta para a Participacdao Publica em Saude, que pretende
envolver os cidaddaos na tomada de decisdes na area da saude, foi
publicada em Diario da Republica no dia 9 de setembro e entrou em vigor
30 dias apds a sua publicagao.

A Carta contribui para «promover e defender os direitos das pessoas
com ou sem doenca, em especial no que respeita a protegdo da salde,
da informacdo e da participacdo» e para «informar as entidades publicas

sensiveis aos cuidados de salde primarios e a diminuicdo da incapacidade
permanente.

sobre as prioridades, necessidades e preocupacdes» destas pessoas

. Fonte: Servico Nacional de Saide
Fonte: Servico Nacional de Saude
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A Estratégia Nacional para a Qualidade na Saude 2015-2020, ao ‘ L 901 30 50 6001 2 s puskeag
garantir e reforgar a anterior Estratégia Nacional 2009-2014,tem, assim, docimeitn Demnde SRt "
como principal missdao, potenciar e reconhecer a qualidade e a seguranga da - ML M e el
prestacdo de cuidados de salde, para garantir os direitos dos cidaddos na
sua relagdo com o sistema de salde.

Fonte: Servigco Nacional de Saude
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Estratégia Nacional para a Qualidade na Sadde
2015-2020

SAIBA MAIS

CONSULTE AQUI

O Servico Nacional de Saude nos termos do Despacho 9635/2013 do Secretario de Estado Adjunto do Ministro da Salde comunica que a informacgao estatistica
na area da saude deve ser divulgada através deste Portal.

Portal da Estatistica da Saude

SAIBA MAIS

Em virtude do momento atual que vivemos aproveitamos para elogiar o nosso Sistema Nacional de Salude e os profissionais que o compoe.
Juntos vamos conseguir

O INSTITUTO DA SEGURANCA SOCIAL E O INSTITUTO RICARDO JORGE INFORMAM...

O Subsidio de doenca ou baixa médica é uma prestagdo atribuida pela
Seguranga Social a um trabalhador beneficiario. Isto para compensar a sua
perda de remuneracdo resultante do impedimento temporario para trabalhar,
por motivo de doencga.

O Departamento de Alimentacao e Nutricdao do Instituto Ricardo
Jorge &, desde julho de 2015, Centro Colaborativo da Organizagdo
Mundial de Saiude (OMS) para a Nutricdo e Obesidade Infantil.
Esta colaboracdo, que tem a duragdo de quatro anos, estende-se a

A Seguranca Social considera doenca “toda a situacio mérbida, evolutiva, varias areas de trabalho, sobretudo ao nivel da vigilancia e prevengao.

ndo decorrente de causa profissional ou de ato da responsabilidade de terceiro

Ajudar no trabalho na OMS ao nivel da monitorizacdo da ingestdo
pelo qual seja devida indemnizacdo, que determine incapacidade para o

alimentar e da composi¢cdo de alimentos, em particular ao nivel da

trabalho”. quantidade de sal, gordura trans e teor de iodo presentes nos alimentos
é outra das areas de colaboragdo previstas entre o Instituto Ricardo
CONSULTE AQUI Jorge e a OMS. A atividade deste Centro Colaborativo prevé ainda
SEGURANCA SOCIAL FORMULARIOS contribuir para 0 e_studoNentre a d|_ab’ete_s e as doengas <_:a_r(j|oyasculares
DIRETA _—— e as doengas cronicas nao transmissiveis, entre outras iniciativas.
° — " Fonte: Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge
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Fonte: Instituto da Seguranca Social

OBSERVATORIOS DOS SISTEMAS DE SAUDE...

O Observatério Portugués dos Sistemas de Saiude (OPSS) é constituido
por uma rede de investigadores e instituicdes académicas dedicadas ao
estudo dos sistemas de salde. Tem como finalidade proporcionar a todos
aqueles que podem influenciar a salde em Portugal, uma analise precisa,
periddica e independente da evolugdo do sistema de salde portugués e dos
fatores que a determinam.

The European Observatory on Health Systems and Policies
supports and promotes evidence-based health policy-making
through comprehensive and rigorous analysis of the dynamics of
health-care systems in Europe. It engages directly with policy-
makers and experts, and works in partnership with research
centres, governments and international organizations to analyse
health systems and policy trends.
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Para anular a sua subscri¢do e para quaisquer pedidos relacionados com esta e-Newsletter envie uma mensagem para gep.biblioteca@gep.mtsss.pt
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http://dre.pt/pdf2sdip/2013/07/140000000/2316423164.pdf
https://www.dgs.pt/portal-da-estatistica-da-saude.aspx?v=b5ef3dfe-6f5f-4ce3-8e86-fabad33830bf
https://www.dgs.pt/portal-da-estatistica-da-saude.aspx?v=b5ef3dfe-6f5f-4ce3-8e86-fabad33830bf
http://www.seg-social.pt/subsidio-de-doenca
http://www.seg-social.pt/subsidio-de-doenca
http://www.seg-social.pt/subsidio-de-doenca
http://www.seg-social.pt/subsidio-de-doenca
http://www.seg-social.pt/guias-praticos?bundleId=11376214
http://www.seg-social.pt/guias-praticos?bundleId=11376214
http://www.seg-social.pt/documents/10152/113014/Guia_sub_doenca/e250b88f-ffd0-4dbe-8399-2ab7e3dd9176
http://www.seg-social.pt/legislacao?bundleId=16852242
http://www.seg-social.pt/legislacao?bundleId=16852242
http://www.insa.min-saude.pt/category/areas-de-atuacao/alimentacao-e-nutricao/centro-colaborativo-da-oms-para-a-nutricao-e-obesidade-infantil/
http://www.insa.min-saude.pt/category/areas-de-atuacao/alimentacao-e-nutricao/centro-colaborativo-da-oms-para-a-nutricao-e-obesidade-infantil/
https://opss.pt/quem-somos/
https://opss.pt/quem-somos/
http://www.euro.who.int/en/about-us/partners/observatory
http://www.euro.who.int/en/about-us/partners/observatory
mailto:gep.biblioteca@gep.mtsss.pt
mailto:gep.biblioteca@gep.mtsss.pt
https://www.sns.gov.pt/sns/servico-nacional-de-saude/
https://www.dgs.pt/qualidade-e-seguranca/estrategia-nacional-para-a-qualidade-na-saude.aspx
https://www.sns.gov.pt/noticias/2019/09/09/participacao-em-saude/
https://www.sns.gov.pt/wp-content/uploads/2020/01/Carta-para-a-Participação-Pública-em-Saúde.pdf
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