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JOVENS EM PORTUGAL

Evolucdo do peso dos jovens na popula¢gdo média residente

2022 foi proclamado o Ano Europeu da
Juventude, pelo Parlamento Europeu e pelo
Conselho da Unido Europeia - mais
informacgdo aqui. O GEP (MTSSS) associa-se a
esta iniciativa, dando a conhecer alguma
informacao sobre os jovens em Portugal.

Ao longo das décadas, observam-se variacdes
significativas na populacdo jovem residente
em Portugal, em resultado da diminuicao da
natalidade e dos movimentos migratdrios
internos (como o retorno das ex-coldnias,
apos o fim da guerra colonial) e externos.

Em 2020, os jovens entre os 15 e os 29 anos
foram cerca de 16% do total da populagao
residente em Portugal, reduzindo mais de 1/4
em relacdo a 2000 (22,1% do total da
populacdo residente). Dos jovens residentes
em Portugal, 90,4% tinham nacionalidade
portuguesa e 9,6% eram estrangeiros, a maior
parte de fora da Unido Europeia (7,6%) e
apenas 2% com origem na UE.

Nos trés grupos etarios, observou-se uma
proporg¢do similar de rapazes e raparigas, com
um maior numero de rapazes nos grupos dos
15 aos 19 anos e dos 20 aos 24 anos.

A maioria dos jovens concentrava-se nas
grandes zonas urbanas de Lisboa e Porto, que
somavam 43,5% de todos os jovens residentes
em Portugal. Nas diversas regides, registou-se
uma maior propor¢ao de jovens nas regides
litorais do que nas regides do interior, com
excecdao do Alentejo Litoral, com a mais baixa
percentagem de jovens de todo o pais, e do
Tamega e Sousa, com a mais elevada
proporcao de jovens no territério continental.
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2020 - Jovens por regiao NUTS Il

Portugal M 16,0%
Alto Minho I 15,5%
Cdvado I 17,6%
Ave I 17,3%
AM Porto e 16,0%
Alto Tamega I 14,8%
Tamega e Sousa N 18,9%
Douro I 16,2%
Terras de Tras-os-Montes IS 13,9%
Oeste IS 16,8%
Regido de Aveiro I 16,3%
Regido de Coimbra I 14,6%
Regido de Leiria nEmmmmmmmmmm  16,1%
Viseu D3o Lafées mmmmmmmmmmms  16,4%
Beira Baixa NS 13,8%
Médio Tejo I 15,9%
Beiras e Serra da Estrela IS 14,2%
AM Lisboa N 153%
Alentejo Litoral I 13,7%
Baixo Alentejo GGG 15,1%
Leziria do Tejo IS 15,7%
Alto Alentejo I 14,8%
Alentejo Central I 14,6%
Algarve I 15,5%
RA Agores II———— 19,4%
RA Madeira I 18,6%

Fontes: INE e Banco de Portugal, Séries Longas da Economia Portuguesa (grafico inicial)

INE, Estimativas anuais da populagéo residente (restante informag&o)

JOVEM - Individuo com idade entre os 15 e os 24 anos, sem prejuizo de outras definicoes (Nacoes Unidas).

Na UE, este conceito é alargado até aos 29 anos, nos dominios do Emprego e da Educagao, por exemplo.
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2020 - Jovens por nivel de escolaridade

Até ao ensino basico
Ensino secundario e pos-secundario
Ensino superior

73,7
80,0 62,9
60,0
40'1 44,3
40,0 26,2
’ 22,4
200 14,7 15,6
0,1
0,0
15-19 anos 20-24 anos 25-29 anos

2020 — Jovens 15-19 anos
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2020 — Jovens 20-24 anos
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2020 - Jovens 25-29 anos
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Fonte: Eurostat, Labour Force Survey
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O nivel de escolaridade dos jovens depende
do grupo etario a que pertencem. Enquanto
0s mais jovens tém, na sua maioria, até ao
nivel basico de educa¢do, os mais velhos sao
ja diplomados do nivel superior e do ensino
secundario e pds-secundario.

84,9% em Educacdo
e Formacgao

(jovens inativos 15-29 anos)

Do mesmo modo, as atividades dos jovens
variam em fung¢do da idade. No grupo dos 15
aos 19 anos, mais de 92% dos jovens estao a
frequentar os vérios niveis de modalidades de
educacdo e formacdo (EF), que existem em
Portugal. Esta propor¢dao aumentou mais de
15 p.p. nos ultimos 20 anos, reduzindo a parte
de jovens empregados.

No grupo dos 20 aos 24 anos, verifica-se uma
maior percentagem de jovens a trabalhar,
embora mais de 1 em cada 10 esteja
desempregado. A propor¢ao de jovens a
estudar aumentou perto de 12 p.p. nos
ultimos 20 anos, quase abrangendo metade
dos jovens deste grupo etario.

O grupo dos 25 aos 29 anos ja esta, na sua
grande maioria, a trabalhar e apenas uma
pequena fracdo continua a estudar ou em
formagdo. Todavia, perto de 10% estao
desempregados, uma propor¢ao bastante
mais elevada do que a registada em 2000.
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