| ENCONTRO
“" FEAC

Fundo Europeu
de Apoio as Pessoas
Mais Carenciadas

Opinido dos Beneficidrios
da distribuicdo de géneros alimentares e

ou bens de primeira necessidade

- Gabinete de Estratégia e Planeamento

Programa Qperacional de Apoic 11 fevereiro 2019, CNEMA, Santarém
as Pessoas Mais Carenciadas

URAOENRPER.

P, | e &Y | g R o

e —
2 Frie e Cerasizs




heonene R U i
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* Pobreza e exclusao social em Portugal
* Perfil das Instituicoes
* Perfil dos Beneficiarios
* Alimentos distribuidos
- Opiniao de conteudo e de novos alimentos
* Distribuicao e Transporte
* Conservagao dos Alimentos
* Confecdo/Consumo dos Alimentos
* Sessoes de Formacao

* Comparag¢ao com Outros Apoios

* Questoes de Privacao
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Pobreza e Exclusao Social em Portugal

.'_-

GABINETE DE ESTRATEGIA E PLANEAMENTO

Indicadores de Pobreza e Exclusdo Social em Portugal (2008-2018 Po)
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PERFIL DAS INSTITUICOES

Coordenadoras e mediadoras = 74% IPSS, 13% Misericordias, 8% Autarquias Locais,
Cerca de 45 mil trabalhadores por conta de outrem (Gep - Quadros de Pessoal)

Percentagem de lugares por tipologia de resposta

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Ajuda Alimentar a carendados ; ; i

| |
Atendimento/ Acompanhamento Social : | MEdladoraS'
e T et | +1400 equipamentos,
Bditacto PéEscolaf | : +3100 respostas
Centro de Atividades de Tempos LZ?;{: | | SOCIC”S,
Centro de Dia | Cerca de 280 mil
. utentes, 312 mil

Centro de Convivio
Comunidade de insercio Iugares
Refeitorio/ Cantina Social
CAQ |

Lar Residencial |

Lar de Infancia e Juventude |

Centro Comunitario

(GEP - Carta Social de
85% das entidades)

Centro de Acolhimento Temporario
Outras
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GABINETE DE ESTRATEGIA E PLANEAMENTO

PERFIL DOS BENEFICIARIOS (jun’2018)

POAPME 25 mil + 65 mil
familias beneficiarios Agregados familiares com criangas
N? adultos N? criangas
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1578 Proporgdn de agregados familiares, por fipologia familiar

1995 B%

Adulta izolado Casal sem fihos Famiia monaparental Casal com fihos

—ld/02/2019
= @ ad 6 andah
19% F Y Y

11%

!



uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

11/02/2019

UNIAO EUROPEIA ‘ . "
U iR &8
Eunun de Auxilio Europeu e
S Feintl Sy GABINETE DE ESTRATEGIA EPLANEAMENTO

PERFIL DOS BENEFICIARIOS

Proporgdo por idades

1a4
+60anos LS

129% 374 5a11anos 1 em cada 3 até
13% 18 anos de idade

12318

19 a 60 anos
54%
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ALIMENTOS Conteudo do cabaz

Familias/Agregados

Alimentos que o agregado familiar recebeu pelo menos uma vez
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Conteudo do cabaz

Alimentos que o agregado familiar dispensava
ou gostaria de receber em menor quantidade
37,6% em menor

quantidade, 8,7%
dispensava

18,4%
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Conteudo do cabaz

Alimentos que o agregado familiar gostaria de receber em maior quantidade
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Conteudo do cabaz
Alimentos que o agregado familiar recebeu fora do prazo
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Conteudo do cabaz

Motivos de dispensa ou rececao em maior/menor quantidade dos alimentos

\ETo) )
. Mencionara
mencionaram
m
Motivos dispensa ou .
~ dispensa ou
rececdo de "
alimentos rececgo de
alimentos
Por questdes de saude 91,7% 8,3%
Por ndo gostar 83,0% 17,0%
S digOes d
em con |go<is e 86,0% 14,0%
conservagao
N3do consome tanto 43,9% 56,1%
Por consumir mais 13,5% 86,5%
Outra razao 96,9% 3,1%

11/02/2019

Motivos

Por questdes de saude

Por ndao gostar

Sem condi¢des de
conservagao
N3ao consome tanto

Por consumir mais

Outra razao

Dispensava
receber os

alimentos
mencionados

15,9%
61,4%
4,8%

9,6%

8,3%

Gostaria de

Gostaria de

receber receber
alguns alguns
alimentos em alimentos em
menor maior
guantidade quantidade
2,2% 3,3%
3,5% -
18,1% -
75,8% -
- 95,7%
0,4% 1,0%

12
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Novos alimentos

Alimentos que as familias gostariam de receber

73,3%
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DISTRIBUICAO E TRANSPORTE

Numero de meses que o agregado recebeu o

cabaz, de janeiro a junho de 2018 78,1%
Periodicidade do cabaz
94,9%
5 6,4%
. 2,2% 4,4% 3,4% 51% '
04% — [ | || - -
0 1 2 3 4 5 6
0,8% 3,1% 1,2% 0,1%
7 dias 15 dias 1 més 2 meses 3 meses
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Rececao do cabaz em casa
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GABINETE DE ESTRATEGIA E PLANEAMENTO

DISTRIBUICAO E TRANSPORTE

Localizacao geografica dos agregados que
receberam o cabaz em casa
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DISTRIBUICAO E TRANSPORTE

Dificuldades em transportar

desde o local onde o recolhe Tipo de dificuldades de recolha/transporte

até sua casa Problemasde

satide/locomogio Outro

1,9%  0,5%

Sem resposta

14,9%

Sem transporte

17,3%

Nao
43,7% Peso do cabaz
56,1%

Horario da
recolha

0,8%
11/02/2019 16
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CONSERVACAO DOS ALIMENTOS

Dificuldades em
conservar
os alimentos  Tipo de alimentos que
tém dificuldade em a1 2ACLO% conservacao
3,2%
conservar

Problemas de

B Sem espaco suficiente no frigorifico

B Sem espago suficiente na arca

® Sem espaco para arrumar em boas co

Sem espaco suficiente

naarca m Sem eletricidade
89,3%
Muita quantidade
B Secos
m Refrigerados
Congelados = Congelados
95,2% = N3o especificado

11/02/2019
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CONFECAO/CONSUMO DOS ALIMENTOS

Dificuldades de confecao

1,0%
Dificuldades de consumo
4,7%
0,4%
0,2%
0,1% 0,1% 0,1% 0,1% 0,1% 2,9% 3.0%
I I 0,1%
& 0 3 P XD A P PR % P & I P & B P
& N & SO A MEIN SN I S A G
N J & Q S N > o @ 2 G N %
& ¥ < @'z’\ « & o"oe & & & & @ %e} ¥ S L%
& C & & F LSS ¢ &
ML g LS S 0
o ¥ ¥ N & & o @ 0,9%
& o SEERN S I © 0,6%
& & ° & @ g 0,4%
. R S g 0,4% . 9% 0,4%
& & (L 0,29 03% 0.1% 0,3% 0.1% 0.2% 0,2% 0,3%
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CONFECAO/CONSUMO DOS ALIMENTOS

Agregados familiares que ndao consomem os alimentos

2,7%
1,6%
1,2%
0,7%
0,6%
0,4%
0.1% 02% o 0,2% I I 0,2% 0,2%
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GABINETE DE ESTRATEGIA E PLANEAMENTO

CONFECAO/CONSUMO DOS ALIMENTOS

Duracao do cabaz

100%

90% -

80%

70%

60% -

50% -

40% -

30%

20%

10% -

30 dias
18,6%

25 dias
] 13,9%

15 dias
33,6%

I 10 dias

0% -

12,3%

7 dias
2,5%

1 em cada 3 consome
em 15 dias, 6 em cada
7 em pelo menos 15
dias

20
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SESSOES DE FORMACAO

Recetividade a formacao sobre a confecao dos alimentos

Nada Interessante

22,4%

Muito Interessante

27,0%

2 em cada 3 (62,6%)
acha interessante ou Pouco Interessante
muito interessante 15,1%

Interessante

35,6%

11/02/2019 21
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COMPARACAO COM OUTROS APOIOS

. .7 . . O t H ~ .f. d
Beneficiarios de outros apoios utros apolos nao especiiicados
Associagdes

Institui¢des Religiosas

Santa Casa da Misericordia

Autarquias Locais

~Lo e

Melhor

73 FoOL

11/02/2019 22
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QUESTOES DE PRIVACAO (individuos)

O gue poupou, ao receber o cabaz mensal, permitiu:

Pagar atempadamente despesas correntes da residéncia principal
(3gua, eletricidade, gds e condominio)

Comprar todos os medicamentos receitados

Comprar vestudrio ou sapatos novos para os elementos do agregado

Comprar livros ou algum dos elementos do agregado frequentar
alguma formagdo
Comprar outros eletrodomésticos, no caso de ndo ter antes Educagdo

M Diretamente relacionadas com dinheiro

Passar a ter internet para uso pessoal em casa 10,4%
; o B Relacionados com habitagdo
No caso de o agregado ter criangas, estas frequentarem atividade 259 ¢
extracurricular ou de lazer de forma regular (natag¢do ou outro... % gocx
Vestuario

Pagar outras despesas ndorelacionadas coma residéncia principal — 55%

prestacdes de empréstimos ao consumo (por exemplo: automével,... % W Bens duradouros

Sair e estar com amigos, ir ao cinema, concertos ou teatro 4,3% B Saide

. . W Lazer
Comprar mobilidrio novo para o seu alojamento

Pagar atempadamente rendas, prestag¢des de crédito relativas a
residéncia principal

Pagamento imediato de uma despesa inesperada

Garantir a casa adequadamente aquecida

Capacidade de ter um automdvel (ligeiro de passageiros ou misto)
Comprar um telefone fixo ou telemével, no caso de ndo ter antes
Comprar uma maquina de lavar roupa, no caso de ndo ter antes

Compraruma televisdo a cores, no caso de ndo terantes

Pagar uma semana de férias, por ano, fora de casa, suportando a
11/02/2019 Ldespesa de alojamento e viagem para todos os membros do agregado

23
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QUESTOES DE PRIVACAO (individuos)

O gue poupou, ao receber o cabaz mensal, permitiu:

Pagar di da residénda prindpal
{dgua, eleiricidade, gis e mndominic)

Comprar todos os medicamentos receitados

Com prar vestuiric ou sapaip: d

Comprarlivios ou algum dos di |
alguma formagio

Com prar cutros Esti de n3o ter antes

Educagio

H Dwetamente reladonadas com dinhero

Passar @ ter internet para uso pessoal em casa 10,4%
No @so de o agregado ter ciangas, estas frequentarem atividade - ¥ Reladionados mm habitagio
exiracurricular ou de bizer de forma regular {natagio ou outro... = Vestuirio
Pagar: ds 3 i comaresidéncia prindpal —
prestagies de emprésti P p G .24 ® Bens duradouros
Sair e estar com amigos, ir a0 dnema, concertos ou teatro 43% B Saide

o Laze
Com prar mobiliirio nove para o seu alojamento d

Pagar rendas,
residénda principal

de aédite relativas a

F imediaio de uma despesa i

Garantir a casa adequad anente aquecida

[» i de ter um & e d iros ou mistn)
Comprarum telefone fixe ou telemével, no caso de ndo ter antes
Compraruma mad quina de varroups, no @so de ndo ter antes

Comprar uma televisio a cores, no caso de ndo terantes

Pagar uma semana de férias, por ane, fora de casa, suportande a
despesa de i ‘ndos os di

0,0% 20,0% 20,0% 60,0% 80,0%

11/02/2019 24
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QUESTOES DE PRIVACAO i

Pagar uma semana de férias, por ano, fora de casa, suportando a despesa de

1]
1,2%

alojamento e viagem para todos os membros do agregado CE 6036
(> | Pagamento imediato de uma despesa inesperada 305 S0 - — E
F/J‘ Garantir a casa adequadamente aquecida / m — o
Pagar atempadamente rendas, prestacoes de crédi I il ; .' m T y o !
relativas a residéncia principal 4 U
= Capaddade de ter um automével 0,9% Iy \ \."'-\ \""-\ \ \
(igeiro de passageiros ou misto) G - —
e==  Comprar uma maquina de lavar roupa, (€] m . KN ,". / _If /
no caso de ndo ter antes 3,0% ,- 5O0% - - — NS S
Comprar um telefone fixo ou telemdvel, 33,5% - mgj__ - I i ;-'J
E no caso de nao ter antes \ I ' ) ro
CE Comprar uma televisdo a cores, Y I_.-’ / A e e - i '
no caso de ndo ter antes Y f T~ 7 ¢
% %
/) 1Ba% @
/ 10,2%
.'I.I. .'lllr
f I
_."l _.l"
.."l _."I
|ll I.'I.I
50,7%
i3,2%

8,3%

11/02/2019 Familias 25



s

percentagem de individucg

.% UNIAO EUROPEIA

Po A p M c Fundo de Auxilio Europeu

PROGRAMA OPERACIONAL DE as Pessoas mais Carenciadas
APODIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS

QUESTOES DE

que por receberem o cabaz
conseguem poupar,
permitindo:

J

Pagar uma semana de férias, por ano, fora de casa, suportandc
alojamento e viagem para todos os membros do agregado

Pagamento imediato de uma despesa inesperada

Garantir a casa adequadamente aguedda

Pagar atempadamente rendas, prestagGes de crédito
relativas a residéncia principal
Capacidade de ter um automével

(ligeiro de passageiros ou misto) A
Comprar uma maquina de lavar roupa, 30 2

no caso de ndo ter antes

Comprar um telefone fixo ou telemdvel,
no caso de ndo ter antes

Comprar uma televisao a cores,

no caso de ndo ter antes T@|
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SEGURANCA SOCIL PR— GABINETE DE ESTRATEGIA E PLANEAMENTO

PRIVACAO (individuos)
Itens de privacio material na populacio total, Portugal, 2014, 2017 e 2018
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| ENCONTRO
“" FEAC

Fundo Europeu
de Apoio as Pessoas
Mais Carenciadas

Opinido dos Beneficidrios
da distribuicdo de géneros alimentares e

ou bens de primeira necessidade

- Gabinete de Estratégia e Planeamento

Programa Qperacional de Apoic 11 fevereiro 2019, CNEMA, Santarém
as Pessoas Mais Carenciadas

URAOENRPER.
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