ool Sintese de informagdo estatistica da

e Planeamento Seguranca Social

MINISTERIO DO TRABALHO, SOLIDARIEDADE E SEGURANGA SOCIAL

‘ Fevereiro de 2026

A partir da informagdo divulgada pelo Instituto de Informatica do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social (MTSSS), o
ex-Gabinete de Estratégia e Planeamento (GEP) realizou esta analise de informagdo mensal das remuneragoes e contribuicoes declaradas
a Seguranca Social, estatuto do cuidador informal, prestagdes por parentalidade, familiares, de doenga, por assisténcia a descendentes,
de desemprego, layoff ao abrigo do Codigo de Trabalho, rendimento social de inserg¢do (RSI), pensdes de velhice, de sobrevivéncia e de
invalidez, complemento solidario para idosos (CSI) e prestagdo social para a inclusdo (PSI), bem como uma andlise descritiva dos dados
sobre as pessoas de nacionalidade estrangeira registadas na Seguranga Social.

Contribuicdes e Remuneracées Declaradas (até janeiro de 2026)

N° DE PESSOAS SINGULARES Em janeiro de 2026, o numero de pessoas

4000000 singulares com contribuicbes declaradas a
Seguranga Social por trabalho dependente foi de

3000000 4316 117. Comparando com os dados atualizados
2000000 do meés anterior, houve uma diminuicio de
1000000 62 520 pessoas com contribui¢cdes por trabalho
dependente, o que representa um decréscimo

mensal de 1,4% (os dados dos meses mais recentes
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_ em geral para valores mais elevados). Em termos

M Trabalhadores/as dependentes ~ Trabalhadores/as independentes
homodlogos, registaram-se mais 43 876 pessoas

com contribui¢cdes, o que corresponde a um acréscimo de 1,0%. O peso relativo médio das contribui¢cdes por trabalho

dependente no valor global das contribui¢des é de 97,5%.

No que diz respeito as contribui¢gdes por trabalho independente, o nimero de contribuintes foi de 398 371. Em relagdo a
dezembro, verificou-se uma diminuicdo de 59 445 pessoas, correspondendo a um decréscimo de 13,0%. Face ao periodo
homalogo, houve menos 125 465 pessoas com contribuicGes por trabalho independente, o que equivale a uma redugdo de
24,0%. Estas variacOes poderdo estar associadas a atrasos no pagamento deste tipo de contribuicGes. O peso relativo médio

das contribuigdes por trabalho independente no valor global das contribuicGes é de 2,5%.

VALOR MEDIO MENSAL EM EUROS DAS REMUNERAGOES TOTAIS O valor médio mensal das remuneracbes totais
DECLARADAS DOS/AS TRABALHADORES/AS DEPENDENTES (*)

2000 declaradas por trabalho dependente situou-se
1500 _____/\_/\__—/\_/\ em 1 570,08 euros, tendo aumentado 4,1% em
1000 termos homoélogos e diminuido 12,3% em cadeia,

500 possivelmente explicada pelo pagamento de
subsidios de Natal no més anterior. Analisando
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subsidios de férias e de Natal, que ocorrem com menor intensidade noutros meses.

ao més anterior e um crescimento de 5,9% relativamente a janeiro de 2025.



\ Estatuto do Cuidador Informal

Em fevereiro de 2026, o numero total de pessoas N° DE CUIDADORES INFORMAIS COM ESTATUTO DEFERIDO
com Estatuto do Cuidador Informal (ECI) principal 20000 P480-A/25/1 | b 21/26/1
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2026. Em comparacdao com o més anterior, houve

uma diminui¢do de 105 subsidios, o que equivale a um decréscimo de 1,5%. Em termos anuais, registaram-se mais 554
subsidios, representando um acréscimo de 9,0%.

O valor médio do subsidio processado por beneficiario/a foi de 430,27 euros, mais 12,92 euros em comparagdo com 0 mesmo
periodo do ano anterior, 0 que representa uma variagao positiva de 3,1%.

\ Parentalidade |

N° DE BENEFICIARIOS/AS DE PRESTAGOES POR PARENTALIDADE Em fevereiro de 2026, o numero total de
80000 . e, ~ .
P 480-A/25/1 beneficidrios/as de prestagbes por parentalidade
P 6-B/25/1 R R / P ¢ porp
st iaaa i iatntatatinl M foi de 67 777. Em comparagcdo com o meés

40000

[
* anterior, houve uma diminuicdo de 1 031
W beneficidrios/as, o que reflete uma reducdo

20000

66,3%
L de 1,5%. Face ao més homdlogo, registaram-se
w mais 4 346 beneficiarios/as, correspondendo a

s UM crescimento de 6,9%.
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No més em analise, o subsidio parental inicial
foi processado a 39 500 beneficiarios/as. Esta

prestacdo abrangeu, maioritariamente, as maes,
gue representaram 66,3% do total, tendo o nimero de beneficidrias sido de 26 191. Comparando com o més precedente, houve
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uma diminuigdo de 369 subsidios processados, o que equivale a um decréscimo de 1,4%. Em termos homélogos, verificaram-se
mais 1 820 subsidios processados, o que significa um acréscimo de 7,5%.

O numero de beneficidrios do sexo masculino foi de 13 309, representando 33,7% do total de beneficiarios/as tendo-se
registado menos 991 beneficiarios que no més anterior, o que traduz um decréscimo de 6,9%. Em relacdo ao mesmo periodo

do ano anterior, observaram-se mais 439 beneficiarios, correspondendo a um aumento de 3,4%.



Assisténcia a Descendentes |

N° DE BENEFICIARIOS/AS COM PRESTAGOES DE ASSISTENCIA A DESCENDENTES O numero de beneficiarios/as de prestacdes por
60000 P 6.Br25/1 XTIYFEE assisténcia a descendentes com processamento

em fevereiro de 2026 situou-se nos 48 740.
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Em comparacdo com o més anterior, houve
uma reducdo de 1 102 beneficiarios/as, o que
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H HH corresponde a uma diminuicdo de 2,2%. E,
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‘ Doenga ‘
Em fevereiro de 2026, o conjunto de prestagdes N° DE BENEFICIARIOS/AS DE PRESTAGOES DE DOENGA
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numero de pessoas abrangidas por esta prestacao
foi de 176 241, no més de fevereiro. Em termos mensais, observou-se uma diminuicdo de 12 684 subsidios processados, o

gue equivale a um decréscimo de 6,7%. Face ao mesmo periodo do ano anterior, houve menos 8 591 subsidios processados,
correspondendo a uma reducgao de 4,6%.

A distribuicdo dos beneficiarios/as do subsidio de doenga por grupos etarios foi a seguinte: 10,1% tinham 29 ou menos anos,

17,8% estavam na faixa etaria dos 30 a 39 anos, 24,1% tinham entre 40 a 49 anos, 29,6% estavam na faixa dos 50 a 59 anos, e
18,5% tinham 60 ou mais anos.

Na divisdo por sexo, o subsidio de doenga abrangeu 71 776 pessoas do sexo masculino, representando 40,7% do total de
beneficiarios/as, e 104 465 pessoas do sexo feminino, correspondendo a 59,3% do total.

Desemprego

Em fevereiro de 2026, as varias prestagoes N° DE BENEFICIARIOS/AS COM PRESTAGOES DE DESEMPREGO
[P 6-B/25/1] B/25/1 P 480-A/25/1
de desemprego abrangeram um total de 50000 P 430 izent)

195 887 beneficidrios/as. Na comparagdo ;500 °
com o més anterior, ocorreu uma diminui¢do F
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diminuicao de 7,5%. M Subsidio Social de Desemprego
Subsidio Social de Desemprego Subsequente
Apoio aos Desempregados de Longa Duragdo

As prestacoes de desemprego sao

maioritariamente requeridas por mulheres, correspondendo a 110 786 beneficiarias (56,6%) e a 85 101 beneficiarios



(43,4%). Na variacdo mensal, as prestagcdes de desemprego decresceram 5,0% entre os homens e decresceram 4,0% entre
as mulheres. Em termos homalogos, verificou-se um decréscimo de 8,9% para os homens e um decréscimo de 6,4% para as

mulheres.

Analisando especificamente os dados do subsidio de desemprego, o nimero de beneficiarios foi de 160 403. Em comparacao
com o més anterior, registaram-se menos 8 079 beneficiarios/as, o que equivale uma diminuigdo de 4,8%. Em relagdo ao
mesmo més do ano anterior, ocorreu uma redugdo de 6 433 subsidios processados, o que representa um decréscimo de 3,9%.
O valor médio mensal do subsidio de desemprego em fevereiro foi de 742,36 euros, representando uma variagao anual positiva
de 8,2%.

No caso do subsidio social de desemprego inicial, esta prestagdo foi concedida a 8 552 beneficiarios/as. Face ao més anterior,
este nimero representa um decréscimo de 329 beneficidrios/as, o que se traduz numa redugdo de 3,7%. E em relagdo ao
mesmo periodo do ano anterior, registaram-se menos 3 293 subsidios processados, o que corresponde a uma diminui¢do de
27,8%.

O subsidio social de desemprego subsequente abrangeu 20 309 beneficiarios/as. Em termos mensais, esta prestacdo teve uma
diminuicdo de 289 beneficiarios/as, o que representa um decréscimo de 1,4%. E em comparagdo com o mesmo periodo do

ano anterior, registaram-se menos 1 311 beneficidrios/as, o que corresponde a uma reducdo de 6,1%.

| Layoff ao abrigo do Cédigo do Trabalho |

Em fevereiro de 2026, o numero total de N° DE PRESTACOES DE LAYOFF(*)

H ~ ~ . . 12500
situagdes de layoff com compensacao retributiva,

(concessdo normal, de acordo com o previsto no 9%

Cddigo do Trabalho), foi de 5 557. Face ao més 7500

anterior, houve uma redugdo de 51 prestagdes 5y
de layoff, o que representa um decréscimo de 2500
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(*) Caso um beneficiario tenha langamento por mais de um tipo de prestagéo de Layoff
no més, ele é contabilizado uma vez em cada prestagéo.

O regime de reducdo de horario de trabalho foi
atribuido a 3 624 pessoas. Este nimero representa um acréscimo de 121 prestagdes processadas, ou seja, um crescimento
de 3,5% em relacdo ao més anterior. Face ao mesmo periodo do ano passado, houve uma diminuicdo de 134 prestacoes

processadas, o que equivale a um decréscimo de 3,6%.

No caso do regime de suspensao temporaria, o nimero de prestacdes foi de 1 933. Em termos mensais, registaram-se menos
172 processamentos, o que representa um decréscimo de 8,2%. Em comparagdo com o periodo homélogo, registou-se um

aumento de 8 processamentos, o que corresponde a um acréscimo de 0,4%.

Estas presta¢Oes foram processadas a 353 entidades empregadoras, o que representa um aumento de 49 entidades em relagao
ao més anterior e um acréscimo de 22 entidades em compara¢dao com o mesmo periodo do ano passado.



‘ Pensdes

Em fevereiro de 2026, o numero de pensdes de N° DE PENSOES DE VELHICE (RG, RNCE e RESSAA)

. N . ;. . P 358/24/1 | P 372-B/24/1 P 476/25/1 | P 480-B/25/1
velhice processadas no ambito dos varios regimes 500000 B ——— S ———

de segurancga social (Regime Geral, Regime Néo1500000

Contributivo e Equiparado, e Regime Especial

de Seguranca Social das Atividades Agricolas) foi

de 2 017 406. Em comparagdo com o més 200000
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anterior, houve uma diminuicdo de 5 098 pensdes 0

47,2%

processadas, o que representa um decréscimo
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de 0,3%. Em termos de variacdo face ao més

homalogo, registaram-se mais 15 670 pensGes processadas, o que traduz um acréscimo de 0,8%.

O numero total de pensdes de velhice processadas a mulheres representava 52,8%, com 1 064 822 pensdes, e a homens 47,2%,
com 952 584 pensoes.

Contabilizando apenas as pensdes de velhice do Regime Geral, o nimero foi de 1 957 514. Em termos mensais, verifica-se um
uma reducdo de 4 415 pensdes deste regime e face ao més homdlogo houve mais 19 633 pensdes.

O valor médio das pensdes de velhice do Regime Geral foi de 697,50 euros (nos homens foi 876,49 euros e nas mulheres 533,02
euros) e apresenta face ao més homadlogo um crescimento de 3,9%.

N° DE PENSOES DE SOBREVIVENCIA Em fevereiro de 2026, o nimero de pensdes de
e Mmoo o~ @ Sobrevivéncia processadas foi de 701 851 (das
quais 679 806 do Regime Geral). Face ao més

400000 oY, anterior, observou-se uma diminui¢do de 1 961
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de 3 631 pensdes processadas, o que representa
um decréscimo de 0,5%.

A maioria das pensdes de sobrevivéncia sdo atribuidas a mulheres, totalizando 568 415 pensdes. Este niUmero representa
81,0% do total de pensionistas que recebem este tipo de pensao.

O valor médio das pensdes de sobrevivéncia do Regime Geral foi de 357,16 euros (nos homens foi 256,49 euros e nas mulheres
380,54 euros), o que representa um aumento de 4,0% em termos homalogos.

Em fevereiro de 2026, o numero de pensdes N° DE PENSOES DE INVALIDEZ
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de 1,7%.



No numero total de pensdes de invalidez processadas, 52,0% foram atribuidas a homens, correspondendo a 80 248 pensdes.
As mulheres representaram 48,0% do total, com 74 122 pens&es processadas.

O valor médio das pensdes de invalidez do Regime Geral foi de 535,50 euros (nos homens foi 571,75 euros e nas mulheres
496,19 euros), o que traduz um acréscimo de 2,9% na comparagdo homologa.

Prestacoes Familiares

N° DE TITULARES DE ABONO DE FAMILIA Em fevereiro de 2026 foram processados 1 062 662
o __ B > 450.5/25/1 | P 60/26/1 18 abonos de familia para criancas e jovens. Na

1000000 @ comparagdo com o més anterior, registou-se um
aumento de 1 078 titulares, o que reflete um

49,2%
500000 ® acréscimo de 0,1%. Em termos homdlogos,

observou-se um decréscimo de 30 360 criancas e
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39 jovens com abono de familia, representando uma
diminuigdo de 2,8%.
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A distribuicdo dos titulares de abono de familia foi
a seguinte: o sexo feminino representava 522 813 titulares (49,2% do total) e o sexo masculino representava 539 849 titulares
(50,8% do total).

O valor médio mensal desta prestacdo (que inclui o abono de familia e suas majoragdes, bolsas de estudo do ensino secundario
ou equivalente e garantia para infancia) foi de 105,00 euros por titular.

Quanto a bonificacdo por deficiéncia, em fevereiro de 2026, registaram-se 67 083 titulares, verificarando-se menos 773 titulares

do que no més anterior, o que equivale a uma diminuicdao de 1,1%. Comparando com o periodo homdlogo, houve um
decréscimo de 8 930 titulares, correspondendo a uma redugao de 11,7%.

Prestagao Social para a Inclusdo

Em fevereiro de 2026, o numero de N° DE BENEFICIARIOS/AS DA PRESTACAO SOCIAL PARA A INCLUSAO
c g x : : = 200000 P 480-A/25/1 | P 58-A/26/1
beneficidrios/as da prestagdo social para a inclusdo P 6.5/25/1 | P 113/25/1 S ————
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registou-se uma redugdo de 195 beneficiarios/as,
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titulares desta prestacao teve um crescimento de
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12 807 beneficiarios/as, correspondendo a um
aumento de 7,7%.
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O valor médio mensal da prestacédo social para a inclusdo foi de 385,35 euros por beneficiario/a.

Rendimento Social de Inser¢do \

Em fevereiro de 2026, o nimero de beneficiarios/as do Rendimento Social de Insercdo (RS!) foi de 162 324 pessoas. Face ao més

precedente, registaram-se menos 35 beneficiarios/as. Face ao més homadlogo, houve uma reducdo de 10 422 beneficiarios/as,
representando um decréscimo de 6,0%.

Ao analisar a distribuicdo por faixas etarias, observa-se que 32,8% dos beneficidrios/as tinham menos de 18 anos. A faixa etaria
dos 18 aos 29 anos representava 13,5% dos beneficidrios/as, enquanto aqueles com idades entre 30 aos 39 anos constituiam

10,9%. Beneficiarios/as entre 40 aos 49 anos correspondiam a 12,1%, e as pessoas com 50 ou mais anos representavam os
restantes 30,7%.



Na distribuicdo por sexo, verifica-se que 52,5% N° DE BENEFICIARIOS/AS DE RSI

200000
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enquanto 47,5% eram do sexo masculino. 150000 @
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familias, o que representa um decréscimo de 0,5%.

Em relacdo a fevereiro do ano anterior, registaram-
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se menos 5 855 familias, correspondendo a uma
diminuicado de 6,9%.

O valor médio da prestacdo mensal do RSI foi de 159,34 euros por beneficiario/a, representando um aumento de 5,1% em
relacdo ao mesmo més do ano anterior. Por familia, o valor médio da prestacdao mensal foi de 335,58 euros, o que traduz um
acréscimo de 4,0% em comparagdao com o més homologo.

| Complemento Solidario para Idosos |

Em fevereiro de 2026, existiam 237 850 N° DE BENEFICIARIOS/AS DE CSI
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Idosos (CSl). Face ao més anterior, registaram-se
de CSI. O nimero de mulheres que receberam o CSI foi de 155 027, o que representa 65,2% do total de beneficiarios/as.
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As mulheres representaram a maioria de titulares

O valor médio da prestacdo mensal do CSl foi de 218,14 euros, em fevereiro de 2026. Este valor representa uma variacdo
positiva de 6,9% em relagdo ao mesmo periodo do ano anterior.

\ Pessoas de nacionalidade estrangeira registadas na Seguranga Social \

PESSOAS COM CONTRIBUIGOES PAGAS A SEGURANCA SOCIAL DE NACIONALIDADE ESTRANGEIRAO  nUmero de pessoas com nacionalidade
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250000 = estrangeira com contribuicbes para a Seguranca
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[JN° de pessoas == Peso relativo das pessoas estrangeiras (%)

Comparativamente ao més anterior, verificou-se
uma diminuigcdo de 4,8% (menos 41 382 pessoas).

O peso relativo do numero de pessoas com nacionalidade estrangeira com contribui¢Ges para a Seguranga Social no total de
pessoas com contribuigdes para a Seguranca Social foi de 17,4%, em janeiro de 2026.



VALOR DAS CONTRIBUICOES PAGAS POR PESSOAS DE NACIONALIDADE ESTRANGEIRA O valor das contribuicdes pagas por pessoas de
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(menos 53,9 milhGes de euros).
[[J Valor (em euros) == Peso relativo das contribuigées de pessoas estrangeiras (%)
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O peso relativo do valor recebido em prestagGes
por pessoas com nacionalidade estrangeira no total do valor pago em prestacdes pela Seguranca Social foi de 11,7% em janeiro
de 2026.

NOTAS

Os dados mensais apresentados sdo provisorios e sujeitos a atualizagdo; no caso das contribui¢des declaradas variam, geralmente, para valores mais elevados. Qualquer
informac3o relativa a conceitos e notas esta presente nos ficheiros disponibilizados pelo Instituto de Informatica, IP em: https://www.seg-social.pt/ptss/pssd/estatisticas
As referéncias a legislagdo (apresentadas nos graficos) correspondem a data da respetiva produgdo de efeitos.

SIGLAS

MTSSS Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social; DGCP Dire¢do Geral de Coordenagdo e Planeamento; D.L. Decreto-Lei; L. Lei; P. Portaria; ECI Estatuto de
Cuidador Informal; RG Regime Geral; RNCE Regime Ndo Contributivo e Equiparados; RESSAA Regime Especial de Seguranca Social das Atividades Agricolas; RSI Rendimento
Social de Insergdo; CSI Complemento Solidario para Idosos; PSI Prestagdo Social para a Inclusdo
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