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A partir da informacdo divulgada pelo Instituto de Informatica do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurancga Social (MTSSS), o
Gabinete de Estratégia e Planeamento (GEP) apresenta esta analise de informag¢do mensal das remuneragoes e contribui¢cdes declaradas
a Seguranga Social, estatuto do cuidador informal, presta¢oes por parentalidade, familiares, de doenga, por assisténcia a descendentes,
de desemprego, layoff ao abrigo do Codigo de Trabalho, rendimento social de insergdo (RSI), pensées de velhice, de sobrevivéncia e de
invalidez, complemento solidario para idosos (CSl) e prestac¢do social para a inclusdo (PSl). Esta publicacdo apresenta pela primeira vez
uma analise descritiva dos dados sobre as pessoas de nacionalidade estrangeira registadas na Seguranga Social, incidindo, em particular,
na evolugao das respetivas contribuigOes pagas a Segurancga Social e presta¢des pagas pela Seguranga Social, desde janeiro de 2015 ao
més mais recente com dados disponiveis.

Contribui¢cdes e Remuneracées Declaradas (até dezembro de 2025)

N° DE PESSOAS SINGULARES Em dezembro de 2025, o nimero de pessoas
4000000 singulares com contribuigdes declaradas a
3000000 Seguranga Social por trabalho dependente foi de
4363 732. Comparando com os dados atualizados
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sdo provisodrios, estando sujeitos a atualizagao,
M Trabalhadores/as dependentes  Trabalhadores/as independentes .
em geral para valores mais elevados). Em termos
homdlogos, registaram-se mais 50 196 pessoas com contribuicdes, o que corresponde a um acréscimo de 1,2%. O peso

relativo médio das contribui¢bes por trabalho dependente no valor global das contribuigdes é de 97,9%.

No que diz respeito as contribuicdes por trabalho independente, o nimero de contribuintes foi de 429 881. Em relagao
a novembro, verificou-se uma diminui¢do de 45 778 pessoas, correspondendo a um decréscimo de 9,6% (trata-se de um
ndmero provisdrio e normalmente sujeito a atualizagbes em alta, tendo em conta o prazo de entrega das declaragGes destes/as
trabalhadores/as). Face ao periodo homdlogo, houve menos 95 129 pessoas com contribui¢des por trabalho independente,
0 que equivale a uma reducdo de 18,1%. O peso relativo médio das contribui¢gdes por trabalho independente no valor global
das contribuicdes é de 2,1%.

VALOR MEDIO MENSAL EM EUROS DAS REMUNERAGOES TOTAIS O valor médio mensal das remuneracgGes totais

DECLARADAS DOS/AS TRABALHADORES/AS DEPENDENTES (*) ]
declaradas por trabalho dependente situou-se

2000
em 1 776,31 euros, tendo aumentado 4,3% em
1500 , N .
termos homologos e diminuido 18,7% em cadeia,
1000 (possivelmente explicada pelo pagamento de
500 subsidios de Natal no més anterior). Analisando a
0 componente base das remuneracgdes, por vinculos,
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anterior e um crescimento de 6,0% relativamente
a dezembro de 2024.

3

) Os valores de junho-julho e novembro-dezembro sdo mais elevados devido ao pagamento dos
subsidios de férias e de Natal, que ocorrem com menor intensidade noutros meses.



\ Estatuto do Cuidador Informal

Em janeiro de 2026, o numero total de pessoas N° DE CUIDADORES INFORMAIS COM ESTATUTO DEFERIDO
com Estatuto do Cuidador Informal (ECI) principal 20000 Pt | P,
foi de 11 309 e de pessoas com ECI ndo principal 2028 DL 3624 IE2Y

15000 [FEIFR
foi de 7 434. Face ao més precedente, houve
[s2]
o

menos 117 pessoas com ECI principal, o que 10000
representa um decréscimo de 1,0%. Face ao
periodo homodlogo, o aumento foi de 1 266
pessoas, correspondendo a um acréscimo de o

5000

2024-12 N

<t w0
o O

2024-02 N
2024-0c NN
2024-07 NN
2024-10 NN
2025-06 NN
2025-07 N
2025-0¢ N
2025-10 NN
2025-12 N

S 3 3 = s 88338 ] = S
12,6%. 3 3 3 3 3 < < Y G &> & &
N N N N N N N N N N N N N N N
o o O O o O o o O © O O o o o
N N N N N N N N N ~N N N N N ~N
O numero de subsidios de apoio ao cuidador W Principal  Nao principal

informal principal foi de 6 673, em janeiro de 2026.

Em comparagdo com o més anterior, houve uma diminuicdo de 60 subsidios, o que equivale a um decréscimo de 0,9%. Em
termos anuais, registaram-se mais 577 subsidios, representando um acréscimo de 9,5%.

O valor médio do subsidio processado por beneficiario/a foi de 430,19 euros, mais 12,67 euros em comparagdo com 0 mesmo
periodo do ano anterior, 0 que representa uma variagao positiva de 3,0%.

\ Parentalidade |

N° DE BENEFICIARIOS/AS DE PRESTAGOES POR PARENTALIDADE Em janeiro de 2026, o numero total de
80000 . g . ~ .
[P 480-A/25/1] beneficiarios/as de prestacdes por parentalidade
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beneficiarios/as, o que reflete um acréscimo
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65,0%
L de 1,3%. Face ao més homdlogo, registaram-se
w mais 3 786 beneficiarios/as, correspondendo a

s UM crescimento de 5,8%.
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foi processado a 40 860 beneficiarios/as. Esta

prestacdo abrangeu, maioritariamente, as maes,
qgue representaram 65,0% do total, tendo o nimero de beneficidrias sido de 26 557. Comparando com o més precedente, houve

um aumento de 201 subsidios processados, o que equivale a um crescimento de 0,8%. Em termos homdlogos, verificaram-se
mais 1 568 subsidios processados, o que significa um acréscimo de 6,3%.

O numero de beneficidrios do sexo masculino foi de 14 303, representando 35,0% do total de beneficiarios/as tendo-se
registado mais 244 beneficiarios que no més anterior, o que traduz um crescimento de 1,7%. Em relacdo ao mesmo periodo

do ano anterior, observaram-se mais 127 beneficiarios, correspondendo a um aumento de 0,9%.



Assisténcia a Descendentes |

N° DE BENEFICIARIOS/AS COM PRESTAGOES DE ASSISTENCIA A DESCENDENTES O numero de beneficiarios/as de prestacdes por
60000 P 6.B/25/1 XTIYFEE assisténcia a descendentes com processamento
em janeiro de 2026 situou-se nos 49 842.
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‘ Doenga ‘
Em janeiro de 2026, o conjunto de prestag6e52 000 N° DE BENEFICIARIOS/AS DE PRESTAGOES DE DOENGA
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numero de pessoas abrangidas por esta prestacao

foi de 188 853, no més de janeiro. Em termos mensais, observou-se um aumento de 19 736 subsidios processados, o que
equivale a um crescimento de 11,7%. Face ao mesmo periodo do ano anterior, houve menos 210 subsidios processados,
correspondendo a uma redugao de 0,1%.

A distribuicdo dos beneficiarios/as do subsidio de doenga por grupos etarios foi a seguinte: 11,3% tinham 29 ou menos anos,
17,9% estavam na faixa etaria dos 30 a 39 anos, 23,7% tinham entre 40 a 49 anos, 29,1% estavam na faixa dos 50 a 59 anos, e
18,0% tinham 60 ou mais anos.

Na divisdo por sexo, o subsidio de doenga abrangeu 77 164 pessoas do sexo masculino, representando 40,9% do total de
beneficiarios/as, e 111 689 pessoas do sexo feminino, correspondendo a 59,1% do total.

| Desemprego |
Em janeiro de 2026, as vdrias prestagoes N° DE BENEFICIARIOS/AS COM PRESTAGOES DE DESEMPREGO
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As prestacoes de desemprego sao

maioritariamente requeridas por mulheres, correspondendo a 115 363 beneficidrias (56,3%) e a 89 627 beneficiarios



(43,7%). Na variacdo mensal, as prestacSes de desemprego cresceram 10,4% entre os homens e cresceram 7,2% entre as
mulheres. Em termos homdlogos, verificou-se um decréscimo de 3,6% para os homens e um decréscimo de 1,5% para as

mulheres.

Analisando especificamente os dados do subsidio de desemprego, o nimero de beneficidrios foi de 168 482. Em comparacao
com o més anterior, registaram-se mais 14 299 beneficiarios/as, o que equivale um aumento de 9,3%. Em relacdo ao mesmo
més do ano anterior, ocorreu uma redugdo de 1 347 subsidios processados, o que representa um decréscimo de 0,8%. O valor

médio mensal do subsidio de desemprego em janeiro foi de 740,80 euros, representando uma variagao anual positiva de 8,9%.

No caso do subsidio social de desemprego inicial, esta prestacdo foi concedida a 8 881 beneficiarios/as. Face ao més anterior,
este numero representa um crescimento de 1 273 beneficiarios/as, o que se traduz num acréscimo de 16,7%. E em relagdo ao
mesmo periodo do ano anterior, registaram-se menos 2 519 subsidios processados, o que corresponde a uma diminuicdo de
22,1%.

O subsidio social de desemprego subsequente abrangeu 20 598 beneficiarios/as. Em termos mensais, esta prestacdo teve um
aumento de 1 090 beneficidrios/as, o que representa um crescimento de 5,6%. E em compara¢do com o mesmo periodo do

ano anterior, registaram-se menos 596 beneficiarios/as, o que corresponde a uma reducio de 2,8%.

. loyoff aoabrigodo Cédigo do Trabalho |

Em janeiro de 2026, o numero total de situacdes de N° DE PRESTACOES DE LAYOFF(*)
o . . . 12500
layoff com compensac¢do retributiva, (concessdo

normal, de acordo com o previsto no Cédigo %%
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um decréscimo de 54,3%. [l Redugéo de Horario de Trabalho ~ Suspens&o Temporaria

(*) Caso um beneficiario tenha langamento por mais de um tipo de prestagao de Layoff
no més, ele é contabilizado uma vez em cada prestagéo.

O regime de reducdo de horario de trabalho foi
atribuido a 3 511 pessoas. Este numero representa uma reducdo de 413 prestacGes processadas, ou seja, um decréscimo
de 10,5% em relagdo ao més anterior. Face ao mesmo periodo do ano passado, houve uma diminui¢do de 3 896 prestagdes

processadas, o que equivale a um decréscimo de 52,6%.

No caso do regime de suspensdo temporaria, o nimero de presta¢des foi de 2 105. Em termos mensais, registaram-se menos
462 processamentos, o que representa um decréscimo de 18,0%. Em comparac¢do com o periodo homdlogo, registou-se uma

diminuicdo de 2 777 processamentos, o que corresponde a uma redugdo de 56,9%.

Estas prestacdes foram processadas a 305 entidades empregadoras, o que representa uma diminuicao de 17 entidades em

relacdo ao més anterior e uma redugdo de 82 entidades em compara¢do com o mesmo periodo do ano passado.



‘ Pensdes

Em janeiro de 2026, o numero de pensdes de N° DE PENSOES DE VELHICE (RG, RNCE e RESSAA)

velhice processadas no ambito dos varios regimes (P 476/25/1 | P 480.B/251]
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homdlogo, registaram-se mais 17 035 pensGes processadas, o que tra
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O numero total de pensdes de velhice processadas a mulheres representava 52,8%, com 1 067 673 pensdes, e a homens 47,2%,
com 954 831 pensoes.

Contabilizando apenas as pensdes de velhice do Regime Geral, o nimero foi de 1 961 929. Em termos mensais, verifica-se um
um acréscimo de 1 771 pensdes deste regime e face ao més homdlogo houve mais 20 894 pensdes.

O valor médio das pensdes de velhice do Regime Geral foi de 696,57 euros (nos homens foi 875,34 euros e nas mulheres 532,31
euros) e apresenta face ao més homadlogo um crescimento de 3,9%.

N° DE PENSOES DE SOBREVIVENCIA Em janeiro de 2026, o nimero de pensdes de
800000

e sobrevivéncia processadas foi de 703 812 (das
600000 = guais 681 401 do Regime Geral). Face ao més

anterior, observou-se uma diminuicdo de 597
400000 81,0%

® pensdes processadas, 0 que corresponde a um

200000 decréscimo de 0,1%. Em relacdo ao mesmo

periodo do ano anterior, verificou-se uma redugao

19,0%

de 2 745 pensdes processadas, o que representa
um decréscimo de 0,4%.
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A maioria das pensdes de sobrevivéncia sdo atribuidas a mulheres, totalizando 569 931 pensdes. Este niUmero representa

81,0% do total de pensionistas que recebem este tipo de pensao.

O valor médio das pensdes de sobrevivéncia do Regime Geral foi de 356,73 euros (nos homens foi 256,29 euros e nas mulheres
380,06 euros), o que representa um aumento de 4,0% em termos homalogos.

Em janeiro de 2026, o numero de pensdes

de invalidez processadas nos varios regimes de

N° DE PENSOES DE INVALIDEZ
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0,4%. Em relagdo ao mesmo periodo do ano "
o s

anterior, registaram-se menos 2 283 pensdes

processadas, o que corresponde a um decréscimo
de 1,5%.
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No numero total de pensdes de invalidez processadas, 52,0% foram atribuidas a homens, correspondendo a 80 163 pensdes.
As mulheres representaram 48,0% do total, com 73 881 pensdes processadas.

O valor médio das pensdes de invalidez do Regime Geral foi de 535,37 euros (nos homens foi 571,52 euros e nas mulheres
496,10 euros), o que traduz um acréscimo de 2,9% na comparagdo homologa.

| Prestacdes Familiares |

N° DE TITULARES DE ABONO DE FAMILIA Em janeiro de 2026 foram processados 1 055 623
abonos de familia para criancas e jovens. Na
P 421/23 | P 422/23 P 6-B/25/1 | P 112/25/1 P 480-A/25/1 | P 60/26/1 P s J
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500000 @ observou-se um decréscimo de 28 091 criangas e

jovens com abono de familia, representando uma

sos% diminuicdo de 2,6%.
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a seguinte: o sexo feminino representava 519 298

titulares (49,2% do total) e o sexo masculino
representava 536 325 titulares (50,8% do total).

O valor médio mensal desta prestac¢ado (que inclui o abono de familia e suas majoragdes, bolsas de estudo do ensino secundario

ou equivalente e garantia para infancia) foi de 104,92 euros por titular, o que corresponde a uma variacdo positiva de 0,2%
face ao valor no periodo homélogo.

Quanto a bonificagao por deficiéncia, em janeiro de 2026, registaram-se 67 037 titulares, verificarando-se menos 5 031 titulares

do que no més anterior, o que equivale a uma diminuicdao de 7,0%. Comparando com o periodo homdlogo, houve um
decréscimo de 8 793 titulares, correspondendo a uma redugao de 11,6%.

| Prestag3o Social para a Inclusdo |

Em janeiro de 2026, o nimero de beneficiarios/as N° DE BENEFICIARIOS/AS DA PRESTACAO SOCIAL PARA A INCLUSAO

da prestacdo social para a inclusdo foi de 179 264, 20000 P 480-A/25/1 | P 58-A/26/1
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um acréscimo de 367 beneficidrios/as, o que

representa um crescimento de 0,2%. Em relagdo

100000
ao periodo homélogo, o nimero de titulares
desta prestacao teve um crescimento de 14 211 50000
beneficiarios/as, correspondendo a um aumento
de 8,6%. AR RN R RN RN RN ERERERERE
- N O g U © K~ 0 OO O v~ N «— N MO < O © N 0 0O O «~ N v
. = . 292 T T T Q9L Q9 995 QS T T o9
O valor médio mensal da prestagdo social para a R R R EEEEEEE R
o o O o O O o O o O o o o O O o O O O O O O © o o
. ~ . . e s . N N N AN N AN NN AN NN N AN NN NN NN NN NN NN
inclusdo foi de 385,66 euros por beneficiario/a.

Este valor representa um aumento de 0,1% em termos homdélogos.



\ Rendimento Social de Insercdo

Em janeiro de 2026, o nimero de beneficiarios/as N° DE BENEFICIARIOS/AS DE RS
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do Rendimento Social de Inser¢do (RSI) foi de Eo20Z8 LB 22123 PeBs [P3sen
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registaram-se menos 1 160 beneficiarios/as, o que
corresponde a uma diminuigdo de 0,7%. Face 1q0000
ao més homdélogo, houve uma reducdo de 9 864

beneficidrios/as, representando um decréscimo 50000
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menos de 18 anos. A faixa etaria dos 18 aos 29
anos representava 13,5% dos beneficiarios/as, enquanto aqueles com idades entre 30 aos 39 anos constituiam 11,0%.

Beneficiarios/as entre 40 aos 49 anos correspondiam a 12,1%, e as pessoas com 50 ou mais anos representavam os restantes
30,7%.

Na distribuicdo por sexo, verifica-se que 52,5% dos beneficidrios/as do RSl eram do sexo feminino, enquanto 47,5% eram do
sexo masculino.

O numero de familias que recebiam o RSI em janeiro de 2026 foi de 79 740. Relativamente ao més anterior, verificou-se uma
reducdo de 748 familias, o que representa um decréscimo de 0,9%. Em relagdo a janeiro do ano anterior, registaram-se menos
5 657 familias, correspondendo a uma diminuicdo de 6,6%.

O valor médio da prestacdo mensal do RSI foi de 155,52 euros por beneficiario/a, representando um aumento de 2,7% em
relacdo ao mesmo més do ano anterior. Por familia, o valor médio da prestacdo mensal foi de 327,50 euros, o que traduz um
acréscimo de 1,6% em comparagdo com o més homologo.

\ Complemento Solidario para Idosos \

Em janeiro de 2026, existiam 236 552 N° DE BENEFICIARIOS/AS DE CSI

beneficiarios/as do Complemento Solidario para
Idosos (CSI). Face ao més anterior, registaram-se **%°
menos 3 684 beneficiarios/as, o que corresponde
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com o mesmo periodo do ano anterior, observou-
se um acréscimo de 28 769 titulares, o equivalente
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O valor médio da presta¢do mensal do CSl foi de 218,72 euros, em janeiro de 2026. Este valor representa uma variagdo positiva
de 6,2% em relagdo ao mesmo periodo do ano anterior.

As mulheres representaram a maioria de titulares
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de CSI. O numero de mulheres que receberam o 0
CSl foi de 154 300, o que representa 65,2% do total
de beneficiarios/as.
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O numero de pessoas com nacionalidade estrangeira com
contribuigdes para a Seguranga Social teve uma trajetdria de
crescimento na Ultima década, passando de 156 089 pessoas, em
dezembro de 2015, para 840 184, em dezembro de 2025. Este valor
corresponde a um aumento de 5,4 vezes face a dezembro de 2015. No
ultimo ano, este numero apresenta uma variagdo homologa positiva,
com um crescimento de 0,4% (+3 375 pessoas). Contudo,
comparativamente ao més anterior, verificou-se uma diminuicdo de
4,1% (-36 129 pessoas). O peso relativo do niumero de pessoas com
nacionalidade estrangeira com contribuigdes para a Seguranga Social no
total de pessoas com contribuigdes para a Seguranga Social aumentou
de 4,5%, em dezembro de 2015, para 17,6%, em dezembro de 2025.

Em dezembro de 2025, a distribuigdo por sexo indicava que 37,9%
das pessoas singulares com nacionalidade estrangeira eram do sexo
feminino e 62,1% do sexo masculino. Ao longo dos ultimos dez anos, o
numero de mulheres estrangeiras com contribuigdes aumentou 4,5
vezes, enquanto o numero de homens cresceu 6,1 vezes. A faixa etaria
com maior representatividade é a dos 30 aos 39 anos, tendéncia que se
mantém constante ao longo da ultima década e é comum a ambos os
Sexos.

Em termos geograficos, em dezembro de 2025, verificou-se um
maior numero de contribuintes estrangeiros nos distritos do litoral e sul
do pais. Foram os contribuintes de nacionalidade brasileira que se
destacaram de forma mais expressiva (309 mil), seguidos dos de
nacionalidade indiana (58 mil) e angolana (54 mil).

Ao nivel do trabalho dependente, as pessoas singulares de
nacionalidade estrangeira com contribuicGes pagas a Seguranga Social
concentravam-se sobretudo nas atividades de alojamento e restauragdo
(129 mil), nas atividades administrativas e dos servigos de apoio (122
mil), bem como na construgdo (117 mil). Por outro lado, é nas
atividades de agricultura, floresta e pesca que os trabalhadores
estrangeiros representam a maior propor¢do face ao total de
trabalhadores do setor, atingindo 41,2%.

O valor das contribuicbes pagas por pessoas de nacionalidade
estrangeira registou igualmente uma evolugdo ascendente, atingindo
376,0 milhdes de euros em dezembro de 2025, face a 47,3 milh&es de
euros em dezembro de 2015 — o que representa um montante 7,9
vezes superior ao observado ha dez anos.

O peso relativo destas contribui¢cdes no total das contribui¢bes para
a Seguranga Social aumentou de 3,5%, em dezembro de 2015, para
14,0%, em dezembro de 2025.

Em termos anuais, o valor das contribuigdes aumentou de 491,5
milhdes de euros, em 2015, para 4 162,3 milhdes, em 2025, o que
representa um aumento de 3 670,8 milhdes. Ao comparar 2025 face a

2024, o aumento foi de 603,1 milh&es.
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MTSSS Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social; GEP Gabinete de Estratégia e Planeamento; D.L. Decreto-Lei; L. Lei; P. Portaria; RG Regime Geral; RNCE Regime Nao

Contributivo e Equiparados; RESSAA Regime Especial de Seguranga Social das Atividades Agricolas; RS/ Rendimento Social de Insergdo; €SI Complemento Solidario para Idosos, PSI Prestagdo

Social para a Inclusdo

Qualquer informagdo sobre conceitos e notas estdo presentes nos ficheiros disponibilizados pelo Instituto de Informatica, IP em: https://www.seg-social.pt/ptss/pssd/estatisticas
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