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A partir da informacdo divulgada pelo Instituto de Informatica do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social (MTSSS), o
Gabinete de Estratégia e Planeamento (GEP) apresenta esta analise de informag¢do mensal das remuneragoes e contribui¢cdes declaradas
a Seguranga Social, estatuto do cuidador informal, presta¢oes por parentalidade, familiares, de doenga, por assisténcia a descendentes,
de desemprego, layoff ao abrigo do Codigo de Trabalho, rendimento social de insergdo (RSI), pensées de velhice, de sobrevivéncia e de
invalidez, complemento solidario para idosos (CSl) e prestagdo social para a inclusdo (PSl).

\ Contribuicdes e Remuneracdes Declaradas (até novembro de 2025) \

N° DE PESSOAS SINGULARES Em novembro de 2025, o numero de pessoas

4000000 singulares com contribuicbes declaradas a
Seguranca Social por trabalho dependente foi

3000000 de 4 393 149. Comparando com os dados
2000000 atualizados do més anterior, houve um aumento
1000000 de 1 954 pessoas com contribui¢cdes por trabalho
dependente (os dados dos meses mais recentes
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_ homologos, registaram-se mais 50 133 pessoas
[l Trabalhadores/as dependentes  Trabalhadores/as independentes

com contribuicdes, o que corresponde a um

acréscimo de 1,2%. O peso relativo médio das contribuicdes por trabalho dependente no valor global das contribuicdes é de

98,2%.

No que diz respeito as contribuicdes por trabalho independente, o nimero de contribuintes foi de 428 463. Em relagdo a
outubro, verificou-se uma diminuicdo de 45 611 pessoas, correspondendo a um decréscimo de 9,6% (trata-se de um nimero
provisério e normalmente sujeito a atualizacdes em alta, tendo em conta o prazo de entrega das declaracbes destes/as
trabalhadores/as). Face ao periodo homadlogo, houve menos 97 226 pessoas com contribui¢des por trabalho independente,
o que equivale a uma reducdo de 18,5%. O peso relativo médio das contribui¢des por trabalho independente no valor global

das contribuices é de 1,8%.

VALOR MEDIO MENSAL EM EUROS DAS REMUNERAGOES TOTAIS O valor médio mensal das remuneragGes totais
DECLARADAS DOS/AS TRABALHADORES/AS DEPENDENTES (*)

2000 declaradas por trabalho dependente situou-se
1500 \____/\__/\____/\J em 2 171,50 euros, tendo aumentado 5,5% em

1000 termos homadlogos e aumentado 43,2% em cadeia
500 (possivelmente explicadas pelo pagamento de
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(*) Os valores de junho-julho e novembro-dezembro sdo mais elevados devido ao pagamento dos um aumento de 0'8% face ao més anterior eum

subsidios de férias e de Natal, que ocorrem com menor intensidade noutros meses.

crescimento de 6,1% relativamente a novembro de 2024.



\ Estatuto do Cuidador Informal

Em dezembro de 2025, o nimero total de pessoas N° DE CUIDADORES INFORMAIS COM ESTATUTO DEFERIDO
com Estatuto do Cuidador Informal (ECI) principal 20000

foi de 11 414 e de pessoas com ECI ndo principal 15000 CETE m (DL 86/24
foi de 7 196. Face ao més precedente, houve mais

55 pessoas com ECI principal, o que representa um 10000

crescimento de 0,5%. Face ao periodo homdlogo,

o aumento foi de 1 374 pessoas, correspondendo e

a um acréscimo de 13,7%.
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2025. Em comparacdao com o més anterior, houve

uma diminui¢do de 44 subsidios, o que equivale a um decréscimo de 0,7%. Em termos anuais, registaram-se mais 615 subsidios,
representando um acréscimo de 10,2%.

O valor médio do subsidio processado por beneficiario/a foi de 415,61 euros, mais 60,72 euros em comparagdo com 0 mesmo
periodo do ano anterior, 0 que representa uma variagao positiva de 17,1%.

\ Parentalidade |

N° DE BENEFICIARIOS/AS DE PRESTAGOES POR PARENTALIDADE Em dezembro de 2025, o numero total de
80000
beneficiarios/as de prestacdes por parentalidade
P 421/23 P 6-B/25/1 Ao
eoooo_L—_*___*_*__L*___* ] foi de 67 911. Em comparagdo com o0 més

®
*anterior, houve uma diminuicdo de 762

40000 beneficiarios/as, o que reflete uma reducdo

20000

. de 1,1%. Face ao més homdlogo, registaram-se
w mais 3 720 beneficiarios/as, correspondendo a

s UM crescimento de 5,8%.
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foi processado a 40 415 beneficiarios/as. Esta

prestacdo abrangeu, maioritariamente, as maes,
gue representaram 65,2% do total, tendo o nimero de beneficidrias sido de 26 356. Comparando com o més precedente, houve

uma diminuig¢do de 504 subsidios processados, o que equivale a um decréscimo de 1,9%. Em termos homélogos, verificaram-se
mais 1 666 subsidios processados, o que significa um acréscimo de 6,7%.

O numero de beneficidrios do sexo masculino foi de 14 059, representando 34,8% do total de beneficiarios/as tendo-se
registado mais 384 beneficiarios que no més anterior, o que traduz um crescimento de 2,8%. Em relacdo ao mesmo periodo
do ano anterior, observaram-se mais 178 beneficiarios, correspondendo a um aumento de 1,3%.



Assisténcia a Descendentes |

N° DE BENEFICIARIOS/AS COM PRESTAGOES DE ASSISTENCIA A DESCENDENTES O numero de beneficiarios/as de prestacdes por
60000 P 6.B/25/1 assisténcia a descendentes com processamento
em dezembro de 2025 situou-se nos 49 938.
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representando um acréscimo de 2,4%.

Em dezembro de 2025, o conjunto de prestagdes N N° DE BENEFICIARIOS/AS DE PRESTAGOES DE DOENGA
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Doenga
de doenga abrangeu 181 846 pessoas. Em m P 6-B/25/1
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corresponde a uma diminui¢do de 5,0%. Face .
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. s e 50000
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foi de 169 088, no més de dezembro. Em termos
mensais, observou-se uma diminuicdo de 8 734 subsidios processados, o que equivale a um decréscimo de 4,9%. Face ao
mesmo periodo do ano anterior, houve menos 122 subsidios processados, correspondendo a uma reducao de 0,1%.

A distribuicdo dos beneficiarios/as do subsidio de doenga por grupos etarios foi a seguinte: 11,7% tinham 29 ou menos anos,
17,9% estavam na faixa etaria dos 30 a 39 anos, 25,2% tinham entre 40 a 49 anos, 29,5% estavam na faixa dos 50 a 59 anos, e
15,6% tinham 60 ou mais anos.

Na divisdo por sexo, o subsidio de doenga abrangeu 69 732 pessoas do sexo masculino, representando 41,2% do total de
beneficiarios/as, e 99 356 pessoas do sexo feminino, correspondendo a 58,8% do total.

Desemprego
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43,0%

6 474 beneficidrios/as, correspondendo a uma

Em dezembro de 2025, as varias prestacdes N° DE BENEFICIARIOS/AS COM PRESTAGOES DE DESEMPREGO
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Subsidio Social Desemprego Subsequente

Medida Extraordinaria de Apoio aos Desempregados de Longa Duragdo

As prestacdes de desemprego sao

(43,0%). Na variagdo mensal, as prestagdes de desemprego cresceram 3,6% entre os homens e cresceram 0,7% entre as



mulheres. Em termos homoélogos, verificou-se um decréscimo de 3,8% para os homens e um decréscimo de 2,9% para as
mulheres.

Analisando especificamente os dados do subsidio de desemprego, o nimero de beneficiarios foi de 154 183. Em comparacgado
com o més anterior, registaram-se mais 2 981 beneficiarios/as, o que equivale um aumento de 2,0%. Em relagdo ao mesmo
més do ano anterior, ocorreu uma reducdo de 2 671 subsidios processados, o que representa um decréscimo de 1,7%. O valor
médio mensal do subsidio de desemprego em dezembro foi de 730,66 euros, representando uma variacao anual positiva de
8,3%.

No caso do subsidio social de desemprego inicial, esta prestacdo foi concedida a 7 608 beneficiarios/as. Face ao més anterior,
este numero representa um crescimento de 1 145 beneficiarios/as, o que se traduz num acréscimo de 17,7%. E em relagdo ao
mesmo periodo do ano anterior, registaram-se menos 1 866 subsidios processados, o que corresponde a uma diminuicdo de
19,7%.

O subsidio social de desemprego subsequente abrangeu 19 508 beneficidrios/as. Em termos mensais, esta prestacdo teve uma
diminuicdo de 249 beneficiarios/as, o que representa um decréscimo de 1,3%. E em comparacdo com o mesmo periodo do

ano anterior, registaram-se menos 1 205 beneficidrios/as, o que corresponde a uma reducgdo de 5,8%.

. loyoff aoabrigodo Cédigo do Trabalho |

Em dezembro de 2025, o numero total de N° DE PRESTACOES DE LAYOFF(*)
. - - . ) 12500
situacGes de layoff com compensacgao retributiva,

(concessdo normal, de acordo com o previsto no %%

Cdédigo do Trabalho), foi de 6 497. Face ao més 7500

anterior, houve uma redugdo de 921 prestagdes 5y
de layoff, o que representa um decréscimo de 2500
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(*) Caso um beneficiario tenha langamento por mais de um tipo de prestagao de Layoff
no més, ele é contabilizado uma vez em cada prestagéo.

O regime de reducdo de horario de trabalho foi
atribuido a 3 924 pessoas. Este numero representa uma reducdo de 283 prestacGes processadas, ou seja, um decréscimo
de 6,7% em relagcdo ao més anterior. Face ao mesmo periodo do ano passado, houve uma diminui¢cdo de 1 100 prestagdes

processadas, o que equivale a um decréscimo de 21,9%.

No caso do regime de suspensdo temporaria, o nimero de presta¢des foi de 2 573. Em termos mensais, registaram-se menos
638 processamentos, o que representa um decréscimo de 19,9%. Em comparac¢dao com o periodo homdlogo, registou-se um

aumento de 651 processamentos, o que corresponde a um acréscimo de 33,9%.

Estas prestacdes foram processadas a 323 entidades empregadoras, o que representa um aumento de 25 entidades em relacao

ao més anterior e uma redugao de 50 entidades em comparagdo com o mesmo periodo do ano passado.



‘ Pensdes

Em dezembro de 2025, o nimero de pensdes de N° DE PENSOES DE VELHICE (RG, RNCE e RESSAA)

velhice processadas no ambito dos varios regimes 2000000 - __ N

de seguranca social (Regime Geral, Regime Nao

Contributivo e Equiparado, e Regime Especial enonre F
de Seguranga Social das Atividades Agricolas) foi 1000000 ‘s

[ )
de 2 020 988. Em comparagdo com o0 meés

500000
anterior, houve um aumento de 4 211 pensdes w

47,2%

processadas, 0 que representa um crescimento
de 0,2%. Em termos de variacdo face ao més
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homdlogo, registaram-se mais 18 171 pensGes processadas, o que tra

(o

uz um acréscimo de O,

O

%.

O numero total de pensdes de velhice processadas a mulheres representava 52,8%, com 1 066 782 pensdes, e a homens 47,2%,
com 954 206 pensoes.

Contabilizando apenas as pensdes de velhice do Regime Geral, o nimero foi de 1 960 158. Em termos mensais, verifica-se um
um acréscimo de 4 359 pensdes deste regime e face ao més homdlogo houve mais 22 019 pensoes.

O valor médio das pensdes de velhice do Regime Geral foi de 706,97 euros (nos homens foi 876,98 euros e nas mulheres 550,69
euros) e apresenta face ao més homadlogo um crescimento de 4,6%.

N° DE PENSOES DE SOBREVIVENCIA Em dezembro de 2025, o numero de pensdes
800000

e de sobrevivéncia processadas foi de 704 409
= (das quais 681 782 do Regime Geral). Face ao

més anterior, observou-se um aumento de 192
400000

81,0%

® pensdes processadas. Em relagdo ao mesmo

600000

200000 periodo do ano anterior, verificou-se uma reducao

de 1 673 pensdes processadas, o que representa
um decréscimo de 0,2%.

19,0%
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A maioria das pensGes de sobrevivéncia sdo

atribuidas a mulheres, totalizando 570 519 pensdes. Este nimero representa 81,0% do total de pensionistas que recebem

este tipo de pensao.

O valor médio das pensdes de sobrevivéncia do Regime Geral foi de 357,96 euros (nos homens foi 258,91 euros e nas mulheres
380,94 euros), o que representa um aumento de 4,6% em termos homalogos.

Em dezembro de 2025, o numero de pensdes N° DE PENSOES DE INVALIDEZ

H . s . . 200000
de invalidez processadas nos varios regimes de

seguranca social foi de 154 666 (das quais 150000 o S nEm

152 210 do Regime Geral). Em comparacdo *
com o més anterior, houve uma redugdo de100000 42%
470 pensGes processadas, traduzindo-se num soo00 w
decréscimo de 0,3%. Em relacdo ao mesmo w

periodo do ano anterior, registaram-se menos 799
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pensdes processadas, o que corresponde a um
decréscimo de 0,5%.



No numero total de pensdes de invalidez processadas, 52,0% foram atribuidas a homens, correspondendo a 80 425 pensdes.
As mulheres representaram 48,0% do total, com 74 241 pensdes processadas.

O valor médio das pensdes de invalidez do Regime Geral foi de 549,70 euros (nos homens foi 583,58 euros e nas mulheres
512,94 euros), o que traduz um acréscimo de 3,6% na comparacdo homologa.

PrestagGes Familiares

N° DE TITULARES DE ABONO DE FAMILIA Em dezembro de 2025 foram processados
a0 1105 I Bla22os P 6-B/25/1 | P 112/25/1 -~ 1 091 545 abonos de familia para criangas e
e "ML Mmm

1000000 * jovens. Na comparagdo com o més anterior,

registou-se uma diminuigao de 2 021 titulares, o
49,2%

e due reflete um decréscimo de 0,2%. Em termos
500000

homdlogos, observou-se um decréscimo de

8 435 criancas e jovens com abono de familia,
representando uma diminui¢do de 0,8%.

50,8%
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SSESSRRRSRS8RSRSRKLKSRSRRRKRSN A distribuicao dos titulares de abono de familia foi

a seguinte: o sexo feminino representava 537 124
titulares (49,2% do total) e o sexo masculino representava 554 421 titulares (50,8% do total).

O valor médio mensal desta prestac¢do (que inclui o abono de familia e suas majoracdes, bolsas de estudo do ensino secundario

ou equivalente e garantia para infancia) foi de 106,04 euros por titular, o que corresponde a uma variagao positiva de 0,6%
face ao valor no periodo homélogo.

Quanto a bonificagdo por deficiéncia, em dezembro de 2025, registaram-se 71 449 titulares, verificarando-se menos 1 188

titulares do que no més anterior, o que equivale a uma diminuigao de 1,6%. Comparando com o periodo homdlogo, houve um
decréscimo de 8 309 titulares, correspondendo a uma reducgao de 10,4%.

Prestacao Social para a Inclusao

Em dezembro de 2025, o0 numero de N° DE BENEFICIARIOS/AS DA PRESTAGAO SOCIAL PARA A INCLUSAO
beneficiarios/as da prestacdo social para ainclusdo 200000

foi de 176 535. Comparando com o més anterior, 15000 S
registou-se uma reducdo de 170 beneficiarios/as,

0 que representa uma diminui¢do de 0,1%. Em 100000

relacdo ao periodo homdlogo, o numero de
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titulares desta prestagdo teve um crescimento de %%
13 869 beneficiarios/as, correspondendo a um
aumento de 8,5%.
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O valor médio mensal da presta¢do social para a

inclusdo foi de 385,38 euros por beneficidrio/a. Este valor representa um aumento de 2,4% em termos homadlogos.

Rendimento Social de Inser¢ao \

Em dezembro de 2025, o nimero de beneficidrios/as do Rendimento Social de Inserc¢do (RSI) foi de 164 954. Face ao més
anterior, registaram-se mais 46 beneficidrios/as. Face ao més homélogo, houve uma reducdo de 8 574 beneficiarios/as (menos
4,9%). Esta reducgio reflete uma variacdo homologa negativa em todas as faixas etarias, em valores percentuais compreendidos
entre os 3,6% e os 7,4%: 5,3% entre os/as beneficiarios/as com menos de 18 anos, 4,3% na faixa dos 18 aos 29 anos, 5,6% dos
30 aos 39 anos, 7,4% no grupo dos 40 aos 49 anos, e 3,6% nas pessoas com 50 ou mais anos.



Na distribuicdo por grupos etdrios, a populacdo N° DE BENEFICIARIOS/AS DE RSI
i ERRRR P 420/23 | P 421/23]
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_ e e
representava 32,7%, dos 18 aos 29 anos 150000 @
correspondia 13,5% dos beneficiarios/as, dos
100000 52,5%
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beneficidrios/as do RSl e o sexo masculino os
restantes 47,5%.

O numero de familias que recebiam o RSl em dezembro de 2025 foi de 80 488. Em relagdo a dezembro do ano anterior,
registaram-se menos 5 502 familias, correspondendo a uma diminuicao de 6,4%.

O valor médio da prestacdo mensal do RSI foi de 155,41 euros por beneficiario/a, representando um aumento de 2,7% em
relacdo ao mesmo més do ano anterior. Por familia, o valor médio da prestacdo mensal foi de 327,13 euros, o que traduz um
acréscimo de 1,4% em compara¢do com o més homologo.

| Complemento Solidario para Idosos |

Em dezembro de 2025, existiam 240 236 N° DE BENEFICIARIOS/AS DE CSI
beneficidrios/as do Complemento Solidario para ..,
Idosos (CSl). Face ao més anterior, registaram-se
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As mulheres representaram a maioria de titulares

de CSI. O nimero de mulheres que receberam o CSI foi de 156 605, o que representa 65,2% do total de beneficiarios/as.

O valor médio da prestacdo mensal do CSI foi de 196,82 euros, em dezembro de 2025. Este valor representa uma variacdo
negativa de 5,3% em relagdo ao mesmo periodo do ano anterior.

NOTAS
Os dados mensais apresentados sdo provisorios e sujeitos a atualizagdo; no caso das contribui¢des declaradas variam, geralmente, para valores mais elevados. Qualquer
informacdo relativa a conceitos e notas esta presente nos ficheiros disponibilizados pelo Instituto de Informatica, IP em: https://www.seg-social.pt/ptss/pssd/estatisticas

As referéncias a legislagdo (apresentadas nos graficos) correspondem a data da respetiva produgdo de efeitos.

SIGLAS
MTSSS Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurancga Social; GEP Gabinete de Estratégia e Planeamento; D.L. Decreto-Lei; L. Lei; P. Portaria; ECI Estatuto de Cuidador

Informal; RG Regime Geral; RNCE Regime Ndo Contributivo e Equiparados; RESSAA Regime Especial de Seguranca Social das Atividades Agricolas; RSI Rendimento Social de
Inser¢do; CSI Complemento Solidario para Idosos; PSI Prestagdo Social para a Inclusdo
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