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COLECCAO COGITUM N.° 27

CAUSAS E CIRCUNSTANCIAS DOS ACIDENTES

DE TRABALHO EM PORTUGAL
ALGUNS FACTORES DETERMINANTES
DOS ACIDENTES DE TRABALHO

NOS SECTORES ECONOMICOS

COM MAIOR DENSIDADE DE EMPREGO
E MAIOR INCIDENCIA

Este estudo tem como principal objectivo retratar a situagao nacional em termos de
causas e circunstincias dos acidentes de trabalho em Portugal, dando énfase a cinco
sectores de actividade com maior sinistralidade. A caracterizagio, com dados do periodo
2001-2003, utiliza algumas varidveis chave do sistema nacional de registo de acidentes,
dando no entanto especial destaque as novas varidveis harmonizadas implementadas pelo
Eurostat para a produgio de estatisticas de acidentes. O estudo comega pela tipificacio e
caracterizagao do «acidente tipico», o qual ¢ definido como sendo a modalidade de
acidente marcadamente mais frequente em cada actividade. Apresentam-se pirdmides de
acidentes aplicadas as novas varidveis, demonstrando como esta ferramenta cldssica pode
agora ser aplicada para discriminar melhor entre acidentes mortais e nao-mortais no que
se refere aos padrées de causalidade. Essa diferenca de padrio ¢ analisada com maior
detalhe ao nivel do mecanismo de cada acidente tipico (mortal e niao-mortal),
identificando-se relagoes de dependéncia estatisticamente relevantes entre pares de
modalidades de duas varidveis. Os resultados obtidos por esta nova abordagem
comprovam relagdes «causa-efeito» quantificadas estatisticamente e revelam detalhes dos
mecanismos de causalidade, desconhecidos até agora e particularmente dteis para
justificar medidas e prioridades de prevengio. Acima de tudo, este estudo demonstra o
grande valor acrescentado das novas varidveis do Eurostat e como ¢ justificado o esforgo
adicional do seu registo e andlise.

The main aim of this study is to picture the national situation in terms of causes and
circumstances of occupational accidents in Portugal, highlighting five sectors of activity with
the highest accident rate. The characterization, with data on the period over 2001-2003,
makes use of some key variables of the national system of accidents register, putting a special
emphasis on the new harmonized variables implemented by Eurostat for the production of
statistics on accidents. The study begins with the characterization of the «standard accident»,
which is described as the most frequent sort of accident at each activity. Accident pyramids
applied to the new variables are presented, showing how this classical tool may now be applied
to make a better distinction between fatal and non-fatal accidents in what concerns cause
patterns. This difference of pattern is analyzed with a greater detail at level of each standard
accident (fatal or non-fatal) mechanism, and one finds out statistically relevant dependency



relations between modality pairs of two variables. Data collected from this new approach
confirm «cause-effect» relationships, quantified statistically, and reveal details of the causality
mechanisms unknown until now, and particularly useful to justify preventive measures and
priorities. Above all, this study reveals the great added value of the new Eurostat variables
and how the additional effort of their registration and analysis is justified.

GEP/MTSS
Lisboa/2007
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NOTA INTRODUTORIA

Este relatério apresenta os resultados de um estudo com o titulo
«Causas e circunstincias dos acidentes de trabalho em Portugal: alguns
factores determinantes dos acidentes de trabalho nos sectores econémi-
cos com maior densidade de emprego e maior incidéncia». O estudo foi
elaborado pelo Grupo de Segurancga, Fiabilidade e Manuteng¢ao da Uni-
dade de Engenharia e Tecnologia Naval (UETN), do Instituto Superior
Técnico, por adjudicagao da Direcgao-Geral de Estudos, Estatistica
e Planeamento (DGEEP; Consulta de Fornecimento n.° 046/20006)
(actual GEP).

Este trabalho tem como principal objectivo fazer uma caracteriza-
¢ao da causalidade dos acidentes de trabalho em Portugal, com parti-
cular enfoque para algumas actividades econémicas consideradas mais
relevantes do ponto de vista da sinistralidade laboral: ou porque o sector
em causa apresenta um grande nimero de acidentes em termos absolu-
tos, ou porque apresenta uma taxa incidéncia elevada, indiciando maior
risco para a populagio exposta, ou ambos.

O momento e a oportunidade surgem na sequéncia de novos
desenvolvimentos ao nivel do sistema de registo de dados utilizado para
a produgio de estatisticas oficiais de acidentes de trabalho. Com efeito,
a Unido Europeia (UE) tem vindo desde 1992 a harmonizar, em todos
Estados-Membros, as varidveis utilizadas para a recolha de informagio
e produgao de estatisticas de acidentes de trabalho. O Projecto Europeu
EEAT (Estatisticas Europeias de Acidentes de Trabalho), liderado pelo
Eurostat (2001) foi desenvolvido em trés fases consecutivas. As Fases I
e II abrangeram um primeiro conjunto de 14 varidveis ditas «cldssicas»
que integram, fundamentalmente, as que jd existiam nos respectivos
sistemas nacionais de recolha de dados de acidentes de trabalho.

A Fase III do referido Projecto EEAT introduziu um segundo con-
junto de «novas» varidveis e marcou definitivamente o inicio de uma
nova série de estatisticas, cujo ano de referéncia para a recolha de dados
foi 2001. Em Portugal, estas novas varidveis, com dados de 2001, apare-
ceram pela primeira vez no relatério anual de 2005 (DGEEP, 2005).
Actualmente estao disponiveis os dados relativos aos anos 2001, 2002
¢ 2003, periodo ao qual que corresponde a andlise efectuada neste estudo.



2 CAUSAS E CIRCUNSTANCIAS DOS ACIDENTES DE TRABALHO EM PORTUGAL

De uma forma geral, as varidveis «cldssicas» caracterizam os empre-
gadores (actividade econémica e dimensiao da empresa) os sinistrados
(sexo, idade, situagdo profissional, profissao e nacionalidade), uma parte
das causas e circunstancias (localizagao geogrdfica, data e hora do aci-
dente) e as consequéncias (tipo de lesao, parte do corpo atingida e dias
de trabalho perdidos). As «novas» varidveis, nao contabilizadas antes de
2001, caracterizam fundamentalmente as causas e circunstdncias do sinis-
tro; a metodologia harmonizada (Eurostat, 2001) contempla oito varid-
veis, das quais cada Estado-Membro adoptou pelo menos quatro. Em
Portugal, as novas varidveis implementadas no sistema nacional de codi-
fica¢ao dos dados de acidentes de trabalho foram as seguintes:

e tipo de local;

e desvio;

e contacto — modalidade da lesao;

e agente material do contacto.

7

Dado o objectivo deste estudo, é essencialmente nestas que vai incidir
a andlise. A adopgdo destas varidveis constitui um contributo potencial-
mente importante para o esfor¢o em preven¢io, na medida em que per-
mitem caracterizar e conhecer melhor o tipo de acidente (caracterizado
pelo «contacto»), o agente material nele envolvido e a causa imediata
(caracterizada pelo «desvio»). Trata-se pois de um estudo exploratério,
sendo o primeiro desta natureza.

O relatério estd organizado em duas partes distintas mas comple-
mentares, correspondendo a primeira a uma caracterizagao genérica e
essencialmente qualitativa que abrange todas as actividades econémicas
e a segunda a um estudo mais detalhado de causas e circunstincias dos
acidentes de trabalho em cinco actividades particulares.

Parte 1 — O «acidente tipico» em todos os sectores de actividade
(2001-2003); a tipificagao ¢ feita com base na frequén-
cia de ocorréncia.

Parte 2 — Causas e circunstincias dos acidentes de trabalho em
cinco actividades econémicas relevantes (periodo 2001-
-2003); as actividades em andlise sao:

Sector B: DPesca
Sector C: Inddtstria Extractiva
Sector D: Industria Transformadora
Subsector DA: Industria Alimentar, Bebi-
das e Tabaco
Subsector DJ: Industria Metaldrgica de
Base e Produtos Metdlicos
Sector F: Construcao



Parte 1 O «<ACIDENTE TI‘PICOQ EM TODOS OS SECTORES
DE ACTIVIDADE (PERIODO 2001-2003)

1.1. Introdugio

Esta primeira parte tem como objectivo fazer uma tipificagao generlca
dos acidentes mais frequentes em cada sector de actividade econémica
no periodo de 2001-2003. A andlise aqui apresentada tem um cariz
essencialmente qualitativo e serve também para contextualizar a andlise
mais profunda, da segunda parte, que cobre apenas cinco actividades
econdémicas seleccionadas como mais relevantes.

Defini¢do: o termo «acidente tipico» utilizado neste trabalho ¢
entendido como sendo o acidente mais frequente em cada sector.
Tirando partido da informagio agora disponibilizada pelas novas varid-
veis introduzidas no sistema de registo de dados, pretende-se obter um
«retrato» genérico que tipifique o acidente com maior prevaléncia.

Notas metodoldgicas: em todos os sectores, o periodo em andlise
corresponde ao triénio 2001-2003. A distribui¢ao de frequéncia das
varidveis foi calculada individualmente para cada ano, mas para a carac-
terizagdo genérica do acidente utilizou-se depois a média dos trés anos,
uma vez que no periodo nio se registam variagoes assinaldveis. Da
mesma forma, os principais indicadores (Quadro 1), apresentados por
ano e média do periodo, nao mostram grandes flutua¢des, nem tendén-
cias evidentes. Na generalidade destes indicadores, hd um ligeiro
aumento de 2001 para 2002, seguido por um decréscimo em 2003;
a excepgao sio os acidentes mortais, cujo nimero total, a nivel nacional,
diminui gradualmente nos trés anos, embora esta aparente tendéncia
positiva nio se registe em todos os sectores.
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Quadro 1 Indicadores de maior relevancia (total nacional) no periodo 2001-2003
2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 365 357 312 345
N.° de Acidentes Nao Mortais 244 571 247 740 236 910 243 074
Dias de Trabalho Perdidos 7738981 | 7624893 | 6304316 | 7222730

Populagao Exposta ao Risco

A 4374000 | 4404260 | 4367 164 | 4 381 808
ou Volume de Emprego

Taxa de Incidéncia

por 100 000 Trabalhadores* 5600 5633 5432 5555

* Nao estao incluidos os acidentes em servigo dos trabalhadores da Administragdo Publica.

Na metodologia do Eurostat (2001), o «contacto ou modalidade da
lesao» é a varidvel que caracteriza o acidente propriamente dito (i.e.,
o tipo de acidente), em parceria com o «agente material do contacto».
Por outro lado, a varidvel «desvio» identifica a causa imediata, i.e.,
a falha que, cronologicamente, antecedeu o contacto e que o provocou.
Estas trés varidveis, em conjunto, permitem identificar o tipo de aci-
dente e a sua causa mais imediata.

Para a caracterizagado das causas e circunstincias existem mais
quatro varidveis harmonizadas pelo Eurostat, mas que ainda nao foram
introduzidas em Portugal: o «tipo de trabalho», o «agente material da
actividade fisica especifica», a «actividade fisica especifica» e o «agente
material do desvio»; as duas tltimas estio em fase de implementagao
pela DGEEP para os acidentes de 2005.

Neste trabalho, o «acidente tipico» foi caracterizado com base em
sete varidveis que foram seleccionadas de modo a produzir um «retrato»
rdpido e genérico, mas que identificasse o fundamental da pessoa sinis-
trada, o acidente, a causa e as consequéncias lesivas. As varidveis em
questdo sio, respectivamente: sexo, idade, contacto, agente material do
contacto, desvio, tipo de lesdo e parte do corpo atingida.

A nova varidvel «tipo de local» nio foi incluida neste caso por se
considerar que, face ao objectivo, nao era particularmente relevante e
tornava a descrigao excessivamente longa. Em alguns sectores, a varidvel
fornece informagao util porque os acidentes se encontram distribuidos
por locais de trabalho muito diversos; contudo, no caso dos sectores
com maior sinistralidade absoluta e/ou com maior taxa de incidéncia,
que sdo os principais visados deste estudo, os acidentes estao muito con-
centrados num unico tipo de local, que por sua vez estd fortemente
associado a actividade em causa. Apenas a titulo de exemplo: os aciden-
tes da Inddstria Extractiva e da Construgao ocorrem quase sempre em
«estaleiro, construgao, pedreira, mina, etc.», enquanto que os da Indus-
tria Transformadora ocorrem maioritariamente em «zona industrial».
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Comporta aqui referir que nas sete varidveis seleccionadas para des-
crever o acidente tipico, apenas se considerou a frequéncia relativa da sua
distribuigdo, i.e., a modalidade ou classe mais frequente em cada uma
delas. Nao se verificou se existiam, ou nao, fortes correlagbes estatisticas
entre varidveis, embora nalguns casos existam correlagbes mais ou menos
6bvias e que sao identificadas. Nos casos em que exista grande dispersao
ou a relagao légica entre o contacto e o desvio nao seja aparente, apenas
se indica o «contacto» mais frequente e o «desvio» mais frequente, sem
estabelecer qualquer relagio ldgica entre eles. O principal objectivo neste
caso ¢ o de identificar a modalidade mais frequente de cada varidvel,
independentemente da sua correlagio com outras. O cruzamento de
pares de varidveis e a existéncia de correlagbes estatisticas fortes entre as
diversas modalidades ou classes de cada uma delas, serd estabelecida na
Parte 2 deste estudo.

Finalmente, a andlise de cada sector estd sistematizada da seguinte
forma: apresenta-se em primeiro lugar um quadro resumo dos indicado-
res de maior relevincia para cada ano e respectiva média no periodo.
Este quadro oferece um panorama inicial da situagio do sector e per-
mite ver a variabilidade entre anos. De seguida ¢ apresentado um outro
quadro, desta vez contendo a informagiao que permite tipificar o
acidente mais frequente. Para cada uma das sete varidveis seleccionadas,
apresenta-se a modalidade ou classe prevalente em cada ano (percenta-
gem e descrigdao). Sempre que se encontrem situagdes igualmente fre-
quentes, ou muito préximas, sio apresentadas as vdrias modalidades
possiveis. A este quadro segue-se um texto curto que descreve o «aci-
dente tipico» do sector, sempre que ele exista. Quando tal identificagiao
nio ¢ possivel, ou porque hd grande dispersao nas varidveis em andlise
ou porque a relagio entre elas nao ¢ ldgica, o texto identifica o(s) con-
tacto(s) mais frequente(s), uma vez que ¢ esta varidvel que descreve o
acidente propriamente dito. Em todos os sectores sao apresentadas figu-
ras ilustrativas, que mostram a distribuigao de algumas das varidveis;
estas permitem ao leitor captar alguns detalhes que nao se encontram na
descri¢ao. Uma questao a salientar é o facto do «agente material do con-
tacto» apresentar quase sempre uma grande propor¢io para a qual esse
agente é desconhecido ou nio foi identificado através da participagiao
(céd. 00 = nenhuma informagao). Isto poderd indiciar que o sistema de
recolha dos dados (i.e., formuldrio da participagao) necessita de altera-
¢d0 para tornar este item mais explicito.



6 CAUSAS E CIRCUNSTANCIAS DOS ACIDENTES DE TRABALHO EM PORTUGAL

1.2. Sector A. Agricultura, Produ¢ao Animal, Caga e Silvicultura

Quadro 2 Indicadores de maior relevancia para o sector da Agricultura, Produgdo Animal, Caca e Silvi-
cultura, no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 27 39 22 29
N.° de Acidentes N&o Mortais 7 168 7 064 7 196 7143
Dias de Trabalho Perdidos 289 189 294 988 279 682 287 953

Populagao Exposta ao Risco

629 300 615 993 623 561 622 951
ou Volume de Emprego

Taxa de Incidéncia

por 100 000 Trabalhadores 1143 1153 1158 1151

Quadro 3 Variaveis relevantes de tipificacdo dos acidentes de trabalho no sector da Agricultura, Produ-
¢ao Animal, Caga e Silvicultura, no periodo 2001-2003

Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 78% 77% 78% 78%
Idade 35-44 anos 23% 26% 23% 24%

Quedas — esmag. mov. vert./horiz.

Contacto sobr./contr. obj. imével (céd. 30)

30% 30% 31% 30%

Pancada por objecto em movimento,

o, 0, O, o,
colisdo (cdd. 40) 21% 22% 20% 21%

Contacto

Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (c6d. 01) | 26% 24% 24% 25%

Materiais, componentes de maquina

() 0, 0, 0,
(c6d. 14) 15% 16% 17% 16%

Agente Material do Contacto

Escorregamento ou hesitagéao

O, O, O, ()
com queda (céd. 50) 27% 25% 27% 26%

Desvio

Desvio Perda de controlo (c6d. 40) 30% 33% 33% 32%

Feridas e lesdes superficiais

Tipo de Lesé@o 48% 45% 45% 46%

(cod. 010)
Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (cod. 50) 29% 29% 28% 29%
Parte do Corpo Atingida Extremidades inferiores (c6d. 60) 26% 27% 27% 27%

No periodo em andlise, o acidente «tipico» no sector da Agricultura,
Produgao Animal, Caga e Silvicultura, poderia ser descrito como o que
aconteceu a um Aomem (78%), na faixa etdria dos 35-44 anos (24%).
Aparentemente destacam-se duas tipologias de acidente: um deles
envolve uma queda/embate (30%) contra o solo (25%), causada por
escorregamento ou hesitacdo com queda (26%), o outro envolve pancada
(21%) por objecto ou material (16%), causado por perda de controlo de
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algo (32%). Qualquer deles ocasiona feridas e lesoes superficiais (46%)
nas extremidades superiores (29%) ou inferiores (27%).

Grafico 1

Total de acidentes de trabalho no sector da Agricultura, Produgdo Animal, Caga e Silvicul-

tura, segundo o contacto — modalidade da les@o, no periodo 2001-2003

C6d.99 Céd.00 Cod. 10
3%

Legenda:

10.
20.
30.

40.
50.

Contacto ¢/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa, n.e.
Afogam., soterram., envolvim., n.e.

Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével
(vitim. mov.) n.e.

Pancada por obj. movim. coliséo ¢/ n.e.
Contacto c/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.

60.
70.
80.
. Outr. cont.-modal. leséo nao refer. nesta classifi-

00.

Cdd. 40
21%

Entaldo, esmagam., etc., n.e.
Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)

cagao
Nenhuma informagao

Grafico 2 Total de acidentes de trabalho no sector da Agricultura, Produgdo Animal, Caga e Silvicul-
tura, segundo o agente material associado ao contacto (Top 10), no periodo 2001-2003
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Legenda: 13. Outros veiculos de transporte
01. Edificios — ao nivel do solo 14.

02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.

Edificios — acima do solo

Edificios — abaixo do solo

Disp. dist. matéria

Motores, disp. trans. energia
Ferram. manuais — ndo mot.
Ferram. cond. manual/ — mec.
Ferramentas manuais — sem especificacdo
Maquinas — portateis ou méveis
Maquinas — fixas

Disposit. transp. e armazenamento
Veiculos terrestres

15.
16.
17.

18.
19.
20.
99.

00.

Materiais, componentes de maquina
Substancias quimicas, explosivas, biolégicas
Equipamentos de segurancga

Equipamentos de escritério, material desporto,
armas

Organismos vivos, seres humanos

Residuos diversos

Fendmenos fisicos e elementos naturais

Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta classifi-
cagao

Nenhuma informacéao
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tura, segundo o desvio, no periodo 2001-2003
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Quadro 4

Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e.

40

50

Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissao,

n.e.

Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor.

ag. material, n.e.

Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., ferram.

man., obj. anim., n.e.

Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.

1.3. Sector B. Pesca

60 70

80 99

00

60. Movi. corpo ndo suj. constrang. fisic. (cond.
leséo ext.), n.e.
70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesdo

int.), n.e.

80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,

n.e.

99. Outr. desvio nao refer. nesta classificagdo
00. Nenhuma informacéao

Indicadores de maior relevancia para o sector das Pescas, no periodo 2001-2003
2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 6 6 3 5
N.° de Acidentes Nao Mortais 1215 2038 2042 1765
Dias de Trabalho Perdidos 32 508 55 548 42 879 43 645
Populagdo Exposta ao Risco 20 600 20 875 18 523 19 999
ou Volume de Emprego
Taxa de Incidéncia
por 100 000 Trabalhadores 5927 9792 11040 8920
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Quadro 5 Varidveis relevantes de tipificagdo dos acidentes de trabalho no sector das Pescas, no
periodo 2001-2003
Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 91% 95% 92% 93%
Idade 35-44 anos 29% 31% 27% 29%
Idade 45-54 anos 31% 31% 28% 30%
Quedas — esmag. mov. vert./horiz. o o o o
Contacto sobr./contr. obj. imével (c6d. 30) 27% 30% 34% 30%
Contacto Constrangimento fisico 24% | 25% | 22% | 24%
e/ou psiquico (céd. 70)
. Outros veiculos de transporte
Agente Material do Contacto . @ 22% 13% 18% 18%
(cod. 13)
) Dispositivos de transporte
Agente Material do Contacto . 13% 12% 14% 13%
e armazenamento (c6d. 11)
Agente Material do Contacto | Materiais, componentes de maquina | g0, | 450, | 129, | 13%
(cod. 14)
Desvio Escorregamento ou hesitagao 21% | 21% | 22% | 21%
com queda (c6d. 50)
. Movimento do corpo sujeito
Desvio ) T . 25% 25% 22% 24%
constrangimento fisico (c6d. 70)
Desvio Perda de controlo (céd. 40) 23% 29% 25% 26%
Tipo de Lesdo Peridas e lesGes superficiais 54% | 55% | 47% | 52%
(céd. 010)
Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (c6d. 50) 33% 34% 35% 34%

(@ Esta categoria de agente material «outros veiculos de transporte», inclui a embarcagéo.

No sector das Pescas nao existe uma tipologia bem definida, uma vez
que hd uma dispersdo elevada nas varidveis «contacto», «agente material
do contacto» e «desvio». No entanto os acidentados sao tipicamente
homens (93%), na faixa etdria dos 35-44 anos (29%) ou dos 45-54 anos
(30%). Os acidentes ou contactos mais frequentes sio quedas (30%) ou
constrangimentos fisicos do corpo (24%), que ocasionam feridas e lesoes
superficiais (52%), maioritariamente nas extremidades superiores (34%).
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Contacto ¢/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.
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Total de acidentes de trabalho no sector das Pescas, segundo o contacto — modalidade da
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30%

16%

Entaldo esmagam., etc., n.e.

Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
Outr. cont.-modal. leséo nao refer. nesta classifi-
cagao

Nenhuma informagéo

Substancias quimicas, explosivas, biolégicas

Equipamentos de escritério, material desporto,
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Gréfico 5 Total de acidentes de trabalho no sector das Pescas, segundo o agente material associado
ao contacto (Top 10), no periodo 2001-2003
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Legenda: 13. Outros veiculos de transporte
01. Edificios — ao nivel do solo 14. Materiais, componentes de maquina
02. Edificios — acima do solo 15.
03. Edificios — abaixo do solo 16. Equipamentos de seguranga
04. Disp. dist. matéria 17.
05. Motores, disp. trans. energia armas
06. Ferram. manuais — nao mot. 18. Organismos vivos, seres humanos
07. Ferram. cond. manual/ — mec. 19. Residuos diversos
08. Ferramentas manuais — sem especificagao 20. Fendémenos fisicos e elementos naturais
09. Maquinas — portateis ou méveis 99.
10. Maquinas — fixas cagao
11. Disposit. transp. e armazenamento 00. Nenhuma informagéo

12.

Veiculos terrestres
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Gréfico 6 Total de acidentes de trabalho no sector das Pescas, segundo o desvio, no periodo 2001-
-2003
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Legenda: 60. Movi. corpo nao suj. constrang. fisic. (cond.

10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. leséo ext.), n.e.

20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissao, 70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesao
n.e. int.), n.e.

30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. 80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.

40. Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., ferram.  99. Outr. desvio nao refer. nesta classificagao
man., obj. anim., n.e. 00. Nenhuma informacao

50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.

1.4. Sector C. Inddustrias Extractivas

Quadro 6 Indicadores de maior relevancia para o sector das Industrias Extractivas, no periodo 2001-
-2003
2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 16 5 8 10
N.° de Acidentes Nao Mortais 2932 2 849 2441 2741
Dias de Trabalho Perdidos 82 560 102 467 68 064 84 364
Populagdo Exposta ao Risco 16 600 17 360 14 314 16 091
ou Volume de Emprego
Taxa de Incidéncia 17 759 16 440 17 109 17103

por 100 000 Trabalhadores
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Quadro 7 Variaveis relevantes de tipificacdo dos acidentes de trabalho no sector das Industrias Extrac-
tivas, no periodo 2001-2003

Descricdao 2001 | 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 98% 97% 96% 97%
Idade 25-34 anos 30% 29% 24% 28%
Idade 35-44 anos 32% 31% 30% 31%

Pancada por objecto em movimento,

O, O, 0, o,
colisdo (cdd. 40) 37% 33% 32% 34%

Contacto

Materiais, componentes de maquina

() o 0, 0,
(c6d. 14) 45% 41% 40% 42%

Agente Material do Contacto

Desvio Perda de controlo (céd. 40) 29% 32% 29% 30%

Feridas e lesdes superficiais

O, ) 0, 0
(cod. 010) 48% 44% 43% 45%

Tipo de Leséao

Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (céd. 50) 35% 30% 25% 30%

No periodo em andlise, o acidente «tipico» no sector das Inddstrias
Extractivas, poderia ser descrito como o que aconteceu a um homem
(97%), na faixa etdria dos 25-34 anos (28%) ou dos 35-44 anos (31%).
O acidente envolve uma pancada (34%), por materiais elou componentes
de mdquina (42%), possivelmente causado pela perda de controlo de algo
— mdquina, equipamento, objecto, etc. (30%), ocasionando feridas
e lesoes superficiais (45%), maioritariamente nas extremidades superio-
res (30%).

Grafico 7 Total de acidentes de trabalho no sector das Industrias Extractivas, segundo os grupos eta-
rios, no periodo 2001-2003
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Gréfico 8 Total de acidentes de trabalho no sector das Industrias Extractivas, segundo o contacto —
modalidade da leséo, no periodo 2001-2003

C6d.99  Cod.00 .
o, 00010
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Legenda: 60. Entalao, esmagam., etc., n.e.
10. Contacto ¢/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,  70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
n.e. 80 Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. 99. Outr. cont.-modal. leséo nao refer. nesta classifi-
30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével cagao
(vitim. mov.) n.e. 00. Nenhuma informagao

40. Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.
50. Contacto ¢/ agente mater. cortante, afia., asper.,

n.e.
Grafico 9 Total de acidentes de trabalho no sector das Industrias Extractivas, segundo o tipo de leséo,
no periodo 2001-2003
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Legenda: 080. Afogamento e asfixia
010. Feridas e lesdes superficiais 090. Efeitos de ruido, vibragdes e pressao
020. Fracturas 100. Efeitos de temperaturas extremas, luz e radia-
030. Deslocagoes, entorses e distensdes coes
040. Amputagoes (perdas de partes do corpo) 110. Choques
050. Concussdes e lesdes internas 120. Lesbdes multiplas
060. Queimaduras, escaldadura, congelagao 999. Outras lesdes, n.e.

070. Envenenamentos (intoxicagdes), infeccoes 000. Ignorado
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1.5. Sector D. Indistrias Transformadoras

Quadro 8 Indicadores de maior relevancia para o sector das Industrias Transformadoras, no periodo
2001-2003
2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 54 75 52 60
N.° de Acidentes Nao Mortais 92 012 89 485 82 485 87 994
Dias de Trabalho Perdidos 2621306 | 2401155 | 1960528 | 2 327 663

Populagao Exposta ao Risco

1094000 | 1052148 | 1018825 | 1054 991
ou Volume de Emprego

Taxa de Incidéncia

por 100 000 Trabalhadores 8416 8512 8 101 8343
Quadro 9 Variaveis relevantes de tipificacédo dos acidentes de trabalho no sector das Industrias Trans-
formadoras, no periodo 2001-2003
Descricdo 2001 | 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 80% 80% 81% 80%
Idade 25-34 anos 28% 29% 28% 28%
Idade 35-44 anos 25% 26% 25% 25%

Pancada por objecto em movimento,

0, 0, 0O, 0,
colisio (c6d. 40) 26% | 26% | 26% | 26%

Contacto

Materiais, componentes de maquina

0, 0, 0, 0,
(c6d. 14) 33% 36% 38% 36%

Agente Material do Contacto

Desvio Perda de controlo (céd. 40) 33% 36% 36% 35%

Feridas e lesdes superficiais
(cod. 010)

Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (céd. 50) 40% 40% 38% 39%

Tipo de Lesao 50% 50% 47% 49%

No periodo em anilise, o acidente «tipico» no sector das Industrias
Transformadoras, poderia ser descrito como o que aconteceu a um
homem (80%), na faixa etdria dos 25-34 anos (28%) ou dos 35-44 anos
(25%). O acidente envolve uma pancada (26%), por materiais e/ou com-
ponentes de mdquina (36%), possivelmente provocada pela perda de con-
trolo de algo — mdquina, equipamento, objecto, etc. (35%), ocasionando
feridas e lesoes superficiais (49%), nas extremidades superiores (39%).
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Gréfico 10 Total de acidentes de trabalho no sector das Industrias Transformadoras, segundo os grupos
etarios, no periodo 2001-2003
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Grafico 11 Total de acidentes de trabalho no sector das Industrias Transformadoras, segundo o contacto
— modalidade da leséo, no periodo 2001-2003
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Legenda: 60. Entalao, esmagam., etc., n.e.
10. Contacto ¢/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,  70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.

n.e. 80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. 99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta classifi-
30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével cagao

(vitim. mov.) n.e. 00. Nenhuma informagéo

40. Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.
50. Contacto c/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.
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Grafico 12 Total de acidentes de trabalho no sector das Industrias Transformadoras, segundo o tipo de

lesdo, no periodo 2001-2003
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Legenda:

010. Feridas e lesbes superficiais

020. Fracturas

030. Deslocagdes, entorses e distensdes

040. Amputagdes (perdas de partes do corpo)
050 Concussbes e lesdes internas

060. Queimaduras, escaldadura, congelagao
070. Envenenamentos (intoxicagdes), infeccdes
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Efeitos de ruido, vibragbes e pressao

Efeitos de temperaturas extremas, luz e radia-
¢oes

Choques

Lesdes multiplas

Qutras lesodes, n.e.

Ignorado

1.5.1. Subsector DA. Industria Alimentar, Bebidas e Tabaco

Quadro 10 Indicadores de maior relevancia para o subsector da Industria Alimentar, Bebidas e Tabaco,

no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média

N.° de Acidentes Mortais 6 8 8 7
N.° de Acidentes Nao Mortais 8 251 9 106 8 682 8 680
Dias de Trabalho Perdidos 250 669 247 052 224 626 240 782
Populagao Exposta ao Risco 112700 | 117400 | 117500 | 115867
ou Volume de Emprego

Taxa de Incidéncia

por 100 000 Trabalhadores 7327 7760 7397 7494
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Quadro 11 Varidveis relevantes de tipificagdo dos acidentes de trabalho no subsector da Industria
Alimentar, Bebidas e Tabaco, no periodo 2001-2003

Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 61% 59% 59% 60%
Idade (1) 25-34 anos 26% 26% 24% 25%
Idade (2) 35-44 anos 25% 27% 27% 26%

Quedas — esmag. mov. vert./horiz.

Contacto sobr./contr. obj. imével (céd. 30)

24% 25% 27% 25%

Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (céd. 01) | 17% 17% 18% 17%

Desvio Perda de controlo (céd. 40) 28% 34% 32% 31%

Feridas e lesdes superficiais
(cod. 010)

Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (céd. 50) 41% 40% 40% 40%

Tipo de Leséo 49% 48% 44% 47%

No periodo em andlise, o acidente «tipico» no subsector da Industria
Alimentar e Bebidas, poderia ser descrito como o que aconteceu a um
homem (60%), na faixa etdria dos 25-34 anos (25%) ou dos 35-44 anos
(26%). O acidente envolve gueda/embate (25%), contra o solo (17%),
sendo o desvio mais frequente a perda de controlo de algo — mdquina,
equipamento, objecto, etc. (31%), ocasionando feridas e lesoes superficiais

(47%), nas extremidades superiores (40%).

Gréfico 13 Total de acidentes de trabalho no subsector da Industria Alimentar, Bebidas e Tabaco,
segundo o contacto — modalidade da leséo, no periodo 2001-2003

C6d.99 Cod.00 4
0% 1 3% C0410 csd 20
7% 0%

Cad. 80
1%

Cod. 70
20%

Céd. 30
25%

C?gg,/fo C6d. 40
Cod. 50 14%
20%

Legenda: 60. Entalao, esmagam., etc., n.e.
10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,  70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.

n.e. 80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. 99. Outr. cont.-modal. leséo nao refer. nesta classifi-
30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével cagao

(vitim. mov.) n.e. 00. Nenhuma informacao

40. Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.
50. Contacto ¢/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.
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Grafico 14 Total de acidentes de trabalho no subsector da Industria Alimentar, Bebidas e Tabaco,
segundo o agente material associado ao contacto (Top 10), no periodo 2001-2003
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Legenda: 13. Outros veiculos de transporte
01. Edificios — ao nivel do solo 14. Materiais, componentes de maquina
02. Edificios — acima do solo 15. Substancias quimicas, explosivas, biolégicas
03. Edificios — abaixo do solo 16. Equipamentos de seguranca
04. Disp. dist. matéria 17. Equipamentos de escritério, material desporto,
05. Motores, disp. trans. energia armas
06. Ferram. manuais — nao mot. 18. Organismos vivos, seres humanos
07. Ferram. cond. manual/ - mec. 19. Residuos diversos
08. Ferramentas manuais — sem especificagdo 20. Fenémenos fisicos e elementos naturais
09. Maquinas — portateis ou moveis 99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta classifi-
10. Maquinas — fixas cacéo
11. Disposit. transp. e armazenamento 00. Nenhuma informagéao

12. Veiculos terrestres

Grafico 15 Total de acidentes de trabalho no subsector da Industria Alimentar, Bebidas e Tabaco,
segundo o desvio, no periodo 2001-2003
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Legenda: 60. Movi. corpo nao suj. constrang. fisic. (cond.

10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. leséo ext.), n.e.

20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emisséao, 70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. leséo
n.e. int.), n.e.

30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. 80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.

40. Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., ferram.  99. Outr. desvio nao refer. nesta classificagao
man., obj. anim., n.e. 00. Nenhuma informagao

50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.
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1.5.2. Subsector DJ. Indistria Metaliirgica de Base
e Produtos Metdlicos

Quadro 12 Indicadores de maior relevancia para o subsector da Industria Metalurgica de Base e Produ-
tos Metalicos, no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 17 23 11 17
N.° de Acidentes Nao Mortais 21214 19 692 19 181 20 029
Dias de Trabalho Perdidos 568 052 471 984 400 445 480 160

Populagéao Exposta ao Risco

111 600 103 000 102 100 105 567
ou Volume de Emprego

Taxa de Incidéncia

por 100 000 Trabalhadores 19024 19139 18797 18 987

Quadro 13 Variaveis relevantes de tipificagdo dos acidentes de trabalho no subsector da Industria Meta-
lirgica de Base e Produtos Metdlicos, no periodo 2001-2003

Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 93% 92% 94% 93%
Idade 25-34 anos 28% 28% 29% 28%
Idade 35-44 anos 24% 26% 25% 25%

Pancada por objecto em movimento,

Contacto colisao (c6d. 40)

37% 37% 37% 37%

Materiais, componentes de maquina

Agente Material do Contacto (cod. 14)

48% 49% 51% 49%

Desvio Perda de controlo (céd. 40) 32% 32% 34% 33%

Feridas e lesdes superficiais

Tipo de Lesdo 52% 51% 49% 51%

(cod. 010)
Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (céd. 50) 35% 34% 33% 34%
Parte do Corpo Atingida Cabeca (cod. 10) 29% 28% 28% 28%

No periodo em andlise, o acidente «tipico» no sector da Industria Meta-
lirgica de Base e Produtos Metdlicos, poderia ser descrito como o que
aconteceu a um homem (93%), na faixa etdria dos 25-34 anos (28%) ou
dos 35-44 anos (25%). O acidente envolve pancada (37%), por mate-
riais elou componentes de mdquina (49%), possivelmente causada pela
perda de controlo de algo — mdquina, equipamento, objecto, etc. (33%),
ocasionando feridas e lesoes superficiais (51%), nas extremidades superiores
(34%) ou na cabeca (28%).
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Total de acidentes de trabalho no subsector da Industria Metalurgica de Base e Produtos

Metdlicos, segundo o contacto — modalidade da leséo, no periodo 2001-2003
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Cod. 99
Cod. 80
0%
Céd. 70
Cod. 60
7%
Cod. 50
18%

Legenda:

10.

20.
30.

40.
50.

Contacto ¢/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,
n.e.

Afogam., soterram., envolvim., n.e.

Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével
(vitim. mov.) n.e.

Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.
Contacto ¢/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.

0% Cod.00
3%

60.
70.
80.
99.

00.

Cé6d. 10 Cod. 20
5% 0%

Céd. 30
13%

Cad. 40
37%

Entaldo, esmagam., etc., n.e.

Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
Outr. cont.-modal. leséo nao refer. nesta classifi-
cagao

Nenhuma informagao

Substancias quimicas, explosivas, bioldgicas

Equipamentos de escritério, material desporto,

Grafico 17 Total de acidentes de trabalho no subsector da Industria Metallrgica de Base e Produtos
Metdlicos, segundo o agente material associado ao contacto (Top 10), no periodo 2001-2003
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Legenda: 13. Outros veiculos de transporte
01. Edificios — ao nivel do solo 14. Materiais, componentes de maquina
02. Edificios — acima do solo 15.
03. Edificios — abaixo do solo 16. Equipamentos de seguranca
04. Disp. dist. matéria 17.
05. Motores, disp. trans. energia armas
06. Ferram. manuais — nao mot. 18. Organismos vivos, seres humanos
07. Ferram. cond. manual/ — mec. 19. Residuos diversos

08.
09.
10.
11.
12.

Ferramentas manuais — sem especificagdo
Maquinas — portateis ou méveis

Maquinas — fixas

Disposit. transp. e armazenamento
Veiculos terrestres

20.
99.

00.

Fendmenos fisicos e elementos naturais

Outr. cont.-modal. les@o n&o refer. nesta classifica-
cao

Nenhuma informagéo
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Gréfico 18 Total de acidentes de trabalho no subsector da Industria Metalurgica de Base e Produtos
Metdlicos, segundo o desvio, no periodo 2001-2003
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Legenda: 60. Movi. corpo nao suj. constrang. fisic. (cond.
10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. lesdo ext.), n.e.
20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissdo, 70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesdo
n.e. int.), n.e.
30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. ~ 80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaca, prés.,
ag. material, n.e. n.e.
40. Perd.contr. magq., transp.-equip. manus., ferram.  99. Outr. desvio nao refer. nesta classificagao
man., obj. anim., n.e. 00. Nenhuma informagéo

50. Escorreg. ou hesit.c/qued., qued. pessoa, n.e.

1.6. Sector E. Produgio e Distribuigao de Electricidade,

Gds e Agua

Quadro 14 Indicadores de maior relevancia para o sector da Produgdo e Distribuicdo de Electricidade,
Gas e Agua, no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 1 4 1 2
N.° de Acidentes Nao Mortais 1213 1017 1057 1096
Dias de Trabalho Perdidos 31087 31 653 25 843 29 528
Populagao Exposta ao Risco 37 800 39 847 36 097 37 915
ou Volume de Emprego
Taxa de Incidéncia
por 100 000 Trabalhadores 3212 2562 2931 2902
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Quadro 15  Variaveis relevantes de tipificagcao dos acidentes de trabalho no sector da Produgéo e Distri-
buicdo de Electricidade, Gas e Agua, no periodo 2001-2003
Descricdo 2001 | 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 97% 90% 93% 93%
Idade 35-44 anos 38% 33% 29% 33%
Idade 45-54 anos 32% 34% 40% 35%
Contacto Constrangimento fisico 27% | 30% | 26% | 28%
e/ou psiquico (céd. 70)
Quedas — esmag. mov. vert./horiz. o o o o
Contacto sobr./contr. obj. imével (céd. 30) 26% 26% 26% 26%
Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (c6d. 01) | 20% 19% 17% 19%
Agente Material do Contacto '(\ggt;rﬁl)s‘ componentes de maquina 17% 16% 18% 17%
Desvio Movimento do corpo sujeito 24% | 29% | 26% | 26%
constrangimento fisico (c6d. 70)
Desvio Perda de controlo (c6d. 40) 25% 24% 20% 23%
Tipo de Lesdo (Fcec,)r;d%i g)'esoes superficiais 48% | 44% | 36% | 43%
Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (céd. 50) 29% 27% 28% 28%
Parte do Corpo Atingida Extremidades inferiores (céd. 60) 26% 25% 19% 23%

No periodo em andlise, o acidente «tipico» no sector da Produgio e Dis-
tribui¢ao de Electricidade, G4s e Agua, poderia ser descrito como o que
aconteceu a um homem (93%), na faixa etdria dos 35-44 anos (33%) ou
dos 45-54 anos (35%). H4 duas modalidades de acidente particular-
mente frequentes: constrangimento fisico (28%) e quedas/embates (26%),
embora apenas o primeiro possa ser descrito como acidente «tipico« por
apresentar uma relagio légica com a possivel causa ou desvio, caracteri-
zado por movimento do corpo sujeito a constrangimento fisico (26%). Em
qualquer dos casos resultam feridas e lesoes superficiais (43%) nas extre-
midades superiores (28%) ou inferiores (23%).
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Gréfico 19 Total de acidentes de trabalho no sector da Producéo e Distribuicdo de Electricidade, Gas e
Agua, segundo os grupos etarios, no periodo 2001-2003
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Grafico 20 Total de acidentes de trabalho no sector da Produgdo e Distribuicdo de Electricidade, Gas
e Agua, segundo o contacto — modalidade da lesao, no periodo 2001-2003
C6d.99  (4d. 00
0% o Cod. 10 .
Cod. 80 8% e Cod. 20
0%
Cod. 70 .
- Cod. 30
28% 26%
. Cod. 40
Cod. 60
07% Cod. 50 22%
8%
Legenda: 60. Entaléo, esmagam., etc., n.e.
10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,  70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
n.e. 80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. 99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta classifi-
30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével cagao
(vitim. mov.) n.e. 00. Nenhuma informagéo

40. Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.
50. Contacto c/ agente mater. Cortante, afia.,

asper., n.e.
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Grafico 21 Total de acidentes de trabalho no sector da Produgao e Distribuicdo de Electricidade, Gas
e Agua, segundo o desvio, no periodo 2001-2003
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Legenda: 60. Movi. corpo ndo suj. constrang. fisic. (cond.
10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. leséo ext.), n.e.
20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissao, 70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesdo
n.e. int.), n.e.
30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. 80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.
40. Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., ferram.  99. Outr. desvio ndo refer. nesta classificagao
man., obj. anim., n.e. 00. Nenhuma informacao

50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.

1.7. Sector E. Construcao

Quadro 16 Indicadores de maior relevancia para o sector da Construgédo, no periodo 2001-2003
2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 139 109 113 120
N.° de Acidentes Nao Mortais 56 262 56 974 53 865 55 700
Dias de Trabalho Perdidos 1945310 | 1944096 | 1550887 | 1813431

Populagao Exposta ao Risco
ou Volume de Emprego

586 100 618 352 583 570 596 007

Taxa de Incidéncia
por 100 000 Trabalhadores

9 623 9 231 9 250 9 368
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Quadro 17 Varidveis relevantes de tipificagédo dos acidentes de trabalho no sector da Construgéao,
no periodo 2001-2003
Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 99% 98% 98% 98%
Idade 25-34 anos 30% 29% 29% 29%
Idade 35-44 anos 27% 28% 28% 28%
Quedas — esmag. mov. vert./horiz. o o o o
Contacto sobr./contr. obj. imével (céd. 30) 26% 30% 29% 28%
Contacto PaT‘C? da por objecto em movimento, 26% 26% 25% 26%
colisdo (cod. 40)
Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (céd. 01) | 20% 22% 21% 21%
Agente Material do Contacto | atrials, componentes de maquina | ga0, | 330, | 3pe, | 33%
(céd. 14)
Desvio Escorregamen’to ou hesitagdo 23% 24% 23% 23%
com queda (céd. 50)
Desvio Perda de controlo (céd. 40) 25% 25% 26% 25%
Tipo de Lesao Feridas e lesGes superficiais 46% | 46% | 42% | 45%
(céd. 010)
Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (c6d. 50) 31% 29% 29% 30%

No periodo em andlise, o acidente «tipico» no sector da Construgao,
poderia ser descrito como o que aconteceu a um homem (98%), na faixa
etdria dos 25-34 anos (29%) ou dos 35-44 anos (28%). Aparentemente
podem considerar-se dois acidentes tipicos: um deles envolve gueda/
Jembate (28%) contra o solo (21%), causado por escorregamento ou hesi-
tagdo com queda (23%). O segundo envolve uma pancada (26%) por
materiais e/lou componentes de mdquina (33%), possivelmente causado
por perda de controlo de algo — mdquina, equipamento, objecto, etc.
(25%). Em qualquer dos casos resultam feridas e lesoes superficiais
(45%), maioritariamente nas extremidades superiores (30%).
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Legenda:
10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,

20.
30.

40.
50.

n.e.
Afogam., soterram., envolvim., n.e.

Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével
(vitim. mov.) n.e.

Pancada por obj. movim. colisao ¢/ n.e.
Contacto ¢/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.
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Total de acidentes de trabalho no sector da Construgao, segundo o contacto — modalidade
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28%
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26%

Entaldo, esmagam., etc., n.e.

Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
Outr. cont.-modal. lesdo néo refer. nesta classifi-
cacao

Nenhuma informagéo

Total de acidentes de trabalho no sector da Construcéo, segundo o agente material asso-
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Materiais, componentes de maquina
Substancias quimicas, explosivas, bioldgicas
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Nenhuma informagéo
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Legenda: 13.
01. Edificios — ao nivel do solo 14.
02. Edificios — acima do solo 15.
03. Edificios — abaixo do solo 16.
04. Disp. dist. matéria 17.
05. Motores, disp. trans. energia armas
06. Ferram. manuais — ndo mot. 18.
07. Ferram. cond. manual/ — mec. 19.
08. Ferramentas manuais — sem especificacao 20.
09. Maquinas — portateis ou méveis 99.
10. Maquinas — fixas cacao
11. Disposit. transp. e armanezamento 00.
12. Veiculos terrestres
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Total de acidentes de trabalho no sector da Construcédo, segundo o desvio, no periodo 2001-
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Legenda:

10.

Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e.

60.

60 70 80 99 00

Movi. corpo néo suj. constrang. fisic. (cond.
lesdo ext.), n.e.

Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesao
Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,

Outr. desvio nao refer. nesta classificagao

20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissdo,  70.
n.e. int.), n.e.
30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor.  80.
ag. material, n.e. n.e.
40. Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., ferram.  99.
man., obj. anim., n.e. 00. Nenhuma informagao
50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.
1.8. Sector G. Comércio a Grosso e a Retalho;
Reparagiao de Veiculos Auto e Moto, e Bens de Uso
Pessoal Doméstico
Quadro 18

Indicadores de maior relevancia para o sector do Comércio a Grosso e a Retalho; Reparagédo

de Veiculos Auto e Moto, e Bens de Uso Pessoal Doméstico, no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média

N.° de Acidentes Mortais 32 32 38 34
N.° de Acidentes Nao Mortais 34 035 35977 35133 35 048
Dias de Trabalho Perdidos 1058945 | 1088 340 903912 | 1017 066
Populagao Exposta ao Risco 771000 | 774252 | 774736 | 773329
ou Volume de Emprego

Taxa de Incidéncia

por 100 000 Trabalhadores 4419 4 651 4540 4536
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Quadro 19 Variaveis relevantes de tipificagdo dos acidentes de trabalho no sector do Comércio a Grosso
e a Retalho; Reparagédo de Veiculos Auto e Moto, e Bens de Uso Pessoal Doméstico,
no periodo 2001-2003

Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 76% 75% 75% 75%
Idade 25-34 anos 29% 31% 29% 30%

Constrangimento fisico

(o) (o) O, 0,
Contacto elou psiquico (céd. 70) 25% 25% 26% 25%
Quedas — esmag. mov. vert./horiz. o o o o
Contacto sobr./contr. obj. imével (céd. 30) 20% 24% 23% 22%
Contacto Pancada por objecto em movimento, 209, 219% 20% 219%

colisdo (cod. 40)

Materiais, componentes de maquina

Agente Material do Contacto (c6d. 14)

22% 22% 23% 22%

Movimento do corpo sujeito

Desvio constrangimento fisico (c6d. 70)

23% 25% 26% 25%

Desvio Perda de controlo (céd. 40) 28% 29% 30% 29%

Feridas e lesbes superficiais

O, () 0, 0
(c6d. 010) 48% 45% 42% 45%

Tipo de Lesao

Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (céd. 50) 34% 33% 32% 33%

No sector do Comércio a Grosso e a Retalho; Reparagiao de Veiculos
Auto e Moto, e Bens de Uso Pessoal Doméstico nao existe uma tipolo-
gia bem definida, uma vez que nio se observam correlagdes ébvias
entre o contacto e o desvio. No entanto os acidentados sio maioritaria-
mente homens (75%), na faixa etdria dos 25-34 anos (30%). H4 trés
tipos de acidente ou contacto mais frequentes: constrangimentos fisicos do
corpo (25%), quedas (22%) ou pancadas (21%), ocasionando feridas e
lesoes superficiais (45%), maioritariamente nas extremidades superiores

(33%).
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Gréfico 25 Total de acidentes de trabalho no sector do Comércio a Grosso e a Retalho; Reparacéao de
Veiculos Auto e Moto, e Bens de Uso Pessoal Doméstico, segundo o contacto — modalidade
da lesao, no periodo 2001-2003

C"’d(-)f’/g C6d.00  Cod. 10
° 4% 3% Cod. 20
C6d. 80 0%

0% Cod. 30

22%
Cod. 70

25%

Cod. 40
Céd. 60 Céd. 50 22%
6% 17%

Legenda: 60. Entaldao, esmagam., etc., n.e.
10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,  70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.

n.e. 80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. 99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta classifi-
30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével cagao

(vitim. mov.) n.e. 00. Nenhuma informagéo

40. Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.
50. Contacto c/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.

Grafico 26 Total de acidentes de trabalho no sector do Comércio a Grosso e a Retalho; Reparacéo de
Veiculos Auto e Moto, e Bens de Uso Pessoal Doméstico, segundo o desvio, no periodo

2001-2003
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Legenda: 60. Movi. corpo nao suj. constrang. fisic. (cond.
10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. lesdo ext.), n.e.
20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emisséo, 70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesdo
n.e. int.), n.e.
30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. 80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.
40. Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., ferram.  99. Outr. desvio nao refer. nesta classificagao
man., obj. anim., n.e. 00. Nenhuma informagao

50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.
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1.9. Sector H. Alojamento e Restauragao

Quadro 20 Indicadores de maior relevancia para o sector do Alojamento e Restauragédo, no periodo

2001-2003.
2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 6 4 4 5
N.° de Acidentes Nao Mortais 8119 9083 8 685 8 629
Dias de Trabalho Perdidos 251 741 287 583 238 335 259 220

Populagao Exposta ao Risco

258 300 267 543 259 546 261796
ou Volume de Emprego

Taxa de Incidéncia

por 100 000 Trabalhadores 3146 339 3348 3297

Quadro 21 Variaveis relevantes de tipificagdo dos acidentes de trabalho no sector do Alojamento e Res-
tauragao, no periodo 2001-2003.

Descricdo 2001 | 2002 | 2003 | Média
Sexo Mulheres 56% 56% 56% 56%
Idade 25-34 anos 26% 24% 25% 25%
Idade 35-44 anos 24% 26% 24% 25%

Quedas — esmag. mov. vert./horiz.

Contacto sobr./contr. obj. imével (c6d. 30)

29% 32% 31% 31%

Contacto com agente material

Contacto cortante, afiado, aspero (céd. 50)

25% 23% 24% 24%

Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (c6d. 01) | 21% 23% 22% 22%

Agente Material do Contacto | crramentas manuais 12% | 12% | 12% | 12%
nao-motorizadas (c6d. 06)

Escorregamento ou hesitagao

Desvio com queda (céd. 50)

27% 26% 25% 26%

Desvio Perda de controlo (c6d. 40) 28% 28% 27% 28%

Feridas e lesdes superficiais
(cod. 010)

Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (c6d. 50) 43% 40% 42% 42%

Tipo de Lesao 45% 44% 43% 44%

No periodo em andlise, o acidente «tipico» no sector do Alojamento e
Restauragao, poderia ser descrito como o que aconteceu a uma mulber
(56%), na faixa etdria dos 25-34 anos (25%) ou dos 35-44 anos (25%).
Aparentemente podem considerar-se dois acidentes tipicos: um deles
envolve quedas (31%) contra o solo (22%), possivelmente provocado por
escorregamento ou hesita¢io com queda (26%). O outro envolve o con-
tacto com agente material cortante, afiado, dspero (24%), como seja o caso
de ferramentas manuais (12%), provocado por perda de controlo de algo —
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mdquina, equipamento, objecto, etc. (28%). Tipicamente resultam feri-
das e lesoes superficiais (44%) nas extremidades superiores (42%).

Total de acidentes de trabalho no sector do Alojamento e Restauragéo, segundo o contacto —

Cdd. 20

Cad. 30
31%

8%

Entaldo, esmagam., etc., n.e.

Gréfico 27
modalidade da leséo, no periodo 2001-2003
C6d.99 C04-00 (4 49
cod.80 0% ¥ 1%
0%
24%
Legenda: 60.
10. Contacto ¢/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,  70.

20.
30.

40.
50.

n.e.
Afogam., soterram., envolvim., n.e.

Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével
(vitim. mov.) n.e.

Pancada por obj. movim. coliséo ¢/ n.e.
Contacto ¢/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.

80.
99.

00.

Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
Outr. cont.-modal. leséo nao refer. nesta classifi-
cagao

Nenhuma informagao

Substancias quimicas, explosivas, biolégicas

Equipamentos de escritério, material desporto,

Fendémenos fisicos e elementos naturais
Outr. cont.-modal. lesdo néo refer. nesta classifi-

Grafico 28 Total de acidentes de trabalho no sector do Alojamento e Restauragédo, segundo o agente
material associado ao contacto (Top 10), no periodo 2001-2003
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Legenda: 13. Outros veiculos de transporte
01. Edificios — ao nivel do solo 14. Materiais, componentes de maquina
02. Edificios — acima do solo 15.
03. Edificios — abaixo do solo 16. Equipamentos de seguranca
04. Disp. dist. matéria 17.
05. Motores, disp. trans. energia armas
06. Ferram. manuais — ndo mot. 18. Organismos vivos, seres humanos
07. Ferram. cond. manual/ — mec. 19. Residuos diversos
08. Ferramentas manuais — sem especificacao 20.
09. Maquinas — portateis ou méveis 99.
10. Maquinas — fixas cagao
11. Disposit. transp. e armazenamento 00. Nenhuma informagao
12. Veiculos terrestres
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Grafico 29 Total de acidentes de trabalho no sector do Alojamento e Restauracéo, segundo o desvio, no
periodo 2001-2003
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Legenda: 60. Movi. corpo ndo suj. constrang. fisic. (cond.
10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. lesdo ext.), n.e.
20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissdo,  70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesdo
n.e. int.), n.e.
30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. 80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.
40. Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., ferram.  99. Outr. desvio ndo refer. nesta classificagao
man., obj.anim., n.e. 00. Nenhuma informacéo

50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.

1.10. Sector I. Transporte, Armazenamento ¢ Comunicagoes

Quadro 22 Indicadores de maior relevancia para o sector do Transporte, Armazenamento e Comunica-
¢des, no periodo 2001-2003
2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 32 38 34 35
N.° de Acidentes N&o Mortais 9735 10 357 10 259 10 117
Dias de Trabalho Perdidos 372912 347 795 315 435 345 381

Populagao Exposta ao Risco
ou Volume de Emprego

201 200 204 662 213711 206 524

Taxa de Incidéncia
por 100 000 Trabalhadores

4 854 5079 4816 4917
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Quadro 23 Variaveis relevantes de tipificagéo dos acidentes de trabalho no sector do Transporte, Arma-
zenamento e Comunicagdes, no periodo 2001-2003
Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 91% 88% 88% 89%
Idade 25-34 anos 27% 32% 30% 30%
Quedas — esmag. mov. vert./horiz. o o o o
Contacto sobr./contr. obj. imével (c6d. 30) 29% 32% 32% 31%
Contacto Constrangimento fisico 28% | 32% | 32% | 31%
e/ou psiquico (céd. 70)
Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (céd. 01) | 21% 20% 19% 20%
Agente Material do Contacto | Materiais, componentes de maquina | g0, | 450, | 169 | 17%
(cod. 14)
Desvio Perda de controlo (céd. 40) 24% 22% 21% 22%
Desvio Movimento do corpo sujeito 24% | 28% | 28% | 27%
constrangimento fisico (c6d. 70)

. = Concussoes e lesoes internas o o o o
Tipo de Lesao (c6d. 050) 25% 32% 31% 29%
Tipo de Lesdo Feridas e lestes superficiais 32% | 27% | 25% | 28%

(cod. 010)
Parte do Corpo Atingida Extremidades inferiores (c6d. 60) 27% 27% 25% 26%
Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (céd. 50) 24% 22% 24% 23%

No sector do Transporte, Armazenamento ¢ Comunica¢des nao existe
uma tipologia bem definida, uma vez que nio se observam correlagoes
Gbvias entre as diversas varidveis em andlise, que apresentam grande dis-
persdo. No entanto os acidentados sao maioritariamente homens (89%),
na faixa etdria dos 25-34 anos (30%). H4 dois tipos de acidente ou con-
tacto igualmente frequentes: constrangimentos fisicos do corpo (31%)
e quedas (31%), ocasionando concussoes e lesoes internas (29%) ou feridas
e lesoes superficiais (28%), sendo as extremidades inferiores (26%)
ou superiores (23%) as partes do corpo mais atingidas.
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Grafico 30 Total de acidentes de trabalho no sector do Transporte, Armazenamento e Comunicacdes,
segundo o contacto — modalidade da lesao, no periodo 2001-2003

Cod.99 C06d.00  Céd. 10

) 0% 4% 2% )

Cdd. 80 Cod. 20
2% 0%

Céd. 30
Céd. 70 31%

31%

Céd. 40

Céd. 60 C6d. 50 18%

7% 6%
Legenda: 60. Entaldo, esmagam., etc., n.e.
10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,  70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
n.e. 80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. 99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta classifi-
30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imdvel cagéo
(vitim. mov.) n.e. 00. Nenhuma informagéo

40. Pancada por obj. movim. coliséo c/ n.e.
50. Contacto c/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.

Grafico 31 Total de acidentes de trabalho no sector do Transporte, Armazenamento e Comunicagoes,
segundo o agente material associado ao contacto (Top 10), no periodo 2001-2003
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Legenda: 13. Outros veiculos de transporte
01. Edificios — ao nivel do solo 14. Materiais, componentes de maquina
02. Edificios — acima do solo 15. Substancias quimicas, explosivas, bioldgicas
03. Edificios — abaixo do solo 16. Equipamentos de seguranga
04. Disp. dist. matéria 17. Equipamentos de escritério, material desporto,
05. Motores, disp. trans. energia armas
06. Ferram. manuais — ndo mot. 18. Organismos vivos, seres humanos
07. Ferram. cond. manual/ — mec. 19. Residuos diversos
08. Ferramentas manuais — sem especificagcdo 20. Fenémenos fisicos e elementos naturais
09. Maquinas — portateis ou méveis 99. Outr. cont.-modal. les@o nao refer. nesta classifi-
10. Maquinas — fixas cagao
11. Disposit. transp. e armazenamento 00. Nenhuma informacéo

12. Veiculos terrestres
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1.11. Sector J. Actividades Financeiras

Quadro 24 Indicadores de maior relevancia para o sector das Actividades Financeiras, no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 0 0 1 0
N.° de Acidentes Ndo Mortais 713 721 619 684
Dias de Trabalho Perdidos 16 035 25 002 15 577 18 871
Populagéao Exposta ao Risco 89 600 84 080 86 978 86 886
ou Volume de Emprego
Taxa de Incidéncia
por 100 000 Trabalhadores 796 858 73 789

Quadro 25 Varidveis relevantes de tipificacdo dos acidentes de trabalho no sector das Actividades
Financeiras, no periodo 2001-2003

Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 62% 62% 58% 61%
Idade 45-54 anos 37% 26% 33% 32%

Quedas — esmag. mov. vert./horiz.

Contacto sobr./contr. obj. imével (céd. 30)

42% 40% 43% 42%

Constrangimento fisico

Contacto e/ou psiquico (céd. 70)

32% 36% 33% 34%

Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (céd. 01) | 29% 28% 26% 28%

Escorregamento ou hesitacao

Desvio com queda (c6d. 50)

34% 31% 32% 32%

Movimento do corpo sujeito

Desvio constrangimento fisico (c6d. 70)

28% 31% 33% 31%

Feridas e lesdes superficiais

Tipo de Les&o (cod. 010)

36% 40% 36% 37%

Deslocagbes, entorses e distensdes
(cod. 30)

Parte do Corpo Atingida Extremidades inferiores (céd. 60) 31% 35% 33% 33%

Tipo de Lesdo 18% 16% 16% 17%

No periodo em andlise, o acidente «tipico» no sector das Actividades
Financeiras, poderia ser descrito como o que aconteceu a um homem
(61%), na faixa etdria dos 45-54 anos (32%). Aparentemente podem
considerar-se dois acidentes tipicos: um deles envolve gueda/embate
(42%) contra o solo (28%), tendo sido provocado por escorregamento ou
hesitagido com queda (32%), provocando maioritariamente feridas e lesoes
superficiais (37%). O outro estd associado a constrangimento fisico (34%)
provocado por movimento do corpo sujeito a constrangimento (31%),
ocasionando deslocacées, entorses e distensoes (17%). Em qualquer dos
casos as extremidades inferiores sao as mais atingidas (33%).
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Grafico 32 Total de acidentes de trabalho no sector das Actividades Financeiras, segundo o contacto —
modalidade da lesao, no periodo 2001-2003
Cod.99  Cod.00 C6d-10
0% 6% 1% csd.20
Cod. 80 0%
0%
Céd. 30
Cod. 70 42%
34%
C6d-60 | cod. 50 Cod. 40

4% 5% 9%
Legenda: 60. Entaldo, esmagam., etc., n.e.
10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,  70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.

n.e.

80.

Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)

20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. 99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta classifi-
30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével cacéo
(vitim. mov.) n.e. 00. Nenhuma informacéao
40. Pancada por obj. movim. coliséo c/ n.e.
50. Contacto ¢/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.
Grafico 33 Total de acidentes de trabalho no sector das Actividades Financeiras, segundo o desvio, no
periodo 2001-2003
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Legenda: 60. Movi. corpo ndo suj. constrang. fisic. (cond.
10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. lesdo ext.), n.e.
20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissdo,  70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. leséo

30.

40.

50.

n.e.

Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor.
ag. material, n.e.

Perd. contr. maq., transp.-equip. manus., ferram.
man., obj. anim., n.e.

Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.

80.

99.

00

int.), n.e.

Surpresa, sust., viol., agress., ameacga, prés.,
n.e.

Outr. desvio nao refer. nesta classificagao

. Nenhuma informagéao
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Gréfico 34 Total de acidentes de trabalho no sector das Actividades Financeiras, segundo o tipo de
leséo, no periodo 2001-2003
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Legenda: 090. Efeitos de ruido, vibragdes e pressao
010. Feridas e lesdes superficiais 100. Efeitos de temperaturas extremas, luz e radia-
020. Fracturas coes
030. Deslocagdes, entorses e distensoes 110. Choques
040. Amputagdes (perdas de partes do corpo) 120. Lesdes multiplas
050. Concussoes e lesdes internas 999. Qutras lesoes, n.e.
060. Queimaduras, escaldadura, congelagéao 000. Ignorado

070. Envenenamentos (intoxicagdes), infeccoes
080. Afogamento e asfixia

1.12. Sector K. Actividades Imobilidrias, Alugueres e Servigos,
Prestagao as Empresas

Quadro 26 Indicadores de maior relevancia para o sector das Actividades Imobilidrias, Alugueres e
Servigos, Prestagdo as Empresas, no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 26 22 17 22
N.° de Acidentes Nao Mortais 10 368 11 856 11 585 11 270
Dias de Trabalho Perdidos 311 720 355 539 306 148 324 469

Populagéao Exposta ao Risco

230 400 242 711 262 078 245 063
ou Volume de Emprego

Taxa de Incidéncia

por 100 000 Trabalhadores 4511 4894 4427 4611
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Quadro 27 Variaveis relevantes de tipificacdo dos acidentes de trabalho no sector das Actividades Imo-
bilidrias, Alugueres e Servigos, Prestagdo as Empresas, no periodo 2001-2003

Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 64% 66% 68% 66%
Idade 25-34 anos 31% 31% 29% 30%
Contacto Quedas = esmag. mov. vert./noriz. | 60, | 300, | 309 | 29%
sobr./contr. obj. imével (céd. 30)
Contacto Constrangimento fisico 23% | 24% | 24% | 24%
e/ou psiquico (céd. 70)
Contacto Par_10~ada por objecto em movimento, 209, 19% 219% 219%
colisdo (céd. 40)
Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (c6d. 01) | 19% 21% 19% 20%
Agente Material do Contacto Materiais, componentes de maquina 21% 19% 21% 20%

(cod. 14)

Escorregamento ou hesitagao

1, O, O, O, )
Desvio com queda (c6d. 50) 23% 23% 23% 23%
Desvio Movimento do corpo sujeito 22% | 23% | 24% | 23%

constrangimento fisico (c6d. 70)
Desvio Perda de controlo (céd. 40) 20% 23% 22% 22%

Feridas e lesbes superficiais

Tipo de Lesédo 42% 40% 38% 40%

(coéd. 010)
Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (céd. 50) 30% 29% 30% 30%
Parte do Corpo Atingida Extremidades inferiores (c6d. 60) 26% 26% 24% 25%

Neste sector (Actividades Imobilidrias, Alugueres e Servigos, Prestagao as
Empresas) os acidentados sao principalmente homens (66%) na faixa
etdria dos 25-34 anos (30%), embora exista grande variabilidade no tipo
de acidente. Ainda assim hd trés tipologias que se destacam. O acidente
mais frequente envolve queda/embate (29%) contra o solo (20%) e foi
provocado por escorregamento ou hesitacio com queda (23%). O segundo
envolve constrangimento fisico (24%) provocado por movimento do corpo
com constrangimento (23%). O terceiro abrange pancada por objecto
(21%), sendo o objecto possivelmente materiais e/ou componentes de
mdquina (20%), cuja causa foi a perda de controlo de algo (22%). Em
qualquer dos casos os acidentes provocam principalmente féridas e lesoes
superficiais (40%) nas extremidades superiores (30%) ou inferiores (25%).
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Gréfico 35 Total de acidentes de trabalho no sector das Actividades Imobiliarias, Alugueres e Servigos,
Prestacéo as Empresas, segundo o contacto — modalidade da lesdo, no periodo 2001-2003
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Legenda: 60. Entaléo, esmagam., etc., n.e.
10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,  70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.

n.e. 80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. 99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta classifi-
30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével cagao

(vitim. mov.) n.e. 00. Nenhuma informagéo

40. Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.
50. Contacto c/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.

Grafico 36 Total de acidentes de trabalho no sector das Actividades Imobilidrias, Alugueres e Servigos,
Prestac@o as Empresas, segundo o desvio, no periodo 2001-2003
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Legenda: 60. Movi. corpo nao suj. constrang. fisic. (cond.
00. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. lesdo ext.), n.e.
20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissao, 70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesao
n.e. int.), n.e.
30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. 80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.
40. Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., ferram.  99. Outr. desvio nao refer. nesta classificagao
man., obj. anim., n.e. 00. Nenhuma informagao

50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.
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Grafico 37 Total de acidentes de trabalho no sector das Actividades Imobiliarias, Alugueres e Servigos,
Prestac@o as Empresas, segundo o tipo de leséo, no periodo 2001-2003
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Legenda: 090. Efeitos de ruido, vibragdes e pressao
010. Feridas e lesbes superficiais 100. Efeitos de temperaturas extremas, luz e radia-
020. Fracturas coes
030. Deslocagdes, entorses e distensdes 110. Choques
040. Amputagdes (perdas de partes do corpo) 120. Lesdes mdltiplas
050. Concussdes e lesdes internas 999. Outras lesoes, n.e.
060. Queimaduras, escaldadura, congelagdo 000. Ignorado

070. Envenenamentos (intoxicagdes), infeccdes
080. Afogamento e asfixia

1.13. Sector L. Administra¢ao Publica,
Defesa e Seguranca Social

Quadro 28 Indicadores de maior relevancia para o sector da Administragao Publica, Defesa e Seguranca
Social, no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 9 6 9 8
N.° de Acidentes Nao Mortais 6 686 5625 5450 5920
Dias de Trabalho Perdidos 216 506 187 279 147 513 183 766
Populagao Exposta ao Risco N N N .
ou Volume de Emprego
Taxa de Incidéncia N . . .
por 100 000 Trabalhadores

* Valor nao disponivel. O numero de acidentes no sector nao inclui os acidentes em ser-
vigo dos trabalhadores da Administragdo Publica.
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Quadro 29 Variaveis relevantes de tipificagcdo dos acidentes de trabalho no sector da Administragao
Publica, Defesa e Seguranga Social, no periodo 2001-2003
Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 81% 79% 78% 79%
Idade 35-44 anos 32% 33% 32% 32%
Quedas — esmag. mov. vert./horiz. o o o o
Contacto sobr./contr. obj. imével (c6d. 30) 24% 27% 30% 27%
Contacto Constra’ngl.mento, fisico 29% 28% 28% 28%
e/ou psiquico (céd. 70)
Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (céd. 01) | 19% 19% 18% 19%
Agente Material do Contacto | atorials, componentes de maquina | g0, | 490, | 199 | 19%
(céd. 14)
Desvio Escorregamento ou hesitagéo 21% | 20% | 21% | 21%
com queda (céd. 50)
Desvio Movimento do corpo sujeito 27% | 27% | 28% | 27%
constrangimento fisico (c6d. 70)
Desvio Perda de controlo (céd. 40) 24% 23% 21% 23%
Tipo de Lesdo Feridas e lesGes superficials 54% | 48% | 40% | 47%
(céd. 010)
Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (cod. 50) 28% 28% 25% 27%
Parte do Corpo Atingida Extremidades inferiores (c6d. 60) 27% 28% 24% 26%

No periodo em andlise, nao se identifica um acidente «tipico» no sec-
tor da Administragao Publica, Defesa e Seguranga Social, uma vez que
nao se observa uma relagao dbvia entre o contacto e o desvio. No
entanto os acidentados sao principalmente homens (79%), na faixa etdria
dos 35-44 anos (32%). Os contactos mais frequentes sio os constrangi-
mentos fisicos elou psiquicos (28%), em pé de igualdade com as
quedas/embates (27%). Em qualquer dos casos, a consequéncia mais fre-
quente sdo as feridas e lesoes superficiais (47%) nas extremidades superiores

(27%) ou inferiores (26%).
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Total de acidentes de trabalho no sector da Administracdo Publica, Defesa e Seguranga

Social, segundo o contacto — modalidade da leséo, no periodo 2001-2003

n.e.
Afogam., soterram., envolvim., n.e.

Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével
(vitim. mov.) n.e.

Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.
Contacto ¢/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.

Céd. 10

60.
70.
80.
99.

00.

Céd. 20
0%

3%

Céd. 30
27%

Cad. 40
20%

Entaldo, esmagam., etc., n.e.

Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
Outr. cont.-modal. leséo nao refer. nesta classifi-
cagao

Nenhuma informagao

Substancias quimicas, explosivas, biolégicas

Equipamentos de escritério, material desporto,

Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta classifi-

Gréfico 39  Total de acidentes de trabalho no sector da Administracao Publica, Defesa e Seguranca
Social, segundo o agente material associado ao contacto (Top 10), no periodo 2001-2003
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Legenda: 13. Outros veiculos de transporte
01. Edificios — ao nivel do solo 14. Materiais, componentes de maquina
02. Edificios — acima do solo 15.
03. Edificios — abaixo do solo 16. Equipamentos de seguranga
04. Disp. dist. matéria 17.
05. Motores, disp. trans. energia armas
06. Ferram. manuais — ndo mot. 18. Organismos vivos, seres humanos
07. Ferram. cond. manual/ - mec. 19. Residuos diversos
08. Ferramentas manuais — sem especificacdo 20. Fenémenos fisicos e elementos naturais
09. Maquinas — portateis ou moveis 99.
10. Maquinas — fixas cacéo
11. Disposit. transp. e armanezamento 00. Nenhuma informacao

12.

Veiculos terrestres
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Gréfico 40 Total de acidentes de trabalho no sector da Administracdo Publica, Defesa e Seguranga
Social, segundo o desvio, no periodo 2001-2003
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Legenda: 60. Movi.corpo nao suj. constrang. fisic. (cond.
10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. lesdo ext.), n.e.
20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissdo,  70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesdo
n.e. int.), n.e.
30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. 80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.
40. Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., ferram.  99. Outr. desvio nao refer. nesta classificagao
man., obj. anim., n.e. 00. Nenhuma informagao

50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.

1.14. Sector M. Educacgao

Quadro 30 Indicadores de maior relevancia para o sector da Educagéo, nos anos de 2001, 2002 e 2003

2001 2002 2003 Média

N.° de Acidentes Mortais 0 1 1 1

N.° de Acidentes Nao Mortais 1503 1519 1474 1499

Dias de Trabalho Perdidos 48 962 48 171 37173 44 769

Populagéao Exposta ao Risco N N N .

ou Volume de Emprego

Taxa de Incidéncia N N N .

por 100 000 Trabalhadores

* Valor néo disponivel. O nimero de acidentes no sector ndo inclui os acidentes em
servigo dos trabalhadores da Administragdo Publica.
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Quadro 31 Variaveis relevantes de tipificagdo dos acidentes de trabalho no sector da Educagéo,
no periodo 2001-2003

Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 69% 69% 72% 70%
Idade 25-34 anos 26% 27% 24% 26%
Idade 35-44 anos 22% 24% 27% 24%

Quedas — esmag. mov. vert./horiz.

10, O, O, 0,
sobr./contr. obj. imével (céd. 30) 39% 36% 33% 36%

Contacto

Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (céd. 01) | 30% 27% 26% 28%

Escorregamento ou hesitagao

Desvio com queda (céd. 50)

36% 31% 28% 32%

Feridas e lesdes superficiais

Tipo de Lesao 38% 43% 35% 39%

(cdéd. 010)
Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (c6d. 50) 30% 33% 31% 31%
Parte do Corpo Atingida Extremidades inferiores (céd. 60) 33% 28% 28% 30%

No periodo em andlise, o acidente «tipico» no sector da Educagao, pode-
ria ser descrito como o que aconteceu a uma mulber (70%), na faixa etd-
ria dos 25-34 anos (26%) ou dos 35-44 anos (24%). O acidente envolve
queda/embate (36%), contra o solo (28%), tendo sido provocado por
escorregamento ou hesita¢io com queda (32%), ocasionando feridas e lesoes
superficiais (39%) nas extremidades superiores (31%) ou inferiores (30%).

Grafico 41 Total de acidentes de trabalho no sector da Educacéo, segundo o contacto — modalidade da
lesdo, no periodo 2001-2003

C6d.99 Céd.00 Cod. 10
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Cod. 70 Cod. 30
28% 36%
cosi./eo C6d. 50 Cod. 40
° 1% 11%
Legenda: 60. Entaldo, esmagam., etc., n.e.
10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,  70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
n.e. 80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. 99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta classifi-
30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével cagao
(vitim. mov.) n.e. 00. Nenhuma informacéo

40. Pancada por obj. movim. colisédo ¢/ n.e.
50. Contacto ¢/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.
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Gréfico 42 Total de acidentes de trabalho no sector da Educagéo, segundo o desvio, no periodo 2001-
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Legenda: 60. Movi. corpo nao suj. constrang. fisic. (cond.
10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. lesdo ext.), n.e.
20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissdo,  70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesdo
n.e. int.), n.e.
30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. ~ 80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaca, prés.,
ag. material, n.e. n.e.
40. Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., ferram. ~ 99. Outr. .desvio ndo refer. nesta classificagao
man., obj. anim., n.e. 00. Nenhuma informagéo

50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.

1.15. Sector N. Saide e Ac¢ao Social

Quadro 32 Indicadores de maior relevancia para o sector da Saude e Acgéao Social, no periodo 2001-

-2003
2001 2002 2003 Média

N.° de Acidentes Mortais 2 1 1 1
N.° de Acidentes Nao Mortais 5211 5 650 5813 5558
Dias de Trabalho Perdidos 159 915 166 653 147 722 158 097
Populagéao Exposta ao Risco N N N .
ou Volume de Emprego
Taxa de Incidéncia N N N .
por 100 000 Trabalhadores

* Valor nédo disponivel. O numero de acidentes no sector nédo inclui os acidentes em ser-
vico dos trabalhadores da Administragdo Publica.
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Quadro 33 Variaveis relevantes de tipificacdo dos acidentes de trabalho no sector da Saude e Acgao
Social, no periodo 2001-2003

Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 79% 80% 82% 80%
Idade 35-44 anos 29% 31% 29% 30%

Constrangimento fisico

Contacto e/ou psiquico (céd. 70)

32% 32% 32% 32%

Quedas — esmag. mov. vert./horiz.

Contacto sobr./contr. obj. imével (céd. 30)

27% 31% 31% 30%

Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (céd. 01) | 22% 24% 21% 22%

Movimento do corpo suijeito

Desvio constrangimento fisico (c6d. 70)

28% 31% 32% 30%

Escorregamento ou hesitagcdo

Desvio com queda (céd. 50)

25% 25% 24% 25%

Feridas e lesdes superficiais
(cod. 010)

Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (cd6d. 50) 33% 33% 33% 33%

Tipo de Lesé@o 39% 36% 34% 36%

No periodo em andlise, o acidente «tipico» no sector da Sadde e Ac¢io
Social, ¢ aquele que aconteceu a uma mulber (80%), na faixa etdria dos
35-44 anos (30%). Aparentemente podem considerar-se duas tipolo-
gias: uma delas envolve constrangimento fisico e/ou psiquico (32%) cau-
sado por movimento do corpo sujeito a constrangimento fisico (30%). No
segundo caso destacam-se as quedas/embates (30%) contra o solo (22%),
causadas por escorregamento ou hesitagio com queda (25%). As conse-
quéncias mais frequentes sao feridas e lesoes superficiais (36%), principal-
mente nas extremidades superiores (33%).
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Gréfico 43 Total de acidentes de trabalho no sector da Saude e Accao Social, segundo o contacto
— modalidade da leséo, no periodo 2001-2003

C6d 99 C6d.00  cod. 10
0% 4% 6% Céd. 20

Cad. 30
Cod. 70 30%

32%

Céd. 60 C6d. 50 9%
4% 14%

Legenda: 60. Entaldao, esmagam., etc., n.e.
10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,  70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.

n.e. 80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. 99. Outr. cont.-modal. leséo néo refer. nesta classifi-
30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével cagao

(vitim. mov.) n.e. 00. Nenhuma informagao

40. Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.
50. Contacto ¢/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.

Gréfico 44 Total de acidentes de trabalho no sector da Saude e Acgéao Social, segundo o desvio,
no periodo 2001-2003
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Legenda: 60. Movi. corpo nao suj. constrang. fisic. (cond.
10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. leséo ext.), n.e.
20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissao, 70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesdo
n.e. int.), n.e.
30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. 80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.
40. Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., ferram.  99. Outr. desvio nao refer. nesta classificagao
man., obj. anim., n.e. 00. Nenhuma informagao

50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.
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1.16. Sector O. Outras Actividades, Servi¢os Colectivos,
Sociais e Pessoais

Quadro 34 Indicadores de maior relevancia para o sector das Outras Actividades, Servigos Colectivos,
Sociais e Pessoais, no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 7 7 3 6
N.° de Acidentes Nao Mortais 4518 4873 5019 4 803
Dias de Trabalho Perdidos 161 736 186 123 141 813 163 224

Populagao Exposta ao Risco

148 900 162 565 155 979 155 815
ou Volume de Emprego

Taxa de Incidéncia

por 100 000 Trabalhadores 3039 3002 3220 3087

Quadro 35 Variaveis relevantes de tipificagdo dos acidentes de trabalho no sector das Outras Activida-
des, Servicos Colectivos, Sociais e Pessoais, no periodo 2001-2003

Descricdo 2001 | 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 74% 70% 69% 71%
Idade 25-34 anos 26% 27% 25% 26%
Idade 35-44 anos 26% 27% 28% 27%

Constrangimento fisico

Contacto e/ou psiquico (céd. 70)

32% 29% 31% 31%

Quedas — esmag. mov. vert./horiz.

Contacto sobr./contr. obj. imével (céd. 30)

25% 29% 29% 28%

Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (c6d. 01) | 19% 21% 19% 20%

Movimento do corpo sujeito

1, O, O, O, 0,
Desvio constrangimento fisico (c6d. 70) 29% 28% 30% 29%
Desvio fj;";fgj:ggg ‘;‘(‘))hes"a‘?“ 23% | 22% | 21% | 22%
Desvio Perda de controlo (c6d. 40) 20% 19% 20% 20%

Feridas e lesdes superficiais

Tipo de Lesao 42% 42% 39% %

(cod. 010)
Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (c6d. 50) 30% 29% 25% 28%
Parte do Corpo Atingida Extremidades inferiores (céd. 60) 27% 31% 30% 29%

No sector das Outras Actividades, Servicos Colectivos, Sociais e Pessoais nao
existe uma tipologia bem definida, uma vez que nio se observam correlagoes
ébvias entre as diversas varidveis em andlise. No entanto os acidentados sio
principalmente homens (71%), na faixa etdria dos 25-34 anos (26%) ou dos
35-44 anos (27%). Os contactos mais frequentes sao os constrangimentos fisicos
elou psiquicos (31%), seguidos por quedas/embates (28%). A consequéncia mais
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frequente sao as feridas e lesoes superficiais (41%) nas extremidades supe-
riores (28%) ou inferiores (29%).

Grafico 45

Total de acidentes de trabalho no sector das Outras Actividades, Servigos Colectivos, Sociais

e Pessoais, segundo o contacto — modalidade da lesao, no periodo 2001-2003
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Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,
n.e.

Afogam., soterram., envolvim., n.e.

Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével
(vitim. mov.) n.e.

Pancada por obj. movim. coliséo c/ n.e.
Contacto ¢/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.
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Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
Outr. cont.-modal. lesdo n&o refer. nesta classifi-
cagao

Nenhuma informagao
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Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissao,
n.e.

Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor.
ag. material, n.e.

Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., ferram.
man., obj. anim., n.e.

Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.
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80.
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00.

Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesdo
int.), n.e.

Surpresa, sust., viol., agress., ameaca, prés.,
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Outr. desvio nao refer. nesta classificagao
Nenhuma informagao
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1.17. Sector P. Familias com Empregados Domésticos

Quadro 36 Indicadores de maior relevancia para o sector das Familias com Empregados Domésticos,
no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 1 3 0 1
N.° de Acidentes Nao Mortais 931 953 1055 980
Dias de Trabalho Perdidos 50 266 41 449 42 077 44 597

Populagao Exposta ao Risco

143 300 155 684 158 052 152 345
ou Volume de Emprego

Taxa de Incidéncia

por 100 000 Trabalhadores 650 614 668 644

Quadro 37 Variaveis relevantes de tipificagdo dos acidentes de trabalho no sector das Familias com
Empregados Domésticos, no periodo 2001-2003

Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 92% 94% 93% 93%
Idade 45-54 anos 24% 29% 26% 26%

Quedas — esmag. mov. vert./horiz.

Contacto sobr./contr. obj. imével (céd. 30)

59% 59% 57% 58%

Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (c6d. 01) | 40% 45% 42% 42%

Escorregamento ou hesitagao

Desvio com queda (céd. 50)

58% 54% 55% 56%

Feridas e lesdes superficiais

Tipo de Leséao 48% 36% 30% 38%

(cdéd. 010)
Parte do Corpo Atingida (1) Extremidades superiores (c6d. 50) 32% 28% 29% 30%
Parte do Corpo Atingida (2) Extremidades inferiores (céd. 60) 26% 29% 22% 26%

No periodo em anilise, o acidente «tipico» no sector das Familias com
Empregados Domésticos, poderia ser descrito como o que aconteceu a
uma mulber (93%), na faixa etdria dos 45-54 anos (26%). O acidente
envolve queda/embate (58%) contra o solo (42%), provocado por escorre-
gamento ou hesitacido com queda (56%), do qual resultaram feridas e lesoes
superficiais (38%) nas extremidades superiores (30%) e inferiores (26%).
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Gréfico 47 Total de acidentes de trabalho no sector das Familias com Empregados Domésticos,
segundo os grupos etarios, no periodo 2001-2003
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Grafico 48 Total de acidentes de trabalho no sector das Familias com Empregados Domésticos,
segundo o contacto — modalidade da leséo, no periodo 2001-2003
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10. Contacto ¢/ corr. eléctr., temp., subst. perigosa,
n.e.

20. Afogam., soterram., envolvim., n.e.

30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével
(vitim. mov.) n.e.

40. Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.

50. Contacto c/ agente mater. cortante, afia., asper.,
n.e.
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Entaldo, esmagam., etc., n.e.

Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
Outr. cont.-modal. leséo néo refer. nesta classifi-
cagao

Nenhuma informagao
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segundo o desvio, no periodo 2001-2003
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20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emissao, 70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. leséo
n.e. int.), n.e.
30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. 80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.
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man., obj. anim., n.e. 00. Nenhuma informagéo
50. Escorreg. ou hesit. ¢/qued., qued. pessoa, n.e.
1.18. Sector Q. Organismos Internos e Outros Organismos
Extraterritoriais
Quadro 38 Indicadores de maior relevancia para o sector Q. Organismos Internos e Outros Organismos
Extraterritoriais, no periodo 2001-2003
2001 2002 2003 Média
N.° de Acidentes Mortais 1 0 0 0
N.° de Acidentes Nao Mortais 31 0 16 16
Dias de Trabalho Perdidos 71 0 225 312
Populagao Exposta ao Risco 1700 1458 1910 1689
ou Volume de Emprego
Taxa de Incidéncia
por 100 000 Trabalhadores 1882 0 838 907
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Quadro 39  Variaveis relevantes de tipificacdo dos acidentes de trabalho no sector Q. Organismos
Internos e Outros Organismos Extraterritoriais, no periodo 2001-2003

Descricao 2001 2002 | 2003 | Média
Sexo Homens 56% 0% 38% 47%
Sexo Mulheres 44% 0% 63% 53%
Idade 35-44 anos 34% 0% 19% 27%
Idade 55-64 anos 31% 0% 25% 28%

Constrangimento fisico

0, O, 10, 'Oy

Contacto elou psiquico (c6d. 70) 34% 0% 19% 27%
Quedas — esmag. mov. vert./horiz. o o o o

Contacto sobr./contr. obj. imével (cod. 30) 16% 0% 19% | 18%
Agente Material do Contacto Edificios — ao nivel do solo (céd. 01) 0% 0% 25% -

Dispositivos de transporte

0, O, 19, —_—
e armazenamento (c6d. 11) 16% 0% 0%

Agente Material do Contacto

Desvio Perda de controlo (céd. 40) 31% 0% 38% 35%

Feridas e lesdes superficiais

Tipo de Leséo (c6d. 010)

47% 0% 19% 33%

Costas, incluindo espinha

O, 10, 10, 10
e vértebras das costas (c6d. 30) 38% 0% 19% 29%

Parte do Corpo Atingida

Parte do Corpo Atingida Extremidades superiores (c6d. 50) 25% 0% 38% 32%

No sector dos Organismos Internos e Outros Organismos Extraterrito-
riais ndo existe uma tipologia bem definida, verificando-se grande
variabilidade e baixa correlagao entre as diversas varidveis em andlise.
Um aspecto diferenciador é que neste sector os homens e as mulheres
estdo quase em igualdade de circunstincias.

1.19. Sintese da Parte 1

Um aspecto global a destacar é que, em todos os sectores sem excep¢ao,
h4 grande consisténcia nos dados dos trés anos para todas as varidveis
analisadas, i.e., a modalidade mais frequente de cada varidvel apresenta
sempre valores muito semelhantes nos trés anos, indiciando que a tipo-
logia dos acidentes ¢é «estdvel», independentemente de existirem vdrios
tipos possiveis. Esta estabilidade tem a vantagem de oferecer uma base
mais robusta (ou sustentada) para delinear estratégias de prevencao.
Outro aspecto particularmente relevante ¢ a utilidade demonstrada
pelas novas varidveis introduzidas no sistema de dados. No total das 19
actividades analisadas (que incluem os 17 Sectores principais e dois Sub-
sectores da Industria Transformadora) foi possivel identificar um aci-



54 CAUSAS E CIRCUNSTANCIAS DOS ACIDENTES DE TRABALHO EM PORTUGAL

dente «tipico» em pelo menos 13 actividades. Embora esta se trate de
uma andlise essencialmente qualitativa, as novas varidveis jd permitem
estabelecer alguma relagiao légica entre a modalidade do acidente mais
frequente e o provdvel modo de causa directa, i.e., o principal desvio a
ele associado. Apenas seis sectores ndo puderam ser caracterizados desta
forma, ou por existir grande dispersio na distribuigao das varidveis
chave, ou porque a relagio ldgica entre elas nao era aparente.

Por outro lado, embora esta parte inicial do estudo apenas apre-
sente um «retrato» rdpido e parcial de cada sector, as novas varidveis jd
permitem vislumbrar padroes de sinistralidade diferentes entre sectores e
até dentro do mesmo sector. Um exemplo da diferenciagio intra-secto-
rial, é o resultado obtido no Sector D (Industria Transformadora) que
engloba, por si s6, 13 actividades ou subsectores diferentes. Neste caso,
os resultados encontrados para o subsector D] (metalirgica de base e
produtos metdlicos) apontam para um acidente tipico em quase tudo
muito semelhante ao do sector principal, i.e., pancada (~37%, contra
26% no sector mae), que tem como causa principal a perda de controlo
de um dado agente material (~33%, contra 35% no sector mae). Ape-
sar do paralelismo entre D e DJ, hd um aspecto diferenciador, jd que D]
¢ o Unico onde as lesdes na cabega (28%) aparecem em lugar de desta-
que no que concerne a parte do corpo atingida; esta particularidade dis-
tingue-o nao sé do sector mie, mas também de todos os outros. Em
contraste, no subsector DA (alimentar e bebidas), as pancadas estao em
4.° lugar, sendo o esmagamento/queda (325%) a modalidade de acidente
mais frequente; neste subsector a perda de controlo de algo mantém-se
como o desvio mais comum (~31%), embora o escorregamento também
aparega com um peso elevado (~20%).

Quanto a diferencia¢ao inter-sectorial, um exemplo com uma
tipologia muito prépria, e que se distingue de todos os outros em quase
todas as varidveis, é o sector P (familias com empregados domésticos).
De facto, ¢ o dnico em que os acidentes com mulheres ultrapassam a
fasquia dos 90%, ¢ aquele onde os acidentes atingem mulheres mais
velhas, na faixa etdria dos 45-54 anos, e ¢ também o dnico onde, tanto
o contacto como o desvio, apresentam frequéncias relativas acima dos
50% numa categoria especifica (~58% sio esmagamentos/quedas, provo-
cadas por escorregamentos ou hesita¢do com queda ~56%).

H4 trés modalidades de contacto que se evidenciam em todos os sec-
tores. Nos lugares cimeiros, aparecem sempre ou os esmagamentos/quedas
(céd. 30), ou as pancadas por objecto em movimento (céd. 40), ou ainda
os constrangimentos fisicos (c6d. 70), embora o seu peso relativo varie de
uns sectores para outros. A Unica excep¢io ¢ o Sector H (alojamento e
restauragio), no qual o contacto com agente material cortante, afiado ou
dspero (c6d. 50) toma o segundo lugar (24%), logo a seguir as quedas
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(31%). Daqui se depreende também que a manipulagio de instrumen-
tos afiados e cortantes constitui um risco relevante neste sector. Tais ins-
trumentos (perigos) sao identificados pelo «agente material do contacto»
que, neste caso, sio sobretudo ferramentas manuais niao-motorizadas
(c6d. 06), também em segundo lugar na distribui¢ao desta varidvel
(12%).

No caso da varidvel desvio, a particularidade mais assinaldvel ¢ a
prevaléncia da modalidade (ou categoria) perda de controlo de algo (céd.
40); aparece como causa relevante em 14 das 19 actividades caracteriza-
das e, mesmo nas restantes cinco, nunca fica abaixo do 3.° lugar. Outras
duas categorias muito frequentes sao, os escorregamentos, ou hesitagio
com queda (c6d. 50), que estdo entre as causas cimeiras em 11 activida-
des e também os movimentos do corpo sujeito a constrangimento fisico
(e.g.: esforcos excessivos) (céd. 70), que aparecem em nove sectores,
situando-se no primeiro lugar em cinco deles.

Das trés categorias acima mencionadas, deduz-se que os perigos
que mais contribuem para os acidentes sao, por exemplo, tarefas que
exigem aplicagdo de esforgo excessivo, como seja a movimentagiao
manual de cargas pesadas, superficies e locais de trabalho que facilitam
escorregadelas, desequilibrios e quedas, e ainda a perda de controlo de
«qualquer coisa» por parte do trabalhador.

No entanto, para caracterizar estes perigos de forma mais objectiva,
faz falta uma nova varidvel ainda em fase de implementagao e que ¢ o
«agente material associado ao desvio». Hd casos em que este agente
material ¢ o mesmo do contacto (e.g.: ferramenta cortante, afiada — da
qual se perdeu o controlo e com a qual se d4 o contacto lesivo), mas
muitas vezes o agente material ¢ diferente. No caso das quedas, por
exemplo, o sinistrado pode escorregar no degrau de um veiculo de carga,
ou desequilibrar-se de um andaime elevado: sao dois perigos distintos —
ambos agentes materiais do desvio — mas nos dois casos, o aconteci-
mento desviante pode resultar num acidente do tipo esmagamento/
/embate contra o solo (o solo ¢ o agente material do contacto e nao dd
informacio do perigo). A complementaridade entre o desvio e o respec-
tivo agente material é ainda mais importante no caso da categoria
«perda de controlo»; nesta modalidade, que ¢ a prevalente em muitos
sectores, sé através do agente material do desvio é possivel identificar
qual foi a «qualquer coisa» (o perigo) de que se perdeu o controlo: uma
ferramenta, uma mdquina, um empilhador, um objecto que transpor-
tava, um animal, etc.

Para as restantes varidveis utilizadas nesta caracterizagdo, pode
dizer-se que nao existem surpresas. Em cada sector, a distribui¢ao de aci-
dentes encontrada segundo o sexo do sinistrado e segundo a faixa etdria,
espelha de alguma forma a populagio empregue nesse mesmo sector.
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Os sectores mais marcadamente masculinos, e aqueles onde os aci-
dentes acontecem maioritariamente aos homens sio: a Pesca (93%),
a Inddstria Extractiva (97%), o subsector da Ind. Metalirgica (93%),
a Prod. de Electricidade, Gds e Agua (93%), e a Construcao (98%).
Destes, na Pesca e na Prod. de Electricidade, Gds e Agua, uma propor-
¢ao significativa atinge trabalhadores mais velhos, na faixa dos 45-54
anos (com 30% e 35%, respectivamente). Em contraste, e como jd
referido, h4 um sector marcadamente feminino, onde os acidentes acon-
tecem as mulheres: Familias com Empregados Domésticos (93%).
A sinistralidade feminina é também notéria na Educacao (70%) e na
Satde e Acgao Social (80%), embora este panorama seja parcial, j4 que
os dados destes dltimos sectores ndo incluem os acidentes em servigo
dos trabalhadores de administragao publica.

Finalmente, hd a destacar que quase nao existe diferenciagao no
que respeita ao tipo de lesao e a parte do corpo atingida. Em todas as
actividades, sem excepgao, as feridas e lesoes superficiais representam
a lesdo mais frequente, sendo as extremidades (principalmente as extre-
midades superiores) a parte do corpo mais atingida. H4 contudo algu-
mas variantes neste padrao tao definido: no sector dos Transportes,
Armaz. e Comunicagées, as concussoes e lesoes internas sio tao frequentes
quanto as feridas e lesdes superficiais (cerca de 29% cada).

Por outro lado, e como jd referido, no subsector da Ind. Metalur-
gica a cabe¢a aparece como a segunda parte do corpo mais atingida
(28%), mas jd a alguma distAncia das extremidades superiores (34%).
Nos sectores da Ind. Extractiva e da Construgiao, onde as lesoes
na cabe¢a eram tradicionalmente muito frequentes, esta categoria apa-
rece agora em terceiro lugar, mas jd bastante distanciada dos primeiros,
ocupados pelas extremidades superiores e inferiores. Um estudo recente
(Campelo et al, 20006) parece corroborar a forte incidéncia de lesdes nas
extremidades, embora o faca indirectamente; o referido estudo aborda
os custos dos acidentes de trabalho em Portugal e demonstra que 70%
dos custos totais dizem respeito a localizagao nas maos, pés, membros
superiores e inferiores; de entre estes, as maos merecem particular desta-
que, pois representam o maior peso no custo total (cerca de 30%).

No que toca ao tipo de lesao e a parte do corpo atingida, este apa-
rente padrao «comum a todos os sectores» pode parecer estranho, mas tal-
vez esteja relacionado com o facto de, desde 2000, os dados integrarem
também os acidentes sem dias baixa, aos quais estao essencialmente asso-
ciadas lesoes superficiais e de pouca gravidade. Tanto no caso destas duas
varidveis, como em todas as outras, talvez seja possivel obter um retrato sec-
torial mais diferenciado se a andlise for estratificada em vdrios patamares de
gravidade. Uma abordagem deste tipo serd efectuada na Parte 2 do estudo,
mas limitada as novas varidveis e a cinco sectores pré-seleccionados.



Parte 2 CAUSAS E CIRCUNSTANCIAS DOS ACIDENTES
DE TRABALHO EM CINCO ACTIVIDADES
ECONOMICAS RELEVANTES (PERIODO 2001-2003)

2.1. Introdugao

Nesta segunda parte do estudo faz-se uma andlise mais aprofundada a
cinco sectores de actividade seleccionados como particularmente criticos
em termos de sinistralidade laboral. Neste caso, os acidentes mortais
serao analisados em separado dos nao-mortais, para permitir discriminar
melhor entre tipologias possiveis e nexos de causalidade. A andlise cobre
o mesmo triénio 2001-2003, utilizando os dados compilados pela
DGEEP para o periodo. Tal como na Parte 1, os dados sdo apresentados
para cada ano mas, para tornar a andlise mais robusta, utiliza-se depois a
média dos trés anos, uma vez que nao existem variagdes assinaldveis
neste perfodo.

Para complementar a andlise em cada sector, serd incluida uma
revisao da literatura encontrada sobre esta temdtica (causas dos acidentes
de trabalho). O objectivo é o de comparar resultados ou, quando aplicd-
vel, acrescentar informaciao sobre factores de causalidade mais remotos,
ao nivel organizacional e de gestdo, que nao podem ser identificados a
partir dos dados normalmente utilizados para a produgao de estatisticas
oficiais.

Os sectores seleccionados sao aqueles que, em Portugal, ou apresen-
tam um grande nimero de acidentes em termos absolutos, ou apresen-
tam uma taxa de incidéncia elevada, indiciando maior risco para a
populagio exposta, ou ambos. Todos eles exibem uma taxa de incidéncia
superior 2 média nacional, como ilustra a Figura 1. Os sectores em
aprego sao:

Sector B: Pesca
Sector C: Industria Extractiva
Sector D: Industria Transformadora
Subsector DA: Industria Alimentar, Bebidas e Tabaco
Subsector DJ: Inddstria Metaldrgica de Base e Produtos
Metidlicos
Sector F: Construcao

57
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Figura 1 indice de incidéncia por 100.000 trabalhadores, por sector e média nacional (média 2001-
-2003)
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Os sectores B (Pesca) e C (Ind. Extractiva) tém poucos acidentes em
numero absoluto, mas apresentam taxas de incidéncia muito altas, tradu-
zindo um risco elevado para os trabalhadores dessas actividades econémicas.

Por outro lado, os sectores D (Ind. Transformadora) e F (Constru-
¢ao) sdo relevantes nos dois critérios: taxa de incidéncia e nimero de
acidentes. No caso particular da Inddstria Transformadora considerou-se
mais util fazer incidir a andlise sobre duas actividades especificas, e com
caracteristicas préprias, em vez de tratar o sector na sua globalidade —
por este ser demasiado abrangente e incluir 13 actividades muito distin-
tas. Assim, a Industria Metaltrgica de Base e Produtos Metdlicos (dora-
vante abreviada para Metalirgica) foi seleccionada por ser o subsector
com maior sinistralidade (tanto absoluta como relativa), tendo a Indus-
tria Alimentar, Bebidas e Tabaco sido incluida por estar também entre
os lugares cimeiros e ser uma actividade para a qual existe informagao
complementar sobre causas dos acidentes.

A andlise e discussdo das cinco actividades seleccionadas é apresen-
tada na Sec¢io 2.3 deste documento, depois de uma breve fundamenta-
¢ao tedrica e metodoldgica incluida na Secgao 2.2.

2.2. Abordagem de anilise e fundamentagao tedrica

A andlise serd feita em separado para acidentes mortais e nao-mor-
tais e, em alguns casos, os acidentes ndo-mortais serdo ainda discrimina-
dos em vdrios patamares de gravidade. Com isto, pretende-se distinguir
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entre padrdes de causalidade diferenciados, quando existam, para que a
prevencao seja mais dirigida e objectiva.

Nesta andlise serao utilizadas duas ferramentas metodoldgicas para as
quais se apresenta em seguida uma breve introdugio e fundamentagio tedrica.

2.2.1. A piramide dos acidentes

Durante décadas assumiu-se, sem questionar, que o esfor¢o na preven-
¢ao dos pequenos acidentes sem gravidade se iria repercutir automatica-
mente na prevengio dos acidentes graves, como os que resultam em
morte ou incapacidade permanente. Tal crenga assentava no pressuposto
que o «problema de base» era comum, ou seja: as causas eram as mes-
mas a partida, embora, em certas circunstincias, a cadeia dos aconteci-
mentos pudesse progredir para consequéncias mais graves. A filosofia de
«actuar na base comum» para reduzir no topo ganhou peso ao longo dos
anos e teve a sua origem no trabalho pioneiro de Heirich (1931), que
criou a famosa representagao gréfica da «pirdimide dos acidentes».

A partir da década de 1960, com o trabalho de Bird (Bird and
Germain, 1966), o uso das pirAmides popularizou-se, estando sempre
associada a dois propdsitos: a prevengao, actuando nos percursores da
base, e o cdlculo dos custos dos acidentes. Neste tiltimo, funciona como
ferramenta de apoio (multiplicador) para estimar o custo total, baseado
no célculo detalhado de apenas alguns acidentes representativos de cada
patamar ou degrau da pirimide. No Reino Unido, por exemplo, a pira-
mide tem sido usada com alguma regularidade pelas autoridades Brita-
nicas, tanto para estimar custos, como para fazer a liga¢do entre os
custos dos acidentes e os modelos de gestao de seguranca, higiene
e saude no trabalho (HSE, 1997; HSE-APAU, 1997).

Uma das vantagens das pirdmides é ajudar a distinguir entre
padrées de risco de diferentes actividades de trabalho, mostrando que
uns sectores tém maior potencial de mortalidade que outros. O formato
da representagio gréfica ¢ diverso, consoante a actividade e as categorias
de acidente nele representados. A forma geométrica mais conhecida ¢ a
triangular, embora aparega muitas vezes em degraus, ou patamares,
semelhante a uma pirimide do Egipto.

No entanto, o uso desta ferramenta tem também limitagoes impor-
tantes, como defendido por um investigador contemporineo de renome
(Hale, 2001). Segundo Hale, ¢ preciso desmistificar a velha crenga de que
a prevengao ao nivel da base ird produzir resultados igualmente benéficos
no topo da pirdmide; isto, porque as causas directas dos acidentes menos
graves sio potencialmente diferentes daquelas que provocam acidentes
graves, embora possa haver sobreposi¢io, jd que, alguns dos perigos pre-
sentes podem ocasionar lesdes com vdrios patamares de gravidade.
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Neste contexto, o problema nao estd na representagao em pirimide,
mas no seu uso indiscriminado e sem critério, sendo necessdrio distin-
guir entre diferentes factores de causalidade para que a andlise seja util.
Uma alternativa interessante, seria a de construir nio apenas uma, mas
vdrias pirdmides, sendo cada uma delas definida em termos de sequéncia
desviante, ou seja: uma representagao para cada categoria de causa bdsica
ou desvio. Os desvios mais preocupantes serdo aqueles que progridem
com maior facilidade até ao topo da pirdmide, e cujo mecanismo pro-
voca maior percentagem de casos graves. Nesta perspectiva, a redugio da
sinistralidade assenta em criar barreiras eficazes (tanto de prevengao,
como de protec¢dao) que travem a progressio de um patamar para o
seguinte, embora esta l6gica se complique quando se combinam sequén-
cias de tipo diferente, como muitas vezes é o caso. Esta polémica vem,
de alguma forma, poér de novo em evidéncia a importincia dos concei-
tos «desvio» e «transferéncia de energia». Apesar de salientar as limita-
¢oes desta representagio, Hale reconhece a utilidade das pirimides como
ferramenta de mapeamento genérico da situagao.

Neste estudo serao construidas pirimides dos acidentes para cada
um dos sectores em andlise com o objectivo de visualizar melhor as pos-
siveis diferengas de padrao entre eles. Como ilustrado na Figura 2, cada
pirimide tem 5 patamares, que correspondem a graus de gravidade dife-
rentes. No caso dos acidentes nao-mortais, o patamar dos 6 meses de
auséncia ao trabalho (dias de baixa) teve como critério uma recomenda-
¢ao do Eurostat aplicdvel 2 metodologia do Projecto EEAT j4 referido
anteriormente. Num documento de trabalho (Eurostat — E3, 2000), sao
especificadas tabelas separadas para acidentes com auséncia inferior ou
igual e superior a 180 dias respectivamente. No entanto, os autores
entenderam que deveria ser considerado um outro patamar, aos 3 meses,
para discriminar melhor entre a gravidade da lesao.

Figura 2 Exemplificagdo de uma piramide de acidentes (significado dos patamares)
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2.2.2. Correlagao entre modalidades de pares de varidveis

Para compreender melhor o mecanismo dos acidentes nio basta
identificar as modalidades ou categorias mais frequentes de certas varid-
veis chave, como foi feito na caracterizagio genérica anterior; para que a
andlise seja completa devem procurar-se também relages de causa-efeito
entre as varidveis. Em termos prdticos, isto significa que ¢ necessdrio
averiguar se existem relagdes de dependéncia entre as diferentes modali-
dades de pares de varidveis. Neste estudo, duas varidveis sao particular-
mente elegiveis para o fim em vista: o «desvio» (causa directa) e o «con-
tacto» (tipo de acidente ou efeito).

Para esta andlise utilizou-se uma metodologia de estatistica des-
critiva j4 aplicada em estudos anteriores com acidentes nas Pescas
(Chauvin e Le Bouar, 2007). Por se tratarem de pares de dados qualita-
tivos, a relagio de dependéncia entre duas modalidades de duas varidveis
(X e Y), pode ser estabelecida por um coeficiente R, calculado como
o récio entre duas percentagens (vide Quadro 40):

* Percentagem de acidentes para cada modalidade de X, segundo
a varidvel Y; dada por (nj/n;.) X 100 (%).

* Percentagem média de acidentes para cada modalidade de Y;
dada por Zn;/n X 100 (%).

A relagao de dependéncia ¢ dada pelo rdcio entre essas duas percen-
tagens:
(nij / n; .) X 100
Zn;;/nx 100

R =

Quadro 40 Percentagem de acidentes, para cada modalidade X, segundo as modalidades da variavel

Variavel X
Variavel Y .
X X X % met_;lla
(por modalid. de Y)

2 (n41/n4.) x 100 (na¢/nz.) x 100 (njy/ni.) x 100 2n;y/n x 100

Yo (n42/ny.) x 100 (n2/ng.) x 100 (nij2/n;.) x 100 =ni»/n x 100

Yi (n1j/n4.) x 100 (n2j/nz.) x 100 (njj/ni.) x 100 =nj/n x 100
Total por modali. Xi n n n n

e Grande Total (n) 1 2 i
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Segundo Chauvin e Le Bouar (2007), este método é uma adaptagao’ do
teste de independéncia do Chi-Quadrado (X?), tendo a vantagem de
lidar com relagdes de dependéncia entre modalidades de varidveis e nio
entre as varigveis.

O significado do rdcio R, em termos de importincia da rela¢io,
¢ dado pelos mesmos autores de acordo com a seguinte escala:

R>2 relagao positiva muito forte entre as duas modali-
dades
2>R>1.5 relagdo positiva forte entre as duas modalidades

1.5 > R> 1.2 relagdo positiva entre as duas modalidades

1.2 > R > 0.8 nio hd uma relagio ébvia entre as duas modalida-
des

0.8 > R > 0.66 relagao negativa entre as duas modalidades

0.66 > R > 0.5 relagio negativa forte entre as duas modalidades

0.5 >R relagio negativa muito forte entre as duas modali-

dades

Em termos préticos, isto significa que quanto maior for o valor de R,
maior ¢ a relagao de dependéncia entre duas modalidades especificas das
varidveis X e Y, i.e., hd forte probabilidade de uma dada modalidade Xi
estar relacionada com a modalidade Yj da outra varidvel; inversamente,
valores de R baixos indicam uma fraca ou muito fraca dependéncia
entre o par Xi,Y].

Como j4 mencionado, o par de varidveis eleito como o mais rele-
vante para este estudo é o «contacto» (varidvel X) e o «desvio» (varidvel
Y). O teste do X? foi aplicado ao total nacional e a um dos sectores,
revelando o que j4 era ébvio: de facto existe uma forte relagao de depen-
déncia entre estas duas varidveis. Contudo, a aplica¢ao deste teste esta-
tistico ndo permite avaliar relagdes de dependéncia entre modalidades
das varidveis em causa pelo que, na secgao seguinte, serd aplicado o
método modificado aqui descrito a cada um dos sectores.

! Embora os autores referidos niao expliquem a adaptagio, ela é ficil de deduzir por
comparagio dos dois métodos. No teste do X?, compara-se a frequéncia observada
(matriz fo, correspondente a nij) com a frequéncia esperada pela distribuigao do X?
(matriz fe). Em cada célula, aplica-se um algoritmo simples para calcular a frequéncia
esperada (fe), que consiste em multiplicar o total da linha pelo total da coluna corres-
pondentes 4 célula e dividir pelo grande total (n). O teste do X? mede o
«afastamento» entre as duas matrizes, a observada e a esperada, para estabelecer se
as duas varidveis sio ou nio independentes. E um teste de independéncia entre varid-
veis. Nesta adaptagao ao método, o valor de R calculado para cada célula, representa
o rdcio entre o numero observado e o ndmero esperado (fo/fe) nessa célula, ou seja:
a relacdo de interdependéncia ¢ testada ao nivel de cada célula.
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2.3. Andlise de causas e circunstincias por actividade
econémica

A andlise encontra-se organizada por sector e, em cada um deles, estd
estruturada de acordo com a sequéncia apresentada abaixo, segundo o
objectivo em questio.

1) Mapeamento genérico e por tipo de causa (desvio); causas
mais preocupantes e potencial de mortalidade

e Piraimide dos acidentes (total do sector) estratificada em
cinco patamares, segundo a gravidade.

e PirAmides dos acidentes para os «desvios» mais frequentes
(top 3) nesse sector.

2) Distingao entre a tipologia dos acidentes mortais e nao-
-mortais (causalidade e consequéncias)

e Varidveis «desvio» e «contacto» — comparagio dos padroes de
distribui¢ao entre mortais e nao mortais.

e Varidveis «tipo de lesdo» e «parte do corpo atingida» — com-
paragao dos padroes de distribui¢ao entre mortais e nao mor-
tais.

3) Relagoes causa-efeito estatisticamente significativas. O «aci-
dente tipico» mortal e o nao mortal

e Cruzamento de pares de varidveis, nomeadamente contacto x
desvio, para identificar modalidades fortemente inter-relacio-
nadas.

e Identificagdo dos perigos e riscos mais significativos do sector.

4) Conhecimento complementar. Revisao da literatura.

Neste dltimo ponto serdo discutidos os resultados de outros estudos de
causalidade encontrados na literatura. Em particular, procuraram-se
aqueles que permitem comparar resultados com outros paises, ou acres-
centar informagao sobre outros factores de causalidade mais remotos;
neste ultimo caso, o objectivo ¢ o de identificar factores do local de tra-
balho e organizacionais que estao subjacentes as causas directas e que
funcionam como agentes «facilitadores» da ocorréncia das mesmas.
Neste ponto, hd a salientar a existéncia de indmeras fontes oficiais
e governamentais na Internet que fornecem informagao relevante sobre
alguns sectores de actividade, com particular destaque para as Pescas
e a Construgao. Para além das pdginas WEB mantidas por cada Pais,
destaca-se a da Agéncia Europeia para a Seguranga e Satide no Trabalho
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que publica, em vdrias linguas, uma pandplia de informagao relativa a
prevengio e controlo de riscos ocupacionais e manuais de boas prdticas
para diversas tarefas e actividades de trabalho. Em muitos casos, é tam-
bém possivel aceder a uma infinidade de pequenas brochuras com
sugestoes e prescri¢oes para trabalho em seguranca.

Naturalmente toda essa literatura permite, directa ou indirecta-
mente, reconhecer os riscos de muitas actividades de trabalho, mas iden-
tificar boas prdticas nao é o objectivo do presente estudo, pelo que
publicacoes desta natureza nio sio incluidas aqui. Nesta revisao, a pes-
quisa foi direccionada para artigos cientificos e estudos independentes
que tenham como temdtica central as causas dos acidentes nos sectores
em andlise.

2.3.1. Sector B. Pescas
Mapeamento genérico e por tipo de causa

Como referido, a caracterizagio de cada sector € iniciada com uma
representagio genérica em pirdmide. Para tornar a comparagao mais ficil
a pirdmide mostra o rdcio (por cada acidente mortal), mas é sempre pre-
cedida de um quadro que apresenta o nimero de acidentes de cada
patamar e a respectiva média nos trés anos em andlise.

Importa aqui referir que a maioria das pirimides encontradas na
literatura tém uma forma triangular porque o 1.° patamar da base ¢
quase sempre o mais numeroso; pelo mesmo motivo, é também esse que
tipicamente se utiliza como referéncia ou «ponto de partida» para avaliar
a progressdao até ao topo. Tanto a forma geométrica como a inclinagio
da piraimide pode ser muito varidvel, dependendo do critério utilizado
para definir os vdrios niveis de gravidade. Neste caso, o 1.° patamar da
base (acidentes sem baixa) ndo é o mais numeroso ¢ a pirimide aparece
com a base invertida precisamente para ilustrar esse facto. Isto acontece
porque nesse degrau inicial estdo os acidentes ligeiros, sem dias perdi-
dos; sé foi possivel incluir esta singularidade porque, em Portugal, e
desde o ano 2000, esta categoria de acidentes passou a constar do sis-
tema nacional de registo. Apesar disso, este estudo segue a abordagem
tradicional e ird considerar o patamar mais numeroso como a principal
base de referéncia.
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Quadro 41 Numero de acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector das Pescas, no periodo

2001-2003
2001 2002 2003 Média (N.°)

Acidentes Mortais 6 6 3 5
Acidentes Nao Mortais — Mais de 181 dias perdidos 31 34 19 28
Acidentes Nao Mortais — 91 a 180 dias perdidos 25 119 82 75
Acidentes Ndo Mortais — Até 90 dias perdidos 839 1304 1206 1116
Acidentes Nao Mortais — 0 dias perdidos 320 581 735 545
Figura 3 Récio dos acidentes de trabalho no sector das Pescas

1

6

15
223

109

No Sector das Pescas, e para os cinco patamares de gravidade definidos,
o rdcio é de 1:6:15:223:109, respectivamente. Como discutido na
introdugdo tedrica, este rdcio, por si s, apenas serve dois propdsitos:
facilitar a estimativa dos custos e fazer um mapeamento genérico do sec-
tor. A este nivel, a sua maior utilidade é na comparagio entre sectores,
desde que o periodo retratado seja o mesmo.

Se tomarmos o patamar mais numeroso como base de referéncia,
i.e., 0 2.° patamar, pode afirmar-se que, grosso modo, por cada 223 aci-
dentes com baixa até 3 meses, ocorrerd 1 acidente mortal no Sector das
Pescas. Em contraste, na Industria Extractiva, caracterizada a seguir, bas-
tariam 187 acidentes no mesmo patamar de gravidade para que ocor-
resse um acidente mortal. Desta comparagao resulta que o potencial para
a mortalidade seja maior na Inddstria Extractiva (1:187). Utilizando a
mesma base de comparagao pode ainda dizer-se que, se nas Pescas o
potencial de mortalidade ¢ inferior ao da Ind. Extractiva, ele é muito
superior quando comparado, por exemplo, com o da Ind. Transforma-
dora, onde a probabilidade de um acidente mortal desce para 1:967.

No entanto, este tipo de andlise tradicional, embora util para com-
paragdo entre sectores, tem as suas limitagdes como jd discutido ante-
riormente. A mais importante ¢ assentar no Pressuposto que as causas
directas dos acidentes mortais sao fundamentalmente as mesmas dos
nio-mortais, o que ¢ falso, embora possa haver alguma sobreposi¢io. Se



66 CAUSAS E CIRCUNSTANCIAS DOS ACIDENTES DE TRABALHO EM PORTUGAL

esse pressuposto fosse verdadeiro, entao poder-se-ia aplicar a velha
crenga de que a prevengao indiscriminada (e massiva) dos acidentes da
base iria ter, automaticamente, repercussdes positivas até ao topo da
pirdmide.

Esta questao, que tem sido alvo de retérica recente, serd explorada
neste estudo. Para cada sector em andlise, foram construfdas outras trés
pirimides independentes entre si: uma para cada tipo de causa, ou mais
concretamente, para cada categoria ou modalidade da varidvel «desvio».
Para n3o se perder a objectividade, apenas serdo consideradas as trés
modalidades de desvio mais frequentes em cada sector (Top 3). Também
neste caso se utilizou a média dos trés anos para tornar a andlise mais
robusta. Na figura respectiva, as pirdmides aparecem sempre pela ordem
relativa da sua importincia, em termos de frequéncia. Sempre que apli-
cdvel, apresenta-se o rdcio (por acidente mortal), estando o ndmero
médio de acidentes representado entre paréntesis.

Figura 4 Piramides dos acidentes para os «desvios» mais frequentes (top 3) no sector das Pescas;
racio [numero de acidentes de trabalho]

1[1] [0] 1[1]

6[6] 2] 12[12]

17[17] [18] 21[21]
294 [294] [290] 231 [231]
135 [135] [107] 112[112]
D40 (~ 26%) D70 (~ 24%) D50 (~ 21%)
(perda de controlo) (mov. corpo com constrangimento) (escorregamento, c/queda)

Da Figura 4 podem tirar-se algumas conclusoes, ainda que genéricas.
Em primeiro lugar ¢ patente que existem, de facto, diferengas nas causas
bdsicas dos acidentes mortais e nio-mortais. No caso em apreco, veri-
fica-se que os esforcos fisicos excessivos ou inadequados, associados ao des-
vio D70, nao provocam acidente mortal. No entanto, se o objectivo da
prevencio for o de reduzir os custos com acidentes, esta modalidade de
desvio estd entre as prioridades; tipicamente provoca lesdes com ausén-
cia prolongada e com elevados custos de reabilitagao. As lesdes musculo-
-esqueléticas, quer resultantes de acidentes, quer de doenga profissional,
foram jd alvo de campanhas especificas pela Agéncia Europeia de SHST.

Quanto a gravidade da consequéncia, o rdcio de 1:231 (em D50)
mostra que a categoria escorregamento com queda tem maior potencial
para provocar acidente mortal do que a categoria perda de controlo
(D40), onde esse rdcio desce para 1:294; ou seja, embora o escorrega-
mento ocupe a 3.* posi¢ao em termos de frequéncia, é o mais critico em
termos de gravidade e, por essa razio, em termos de prevengao.
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Distingao entre a tipologia dos acidentes mortais e nao-mortais

A partir daqui, serd feita a distingao de tipologia entre acidentes mortais
e ndo-mortais, utilizando para o efeito as seguintes varidveis chave, por
esta ordem: «desvio», «contacto», «tipo de lesao» e «parte do corpo atin-
gida». Nesta segunda parte do estudo foi retirada a varidvel «agente
material do contacto», uma vez que a Parte 1 do estudo demonstrou
que a categoria prevalente desta varidvel em quase todos os sectores
é 0 ¢6d.00 (= nenhuma informacgao).

A distribui¢ao do desvio no Sector das Pescas ¢ ilustrada pelo
Griéfico 50, que mostra a diferenciagio no padrio dos mortais e nio-
-mortais. No caso dos nao-mortais, os trés desvios mais frequentes sao
as modalidades D40 (26%), D70 (24%) e D50 (21%) que, de forma
abreviada, correspondem a perda de controlo, movimento do corpo com
constrangimento fisico e escorregamento com queda. De realgar tam-
bém que todas estas categorias de desvio (ou causas imediatas) descre-
vem falhas de natureza humana, por conseguinte, qualquer estratégia
de prevencgio, terd de equacionar o factor humano: aptidao fisica e
mental, hordrios de trabalho, nivel de conhecimentos, experiéncia e for-
magcao, etc.

Quadro 42 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector das Pescas, segundo o desvio,
no periodo 2001-2003

Total D10 D20 D30 D40 D50 D60 D70 D80 D99 D00
Mortais (*) 5 0,7 0,0 1,3 0,6 1,0 0,6 0,0 0,0 0,3 0,3
Né&o-Mortais 1765 2 76 74 452 376 273 47 20 1 73

(*) A média dos trés anos é apresentada sem arredondamento para valor inteiro, para se perceberem as
diferencas na distribui¢do relativa no grafico.
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Grafico 50 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector das Pescas, segundo o desvio,
no periodo 2001-2003

30%

25% 1

20%

15%

10%

5%

0% .

D10 D20 D30 D40 D50 D60 D70 D80 D99 D00

B Mortais (%) @ Nao-Mortais (%)

Legenda: D60. Movi. corpo nao suj. constrang. fisic. (cond.

D10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. lesdo ext.), n.e.

D20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emis-  D70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. leséo
sdo, n.e. int.), n.e.

D30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. ~ D80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.

D40. Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., fer-  D99. Outr. desvio ndo refer. nesta classificagao
ram. man., obj. anim., n.e. D00. Nenhuma informacéao

D50 Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.

Por outro lado, nao se consegue caracterizar adequadamente qual o
«perigo» especifico associado a cada uma destas falhas; para isso seria
necessdrio conhecer também a distribuicio da varidvel «agente material
do desvio», que s6 agora estd a ser implementada com os dados de 2005.
Neste momento fica-se sem saber, por exemplo, se o sinistrado perdeu o
controlo de uma faca, ou de um aparelho de pesca, ou se fez um esforgo
fisico excessivo (- movimento do corpo com constrangimento) ao puxar
uma rede, ou a movimentar um contentor de pescado, ou ainda se escor-
regou de uma escada, ou no pavimento da embarcacio, etc. Neste peque-
nos exemplos, todas as palavras em itdlico (agente material) identifica-
riam o perigo.

Quanto aos acidentes mortais, os trés desvios mais frequentes sao as
modalidades D30 (27%, ruptura, rebentamento, etc.), D50 (21%,
escorregamento com queda) e D10 (15%, problema eléctrico, explosao,
incéndio). Uma diferenga assinaldvel na tipologia dos mortais, é o apare-
cimento em lugares cimeiros das modalidades D10 e D30, que estao
associadas a falhas técnicas; ou seja: nao s as causas mais importantes
sao de natureza diferente, como os perigos tecnolégicos devem ser equa-
cionados em termos de prevengao.

A varidvel contacto ¢ aquela que descreve o acidente propriamente
dito (Griéfico 51). Nos acidentes nao-mortais das Pescas hd dois tipos de
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acidente que se destacam de todos os outros: C30 (~-31%; esmaga-
mento/queda) e C70 (~23%; constrangimento fisico do corpo); a
modalidade pancada por objecto em movimento (C40, ~16%) aparece
em 3.° lugar, mas j4 bastante distanciada.

Em contraste, o acidente mortal mais frequente é o afogamento
(C20, ~31%), seguido pelo esmagamento/queda (C30, ~21%) em
igualdade de circunstincias com a pancada por objecto (C40, ~21%).

O nexo de causalidade entre estes tipos de acidente e as correspon-
dentes modalidades de desvio, serd estabelecido mais adiante.

Quadro 43 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector das Pescas, segundo o contacto
— modalidade da les&o, no periodo 2001-2003

Total c10 C20 C30 C40 C50 C60 C70 | C80 C99 Coo
Mortais 5 1 2 1 1 0 0 0 0 0 1

Né&o-Mortais 1768 25 6 550 280 243 142 414 40 0 68

Grafico 51 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector das Pescas, segundo o contacto
— modalidade da lesdo, no periodo 2001-2003
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Legenda: C60. Entalao esmagam., etc., n.e.
C10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. peri-  C70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
gosa, n.e. C80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
C20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. C99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta clas-
C30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével sificagc@o
(vitim. mov.), n.e. C00. Nenhuma informagéo

C40. Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.
C50. Contacto ¢/ agente mater. Cortante, afia.,
asper., n.e.

O Grifico 52, ilustra bem a grande diferenga de padrao entre acidentes
mortais e ndo-mortais no que respeita a varidvel tipo de lesao. No caso
dos nao-mortais, a categoria prevalente sao as feridas e leses superficiais
(c6d.010, ~52%); com frequéncia muito inferior, registam-se as con-
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cussoes e lesdes internas (c6d.050, ~16%) e as deslocacbes e entorses
(c6d.030, ~ 12%).

Grafico 52 Comparagéo dos padrdes de distribuicdo entre mortais e ndo-mortais, no sector das Pescas,
segundo o tipo de les&o, no periodo 2001-2003

[ == Mortais (%) —&- Nao-Mortais (%)]

Legenda: 080. Afogamento e asfixia

010. Feridas e lesbes superficiais 090. Efeitos de ruido, vibragbes e pressao

020. Fracturas 100. Efeitos de temperaturas extremas, luz e radia-
030. Deslocagdes, entorses e distensdes ¢oes

040. Amputagdes (perdas de partes do corpo) 110. Choques

050. Concussdes e lesdes internas 120. Lesdes mdltiplas

060. Queimaduras, escaldadura, congelagao 999. QOutras lesdes, n.e.

070. Envenenamentos (intoxicagdes), infeccoes 000. Ignorado

Em contraste, o afogamento, asfixia (c6d.080, ~13%) ¢ a lesao mortal mais
relevante nas Pescas, pelo menos de entre as que se conhecem. Na distribui-
¢ao desta varidvel para os acidentes mortais, ressalta a vista um paradoxo:
a «lesdo ignorada» (c6d.000, ~40%) e as «outras lesdes, nao especificado»
(c6d.999, ~33%) sao as prevalentes; juntas, representam mais de 70% dos
casos. Ainda mais paradoxal, é que isto se verifica nos restantes sectores em
andlise. Adicionalmente, e também no caso dos acidentes mortais, regista-se
um fenémeno idéntico na varidvel «parte do corpo atingida», onde o ¢6d.00
(= ignorado) tem sempre 0 maior peso relativo.

Por um lado, os acidentes mortais sao, na sua maioria, objecto de
investigacio detalhada pelas autoridades da Inspecgio Geral do Traba-
lho, por outro lado, tem de existir uma certidao de ébito passada por
um médico legista. Nos relatérios e registos correspondentes deve estar
identificado o tipo de lesao ou leses que provocaram a morte ¢ em que
parte do corpo elas ocorreram. Daqui resulta que os acidentes mortais
sao aqueles para os quais existe de facto mais informagao. As Segurado-
ras, por seu turno, enviam para a DGEEP tanto a participagao do
acidente como o correspondente mapa de encerramento do processo, que
pelos vistos vai muito incompleto. Assim sendo, a dnica explicagao
plausivel para o elevado grau de ambiguidade nas estatisticas dos aciden-
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tes mortais, é que existe falta de comunicagio entre as vdrias entidades
envolvidas no processo. Perde-se assim a oportunidade de aproveita-
mento da informagao detalhada que cada entidade detém sobre a mesma
realidade. Esta deficiéncia é um problema a resolver porque a informagao
que actualmente se perde ¢ vital para avaliar a verdadeira magnitude
do problema e consequentemente para definir estratégias de prevengao.

O Griéfico 53 mostra que, nos acidentes nao-mortais, as partes do
corpo mais atingidas s3ao respectivamente as extremidades superiores
(c6d.50, ~34%), seguidas pelas extremidades inferiores (c6d.60, ~21%).
Em contraste, e como j4 referido, para os mortais a categoria prevalente é
0 ¢6d.00 (= ignorado, ~67%); das categorias conhecidas, é a cabeca
(c6d.10, ~20%) e o corpo inteiro (c6d.70, ~13%) que aparecem como
as mais frequentes. Esta varidvel ¢ outra cuja distribui¢ao evidencia bem a
diferenca de padroes entre acidentes mortais e nao-mortais.

Grafico 53 Comparagao dos padrdes de distribuicdo entre mortais e ndo-mortais, no sector das Pescas,
segundo a parte do corpo atingida, no periodo 2001-2003
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Relagoes causa-efeito estatisticamente significativas.
O «acidente tipico»

Finalmente, os Quadros 44 e 45 apresentam o cruzamento das varidveis
contacto e desvio, tendo como objectivo tornar mais nitidas as diversas
relagbes de causa-efeito entre estas duas varidveis. Por si s6, estes quadros
mostram quais as categorias ou modalidades de desvio que estiveram na
origem de cada modalidade de contacto; ou seja, quais as causas imedia-
tas associadas a cada tipo de acidente, nesta populagio e neste periodo.
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No entanto, nem todos os cruzamentos tém uma relagao de depen-
déncia igualmente forte do ponto de vista estatistico; para identificar as
relagboes de dependéncia mais significativas entre modalidades destas
duas varidveis, foi aplicado o teste estatistico do tipo correlacional des-
crito na Secgdo 2.2.2., em que o contacto ¢ a varidvel X e o desvio ¢ a
varidvel Y. Como referido na metodologia, as relagbes de dependéncia
muito fortes correspondem ao ricio R = 2 (i.e., elevada probabilidade de
um contacto Xi estar associado a um dado desvio Yj). Para tornar mais
fdcil a identificagao destes casos relevantes, todos os pares X7, Y7 (células)
com R = 2 estao sombreados a amarelo.
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A relagdo causa-efeito estd caracterizada em separado para acidentes
mortais e ndo-mortais. Também aqui se utilizou a média dos 3 anos, e
por isso, dentro da cada célula podem aparecer valores fraccionados; esse
efeito é especialmente visivel no caso dos acidentes mortais por serem
em menor ndmero?. Para facilitar a leitura, os totais e subtotais apresen-
tam a soma arredondada para nimeros inteiros.

O Quadro 44 apresenta o cruzamento Contacto x Desvio para os
acidentes nao-mortais das Pescas, mostrando que pelo menos 13 destes
cruzamentos (assinalados a sombreado) tém uma inter-relagio muito
forte (R = 2).

Considerando que o acidente «tipico» do sector foi definido como
sendo o acidente mais frequente, facilmente se verifica — pela dltima linha
do quadro — que este corresponde ao Contacto 30, ou seja: a modali-
dade mais frequente dos acidentes nao mortais no Sector das Pescas cor-
responde ao «esmagamento em movimento vertical/horizontal, queda da
vitima» (C30, ~31%). Neste sector, a «queda» nao sé ocupa o 1.° lugar,
como estd bem distanciado de todos os outros tipos ou categorias de
acidente.

Por outro lado, 0 mesmo quadro mostra que esse tipo de acidente
pode ser causado por 5 categorias diferentes de «desvio». A causa mais
significativa, contudo, foi o «escorregamento, hesitagio com queda»
(D50, com R = 3,1), o qual contribuiu em ~66% para os 550 esmaga-
mentos/quedas registados. A segunda causa das «quedas», com uma con-
tribui¢ao de ~27%, foi o D60 (movimento do corpo nio sujeito a
constrangimento fisico), mas essa relagio causal ¢ estatisticamente
menos forte (R = 1,7).

Utilizando agora uma notagao abreviada, o acima descrito pode ser
representado por:

Acidente «tipico» nao-mortal nas Pescas (Sector B)

em ~66% dos casos provocado
C30 (~31%), queda, esmagamento X  por D50 (escorregamento);
R =3,1

Em termos prdticos, isto significa que a prevengao do acidente nao-mor-
tal mais frequente no Sector das Pescas, passa principalmente por elimi-
nar perigos de escorregamento, tropecamento e/ou desequilibrio com

queda.

2 Por exemplo: se num ano qualquer apenas ocorreu 1 dnico acidente do par
Cyp X D3y a média nos trés anos serd de 0,33 e esse é o valor numérico que aparece
na célula correspondente e também ¢ o valor utilizado no teste estatistico de inter-
dependéncia.



CAUSAS E CIRCUNSTANCIAS DOS ACIDENTES DE TRABALHO 75
EM CINCO ACTIVIDADES ECONOMICAS RELEVANTES (PERIODO 2001-2003)

Ainda com base no Quadro 44, ¢ possivel identificar a categoria de
Desvio mais frequente. Essa categoria, pode ou nao ser estatisticamente
relevante no mecanismo do acidente tipico, uma vez que cada modali-
dade de «desvio» pode provocar diversos tipos de acidente. No caso das
Pescas (nao-mortais), o desvio mais frequente na totalidade dos aciden-
tes é a perda de controlo (D40, ~26%) que, no entanto, contribui
muito pouco (3%) para o acidente tipico. Neste sector, a modalidade
«perda de controlo» estd fortemente relacionada com outros tipos de
acidente, nomeadamente: contacto com objecto cortante ou afiado
(D40 x C50) e entalao (D40 x C60).

Por outro lado, os mecanismos causa-efeito dos acidentes mortais
sdo apresentados no Quadro 45.
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Seguindo a metodologia atrds apresentada, verifica-se que o acidente
mortal «tipico» é o afogamento, envolvimento, asfixia (C20, ~31%).
Contudo, esta modalidade de acidente pode ocorrer de vdrias formas:
(C20 x D30, R=0,7), (C20 x D40, R = 1,6), (C20 x D50, R = 1,0),
(C20 x D60, R = 1,6) e ainda (C20 x D99, R = 3,2). Do ponto de vista
estritamente estatistico, o desvio D99 (= outro) é o mais relevante,
embora do ponto de vista prdtico este conhecimento pouco ajude na
preven¢ao. Outro aspecto particular, é o facto das «falhas técnicas»
(desvios D10 a D30) ocuparem lugares cimeiros nos acidentes mortais,
0 que nio acontecia nos nio-mortais.

Acidente «tipico» mortal nas Pescas (Sector B)

em ~20% dos casos provo-

C20 (~31%), afogamento, asfixia X do por D99 (outro desvio);
~ 32

ca
R=3

Os resultados desta andlise detalhada, tanto nos acidentes mortais, como
nos nio-mortais, mostram bem algumas particularidades dignas de assi-
nalar no Sector das Pescas. Por um lado, hd uma grande variedade de
mecanismos possiveis para o acidente; por outro lado, e com isso rela-
cionado, estd o facto do acidente mais frequente ndo ter fortes relagoes
de dependéncia com o desvio mais frequente. Esta variedade e dispersao
— agora bem nitida — explica a dificuldade em fazer uma caracterizagao
do acidente tipico na Parte 1 deste estudo.

Outra implicagao muito importante ¢ a dificuldade em conceber
medidas de prevencio focalizadas e que sejam eficazes para um conjunto
alargado de acidentes. Nas Pescas, o esfor¢o de prevengao tem de ser
aplicado em multiplos factores, como serd discutido a seguir através de
uma breve revisao da literatura.

Finalmente, hd a referir que nao foi verificada a relagao de depen-
déncia entre contacto x tipo de lesdo, nem contacto x parte do corpo atin-
gida porque, tratando-se de um primeiro estudo, o principal objectivo
foi o de identificar as causas e os mecanismos que levam ao acidente; do
ponto de vista da preven¢ao este conhecimento é o prioritdrio. Por
outro lado, e como verificado anteriormente, nestas duas varidveis hd
quase sempre uma categoria com grande prevaléncia sobre todas as
outras, pelo que, em termos préticos, uma andlise mais detalhada prova-
velmente traria pouco valor acrescentado.

Conhecimento complementar. Revisao da literatura

Pela notoriedade do problema, a sinistralidade no sector das Pescas ¢ um
tépico de discussio relativamente frequente na literatura da especiali-
dade, talvez mais do que em qualquer outra actividade. No entanto,
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a maior parte dos trabalhos publicados centram-se na problemdtica dos
acidentes maritimos nas Pescas, cujas consequéncias sao a perda da
embarcagiao, ou de vidas humanas, ou ambas. Muito mais dificil de
encontrar sio estudos que se dediquem aos «comuns» acidentes de traba-
lho desta actividade econémica. Existem também trabalhos que inte-
gram essas duas vertentes e tentam fazer uma abordagem conjunta dos
principais factores de causalidade dos acidentes.

De entre as publicagdes mais recentes, destaca-se, por exemplo um
estudo de O’Connor & O’Connor (2005 e 2006), que teve como
objectivo investigar as causas de 333 acidentes mortais ocorridos na Aus-
trdlia entre 1992-1998, em actividades de trabalho em embarcacoes (nao
apenas embarcag¢bes de pesca). Das principais conclusées, os autores
referem que 25% das embarcagbes envolvidas nestes acidentes mortais
eram pequenos barcos a remo. De entre as causas mais provdveis, desta-
cam: excesso de carga, frequentemente envolvendo viragem da embarca-
¢do, abuso de dlcool e nao utilizagao de coletes salva-vidas. No caso
especifico dos pescadores, acrescem outros factores relevantes como: tra-
balho em mds condigdes atmosféricas, erros humanos de diagndstico e
decisao, métodos de trabalho pouco seguros e falta de coletes a bordo
(em ndmero inferior ao da tripula¢io).

Um outro estudo (Wang ez a/, 2005), realizado no Reino Unido,
incidiu sobre os acidentes ocorridos em navios de pesca entre 1994-
-1999 e que resultaram em perda da embarcagao, ou elevados danos
materiais ou morte dos pescadores. A distribui¢ao, de acordo com o
«tipo de acidente», foi a seguinte: equipamento danificado (~64%),
inundagoes (~14%), afundamento (~10%), colisdes (~6%) e, final-
mente, incéndios ou explosoes a bordo (~3%).

Numa andlise mais detalhada ao ano de 1999, os autores identifica-
ram as principais causas imediatas destes acidentes, onde a negligéncia
aparece em primeiro lugar (~21%), seguida por diversas falhas técnicas,
nomeadamente em guinchos (~15%) e noutros apetrechos e equipa-
mentos de pesca (~13%). Com muito menor peso relativo aparece uma
diversidade de outras falhas humanas, como por exemplo o incorrecto
manuseamento de cargas; os movimentos do préprio navio (~6%) e as
superficies escorregadias (~3%) sio também apontadas como causas.
Segundo o mesmo estudo (Wang ez a/, 2005), a estas causas directas
estao associados multiplos factores contribuintes como: competéncia da
tripulagdo, fadiga, manutengao deficiente, condi¢des de trabalho difi-
ceis, e até regulamentagao inapropriada. Ao nivel da prevengao, os auto-
res apontam a necessidade de se fomentar uma cultura de seguranga
nesta inddstria e, em segundo lugar, a elabora¢ao de mais guides
e manuais de boas prdticas e de andlise de riscos que integrem adequa-
damente o factor humano, para reduzir o potencial de erro humano.
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Enquanto os dois casos anteriores versavam sobre acidentes mortais
e maritimos em Pescas, os dois seguintes relatam estudos sobre acidentes
de trabalho nido-mortais nessa mesma actividade.

O trabalho de Chauvin & Le Bouar (2007) faz um estudo compa-
rativo da sinistralidade laboral nas Pescas em Franga entre o inicio da
década de 1980 e um periodo mais recente, com dados de 1996-2001.
A base de dados utilizada, com mais de 6000 registos, foi construida a
partir das participagdes dos acidentes, que inclufa um questiondrio
preenchido pelos préprios pescadores sinistrados. O estudo s6 cobre aci-
dentes ocorridos no mar e durante o processo de pesca. Estima-se que este
sub-grupo (acidentes durante a faina) representa cerca de 56% a 60%
do niimero total de acidentes ocorridos em embarcac¢oes de pesca. Neste
trabalho os autores relacionam as tarefas executadas a bordo com outras
varidveis. As tarefas estdo classificadas em trés grandes categorias:
«manobra dos guinchos», «processamento e manuseamento do pescado»
e «outras»; na ultima categoria estao incluidas tarefas diversas, como
vigilincia, manutengao do navio, cozinhar e limpar. Esta varidvel «tare-
fas» foi depois relacionada com outras, nomeadamente com o «tipo de
acidente» (6 modalidades), as «causas externas» (5 modalidades), a
«natureza da lesdo» ou a «parte do corpo atingida».

A andlise efectuada revelou que a manobra e operacio dos guinchos é
a tarefa mais perigosa, provocando mais acidentes e lesdes mais graves.
Durante esta operagao o risco mais significativo para o pescador (e com
ela fortemente relacionado) ¢ o de «pancada por, ser arrastado por». Os
perigos especificos sdo o préprio aparelho do guincho, assim como o
movimento (dificil de controlar) dos cabos e diversos apetrechos de
pesca. Por outro lado, a tarefa de processamento e manuseamento do pes-
cado estd fortemente relacionada com dois riscos significativos: o de
«cortes, perfuragdes» e o de fazer «esforgos excessivos ou movimentos
desajustados». O primeiro estd associado ao processamento do peixe
com facas e outras ferramentas afiadas, enquanto o segundo estard pro-
vavelmente ligado ao transporte e armazenagem do pescado, por movi-
mentagao manual em cestos e contentores; a falta de espago, os acessos
dificeis e os movimentos da embarcagio, sio também referidos como
perigos especificos desta tarefa. Finalmente, na categoria outras tarefas, o
maior risco é o de «queda»; embora neste caso sejam especialmente sig-
nificativas, as quedas também sao relevantes nas outras duas tarefas,
onde ocupam o segundo lugar. Os perigos identificados como principal
causa de queda sao os movimentos da embarcagio, especialmente com
mau tempo, a desordem e barafunda do local de trabalho, e as superfi-
cies escorregadias.

No que respeita ao tipo de lesdo, o estudo de Chauvin & Le Bouar
(2007) identifica lesdes musculares e ferimentos superficiais (23%), feri-
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das abertas (19%), fracturas e deslocacoes em articulacoes (18%), dores
nas costas (13%) e tendoes lesionados ou distendidos (11%) como as
lesbes mais frequentes. Por outro lado, as maos (40%) sao a parte do
corpo mais atingida (inclui apenas dedos, maos e pulsos), seguindo-se o
tronco (20%). Os autores do estudo referem ainda que as lesdes nas
maos tém vindo a diminuir em anos recentes, talvez devido 4 melhor
utiliza¢ao de luvas de trabalho; em contrapartida, encontraram uma
relagao de dependéncia forte, que nao existia em 1983, entre a tarefa de
«processamento e manuseamento» e as lesdes nas costas e no tronco;
segundo os mesmos autores, este novo fenémeno poderd estar relacio-
nado com o aparecimento de novas formas de armazenagem a bordo
(caixas rigidas, contentores, etc.).

Por fim, o estudo de Chauvin & Le Bouar (2007) conclui nio
existir uma evolugdo notdria entre os dois periodos em andlise, nem na
esséncia da tipologia, nem na incidéncia dos acidentes ocupacionais nas
Pescas; em 2000, tal como em 1981, um pescador em cada oito sofreu
um acidente de trabalho. Isto leva-os a questionar a eficdcia das medi-
das de preven¢ao aplicadas em Franga nas tltimas duas décadas e a
recomendar uma série de novas medidas de seguranca, que passam pela
concepgao dos préprios navios, pela melhor organizagao do trabalho a
bordo e até pela revisio da legislagio. Relativamente a este ultimo
ponto, fazem notar os efeitos negativos das restri¢oes aos periodos de
pesca, cuja implicagio ¢ a dos pescadores sairem para a faina mesmo
com mau tempo.

Nesta revisao da literatura, um aspecto que ressalta a vista ¢ a difi-
culdade em comparar muitos destes resultados com os obtidos noutros
trabalhos, incluindo este, devido a diferenga nos esquemas de classifica-
¢ao das varidveis. Outra conclusio igualmente importante é que a nova
classificagdo harmonizada da metodologia Eurostat (2001) pode trazer
grandes beneficios neste campo, uma vez que elimina essa barreira e
estabelece uma base de trabalho uniforme, permitindo comparar resulta-
dos de qualquer Estado-Membro da UE.

O dltimo trabalho incluido nesta revisao resulta de um projecto de
investigagdao recente, cuja equipa integra elementos do IST (Instituto
Superior Técnico) e da FCT/UNL (Faculdade de Ciéncias e Tecnologia
da Universidade Nova de Lisboa), alguns dos quais sao também os auto-
res do presente estudo. O projecto cobre quatro sectores de actividade
(Pescas, Construgio, Alimentar e Metalomecanica) e teve como princi-
pal objectivo identificar nao sé as cawusas directas ou imediatas dos aci-
dentes, mas também factores individuais e, principalmente, os factores
organizacionais e de gestdo que estdo subjacentes as causas imediatas e
que funcionam como agentes «facilitadores» da sua ocorréncia. Dos qua-
tro sectores abrangidos, apenas a andlise da Construgio estd ainda em
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curso; os outros trés, contudo, j4 tém resultados publicados ou em fase
de publicagao, pelo que serao incluidos nesta revisio.

Uma particularidade que diferencia o referido projecto de muitos
outros estudos nesta drea, ¢ que neste caso foi aplicada uma metodologia
de andlise directa que incluiu entrevistas aos préprios sinistrados e aos
empregadores ou seus representantes. Por se tratar de uma abordagem
directa, realizada 77 situ, o niimero de casos analisados em cada sector é
relativamente baixo e, como tal, a amostra nao ¢ estatisticamente repre-
sentativa do sector. Dado que a metodologia assenta na entrevista pes-
soal e andlise directa, sé foram analisados acidentes ndo-mortais. Apesar
das restricoes, a andlise sistemdtica dos vdrios niveis de factores de causa-
lidade permitiu identificar um conjunto de problemas chave e pontos
fracos, alguns deles relacionados com caracteristicas muito préprias do
sector em apreco. Outro aspecto a real¢ar, ¢ que nesta metodologia de
andlise jd se utilizaram as varidveis harmonizadas do Eurostat, o que per-
mite comparar alguns dos resultados com as estatisticas nacionais.

No caso das Pescas (Antao er al., 20006), os portos directamente
abrangidos foram Sesimbra e Peniche, que se encontram entre os mais
representativos do sector. O estudo teve como ponto de partida as 476
participagoes de acidentes ndo-mortais provenientes destes dois Portos e
recebidas pela Mutua no periodo 2002-2003. Deste universo, foi deta-
lhadamente investigado um total de 73 acidentes (cerca de 15% dos
participados), ocorridos em 12 navios diferentes. O processo de investi-
gacao e andlise foi conduzido em cada um dos navios, tendo sido entre-
vistados pessoalmente os 73 sinistrados e os respectivos Mestres. Nesta
amostra, a maioria dos sinistrados (75%) tinha mais de 35 anos de
idade e quase 70% contava ji com 25-40 anos de experiéncia no mar,
revelando que entraram muito cedo na vida activa. Aprenderam a arte
com os Mestres ou com os mais antigos mas nunca passaram por acgoes
de formagao ou programas de treino formal. O curso bdsico de socor-
rista é a Unica excepg¢dao, mas tipicamente é apenas frequentado pelo
Mestre da embarcagio, ou por um colaborador mais préximo.

Nestes acidentes, foram identificadas 93 causas directas, a maioria
das quais (83%) associadas a falhas humanas, pertencendo o segundo
lugar (13%) a falhas de equipamento ou estruturas, destacando-se neste
caso redes, cabos e guinchos. Apenas 2% das causas estavam relaciona-
das com organismos vivos (peixes) ou com fenémenos da natureza.

Os dois tipos de acidente mais comuns foram esmagamentos/que-
das (C30, ~36%) ou constrangimentos fisicos do corpo (C70, ~19%);
estes ultimos provocados, por exemplo, por movimentagao incorrecta de
cargas pesadas (contentores para transportar o pescado). Por outro lado,
os Desvios mais frequentes foram o D50 (escorregamento, ~29%) e o
D40 (perda de controlo; ~27%). Tais acidentes provocaram, maiorita-
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riamente, feridas e lesbes superficiais (43%) ou deslocagdes, entorses e
distensoes (37%), tendo os membros superiores e inferiores (56%) e as
costas (16%) sido as partes do corpo mais atingidas. Apesar da pequena
dimensio da amostra, estes resultados estio em consonincia com os
resultados nacionais encontrados para o sector.

No porto de Peniche, onde as embarca¢bes fazem pesca costeira e
regressam todos os dias, a maioria dos acidentes analisados ocorreu entre
as 10 e 11 horas da manha, periodo que corresponde a chegada das
embarcagbes e descarga do pescado, incluindo também tarefas de prepa-
ragdo para a partida seguinte. Este aspecto é importante do ponto de
vista da caracterizacao dos factores/actividades de risco e nunca tinha
sido detectado antes, talvez porque os estudos até agora publicados cen-
trem a atengdo nas actividades da faina, pressupondo que esse é o
periodo mais critico — o que, afinal, pode nio ser verdade.

Ao nivel do local e da organizagao do trabalho, os factores que mais
contribuem para a falta de seguranca sdo a falta de espago, os desniveis
acentuados, as superficies escorregadias, a execug¢ao de tarefas multiplas
e simultdneas com tempo apertado, e ainda a complacéncia perante
comportamentos de risco. No respeitante aos factores de gestao desta-
cam-se a falta de formagao e a inexisténcia de avaliagao de riscos. De
uma forma geral, os Armadores implementam os requisitos minimos de
seguranca estabelecidos pela legislagao do sector, mas desconhecem que
devem, eles préprios, fazer ou mandar fazer uma avaliagio dos riscos
especificos das suas embarcagbes e implementar medidas especificas de
controlo para os mesmos.

Em sintese, e do ponto de vista organizacional e cultural, os princi-
pais factores chave (ou problemas) identificados neste estudo estao rela-
cionados com a auséncia de formag¢io em matéria de seguran¢a no tra-
balho e com uma excessiva tolerincia ao risco. Neste sector, mais do que
em qualquer outro, o risco de acidente é visto como uma fatalidade
intrinseca a profissio. Outra agravante ¢ o sistema remuneratério dos
pescadores, que depende da quantidade de pescado capturado e que ¢
indutor de comportamentos de risco: para ganhar o sustento, estes tra-
balhadores estao predispostos a correr maiores riscos, numa profissao
classificada pela Organiza¢ao Internacional do Trabalho (OIT) como
das mais perigosas.

Apesar dos pontos fracos apontados, foram também identificados
factores organizacionais que contribuem positivamente para a seguranga
a bordo. Um deles ¢ o tipo de gestao familiar que promove uma comu-
nicagao flexivel e um entendimento «partilhado» de metas e objectivos.
O outro, estd relacionado com a evolugio tecnolégica dos navios. Com
efeito, muitos navios de pesca passaram nos tltimos anos por sucessivas
melhorias tecnoldgicas, particularmente ao nivel dos sistemas de navega-
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¢ao (e.g. radares, sonares, GPS, etc.), que muito contribuem para a pre-
vengdo de acidentes graves e para o aumento da seguran¢a maritima;
esta evolugio, contudo, niao foi acompanhada ao nivel da qualificagao
dos recursos humanos e da seguranga ocupacional.

A equipa de projecto (Antao et al., 2006) conclui o estudo com
algumas recomendagbes para o sector. Os Armadores e Mestres devem
considerar, por exemplo, introduzir mudangas nos procedimentos e
organizac¢do do de trabalho, identificar e avaliar os riscos ocupacionais
nas suas embarca¢des e dar formagio adequada aos tripulantes. Por
outro lado, hd também responsabilidades do Estado que deve apoiar a
formagio dos pescadores e dos Mestres, sugerindo-se a criagio de unida-
des mdveis para o efeito, a exemplo do que ¢ feito na Irlanda e noutros
Paises Europeus.

2.3.2. Sector C. Industrias Extractivas
Mapeamento genérico e por tipo de causa

A Figura 5 apresenta a pirdmide dos acidentes para este sector,
mostrando que o rdcio para os cinco patamares de gravidade ¢ de
1:11:11:187:65, respectivamente. Numa perspectiva genérica, e utili-
zando o mesmo referencial, verifica-se uma progressao bastante rdpida
entre a base e o topo da pirdmide (1:187). Das cinco actividades econé-
micas abrangidas por este estudo, o Sector das Ind. Extractivas ¢ aquele
que, neste triénio, apresenta o maior potencial para mortalidade.

Quadro 46 Numero de acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector das Industrias Extracti-
vas, no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média (N.°)
Acidentes Mortais 16 5 8 10
Acidentes Nao Mortais — Mais de 181 dias perdidos 100 156 81 112
Acidentes Nao Mortais — 91 a 180 dias perdidos 93 130 98 107
Acidentes Nao Mortais — Até 90 dias perdidos 2076 1906 1631 1871
Acidentes Nao Mortais — 0 dias perdidos 663 657 631 650
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Figura 5 Récio dos acidentes de trabalho no sector das Industrias Extractivas

187

65

De entre os sectores principais (ou sectores mae), este é o mais critico
de todos em termos de sinistralidade: nao sé é o que apresenta maior
potencial para acidente mortal, mas também ¢ aquele que tem o indice
de incidéncia mais elevado a nivel nacional (~17 100 acidentes totais
por 100 000 trabalhadores; vide Fig. 1). O panorama sé nio ¢ ainda
pior porque o volume de emprego ¢ baixo: em média, sio pouco mais
de 16 000 as pessoas trabalham nesta actividade; no entanto, ao nivel
do sector principal, estes sio os trabalhadores Portugueses mais expostos
ao risco de acidente (mortal e ndo-mortal) e aqueles para quem a pre-
vengao ¢ mais urgente a nivel nacional.

Quando se analisam as principais causas (Top 3) de acidente, ilus-
tradas na Figura 6, verifica-se que estas sio as mesmas identificadas nas
Pescas, embora a ordem nao seja igual. Mais uma vez os esforgos fisicos
excessivos, associados ao D70, aparecem como perigo muito frequente no
sector, mas que nio provoca acidente mortal. De entre o D40 e o D50,
¢ o primeiro (perda de controlo) que apresenta maior potencial para mor-
talidade, embora a diferenga nao seja muito significativa, sendo de

1:145 no D40, contra 1:166 no D50.

Figura 6 Piramides dos acidentes para os «desvios» mais frequentes (top 3) no sector das Industrias
Extractivas; racio (nimero de acidentes de trabalho)

1[4] 1[2] [0]
12 [46] 12[24] 17
8(32] 10[20] 8]
145 [578] 166 [332] [342]
42[168] 46 [91] [88]
D40 (~ 30%) D50 (~ 17%) D70 (~ 17%)

(perda de controlo) (escorregamento, ¢/ queda) (mov. corpo com constrangimento)
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Distingao entre a tipologia dos acidentes mortais
€ nao-mortais

O Griéfico 54 mostra a distribuicao relativa da varidvel desvio. No caso
dos nao-mortais, os 3 desvios mais frequentes sao as modalidades D40
(30%), D50 e D70 (~17% cada), que correspondem respectivamente
a perda de controlo, escorregamento e movimento do corpo com cons-
trangimento fisico. Mais uma vez, estas 3 categorias, que juntas somam
cerca de 64%, descrevem falhas de natureza humana. O potencial
de perigosidade de cada uma delas foi discutido através das pirdmides
respectivas.

Quanto aos acidentes mortais, a modalidade D40 (perda de con-
trolo, ~41%) ¢ de longe a dominante, confirmando o potencial para a
mortalidade identificado através das pirAmides. Seguem-se o D30 (rup-
tura, rebentamento, etc., ~25%) e o D50 (escorregamento, ~21%). Tal
como aconteceu nas Pescas, também aqui se verifica um peso relativo
elevado associado a falhas técnicas. Mais uma vez fica demonstrada a
diferenca de padrio de causalidade entre mortais e nao-mortais, tal
como devem ser diferentes as estratégias de prevengao.

Quadro 47 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector das Industrias Extractivas, segundo
o desvio, no periodo 2001-2003

Total D10 D20 D30 D40 D50 D60 D70 D80 D99 D00

Mortais 10 0 0 2 4 2 0 0 0 0 1

Nao-Mortais 2741 25 341 277 823 467 261 465 7 5 69
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Gréfico 54
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o desvio, no periodo 2001-2003
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D30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor.

ag. material, n.e.

D40. Perd. contr. mag., transp.-equip. manus., fer-

ram. man., obj. anim., n.e.

D50. Escorreg. ou hesit.c/ qued., qued. pessoa, n.e.

D60.

D70.

D80.

D99.
DOO.

D80

lesdo ext.), n.e.

int.), n.e.

D99 D00

Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector das Industrias Extractivas, segundo

Movi. corpo ndo suj. constrang. fisic. (cond.
Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesdo

Surpresa, sust., viol., agress., ameaca, prés.,
n.e.

Outr. desvio nao refer. nesta classificagao
Nenhuma informagao

No que respeita ao acidente propriamente dito, descrito pela varidvel
contacto, o Grdfico 55 mostra que nos nao-mortais, 0s casos mais
frequentes sdo, as pancadas (C40, ~34%), as quedas (C30, ~22%)
e o constrangimento fisico do corpo (C70, ~18%).

Em contraste, nos acidentes mortais a ordem relativa dos 2 primei-
ros aparece trocada, sendo agora a queda (C30, ~31%) o tipo de
acidente mais frequente, seguido pela pancada (C40, ~24%); em
terceiro lugar aparece o entalio (C60, ~21%).

Quadro 48 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector das Industrias Extractivas, segundo
o contacto — modalidade da lesdo, no periodo 2001-2003
Total c10 Cc20 C30 c40 C50 C60 C70 c8o Cc99 Ccoo
Mortais 10 0 2 3 2 0 2 0 0 0 1
N&o-Mortais 2741 80 2 600 940 246 310 502 1 1 58
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Gréfico 55 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector das Industrias Extractivas, segundo
o contacto — modalidade da lesao, no periodo 2001-2003
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Legenda: C60. Entalao, esmagam., etc., n.e.
C10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. peri-  C70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
gosa, n.e. C80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
C20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. C99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta clas-
C30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével sificagc@o
(vitim. mov.) n.e. C00. Nenhuma informagéo

C40. Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.
C50. Contacto c/ agente mater. cortante, afia.,
asper., n.e.

A diferenca de tipologia ¢ também acentuada no que respeita ao tipo de
lesao, como ilustrado no Grdfico 56. Nos acidentes nio-mortais, as feri-
das e lesdes superficiais (c6d. 010, ~45%) ocupam de longe o lugar
cimeiro, as quais se seguem as concussoes e lesdes internas (c6d. 050,
~16%) e as deslocagoes e entorses (céd. 030, ~12%).

Grafico 56 Comparagéo dos padrdes de distribuicdo entre mortais e ndo-mortais, no sector das Indus-
trias Extractivas, segundo o tipo de lesdo, no periodo 2001-2003

‘—o—Mortais (%) —& Néo-Morla\s(%)‘

Legenda: 080. Afogamento e asfixia

010. Feridas e lesdes superficiais 090. Efeitos de ruido, vibragdes e pressédo

020. Fracturas 100. Efeitos de temperaturas extremas, luz e radia-
030. Deslocacdes, entorses e distensoes coes

040. Amputagdes (perdas de partes do corpo) 110. Choques

050. Concussdes e lesdes internas 120. Lesdes mdltiplas

060. Queimaduras, escaldadura, congelagdo 999. Outras lesdes, n.e.

070. Envenenamentos (intoxicagdes), infecgdes 000. Ignorado
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Por outro lado, os mortais diferenciam-se sobretudo pela enorme quan-
tidade de leses desconhecidas (céd. 000, ~52%) e de «outras» (céd. 999,
~24%). Das identificadas, destacam-se a concussoes e lesdes internas
(céd. 050, ~21%), o que estd em consonincia com as quedas e panca-
das identificadas acima.

Finalmente, no que respeita a parte do corpo atingida (Grifico
57), a tipologia dos nao-mortais ¢ caracterizada essencialmente por
lesdes nas extremidades superiores (c6d. 50, ~31%) e inferiores (c4d. 60,
~23%) e, em terceiro lugar, na cabega (céd. 10, ~10%).

Nos mortais, e dos casos conhecidos, as partes do corpo atingidas
sao principalmente duas: o corpo inteiro (céd. 70, ~28%) e também a
cabega (céd. 10, ~14%); é muito possivel que ambas tenham um peso
real muito superior ao acima indicado, uma vez que quase metade dos
acidentes mortais (~48%) nao tem indica¢ao sobre esta varidvel.

Do ponto de vista da protec¢do, e sem prejuizo da prevengiao que
deve ser prioritdria, é importante conhecer a verdadeira magnitude das
lesdes na cabega, especialmente neste sector onde um dos acidentes mor-
tais mais frequentes sdo as pancadas por objecto. Tudo indica que, neste
caso, a protecgdo da cabega deva ser equacionada como medida de redu-
¢ao de mortalidade.

Grafico 57 Comparacgado dos padrdes de distribuicdo entre mortais e ndo-mortais, no sector das Indus-
trias Extractivas, segundo a parte do corpo atingida, no periodo 2001-2003
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Legenda: 080. Afogamento e asfixia

010. Feridas e lesbes superficiais 090. Efeitos de ruido, vibragdes e pressao

020. Fracturas 100. Efeitos de temperaturas extremas, luz e radia-
030. Deslocagdes, entorses e distensdes coes

040. Amputagdes (perdas de partes do corpo) 110. Choques

050. Concussdes e lesdes internas 120. Lesdes mdltiplas

060. Queimaduras, escaldadura, congelagao 999. QOutras lesdes, n.e.

070. Envenenamentos (intoxicagdes), infeccdes 000. Ignorado
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Relagoes causa-efeito estatisticamente significativas.
O «acidente tipico»

O Quadro 49 apresenta o cruzamento Contacto x Desvio para os aciden-
tes ndo-mortais da Ind. Extractiva, mostrando que pelo menos 13 destes
cruzamentos (assinalados a amarelo) tém uma relacao causa-efeito esta-
tisticamente muito forte (R = 2). A partir do mesmo quadro identifica-
-se também o acidente mais frequente, que pode ser abreviadamente
descrito da seguinte forma:

Acidente «tipico» ndo-mortal nas Industrias Extractivas (Sector C)
em 32% dos casos provocado
por D20 (zransbordo, fuga,
emissdo, etc); R = 2,6
em 22% dos casos provocado
por D30

C40 (~34%), pancada por objecto X (ruptura, rebentamento, resva-
lamento, etc); R = 2,2
em 40% dos casos provocado
por D40 (perda de controlo);
R=1,3

Os desvios das categorias D20 e D30, nao sé6 contribuem muito para as
pancadas, como estao com elas fortemente relacionadas. No entanto, no
mecanismo deste acidente, hd um aspecto a realcar: a perda de controlo
(D40), que ¢ sempre o Desvio mais frequente neste sector (~30% nos
nio-mortais ¢ ~41% nos mortais), é também aquele que mais contribui
para este acidente «tipico» apesar da dependéncia entre eles nio ser esta-
tisticamente tao forte (R = 1,3); isto estd relacionado com a fortissima
contribui¢ao da «perda de controlo» na ocorréncia de outros acidentes.
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Estes quadros evidenciam que o desvio perda de controlo é sem divida
um perigo relevante a combater neste sector de actividade. Como ainda
nio existem dados sobre o «agente material do desvio», ¢ dificil nesta
altura perceber se o esfor¢o de prevengio deve ser dirigido para alguns
agentes materiais particularmente perigosos, ou se, ao contrdrio, deve
centrar-se em aspectos humanos como sejam a competéncia e aptidao
do trabalhador.

Utilizando a mesma metodologia para os acidentes mortais (Qua-
dro 50), identificam-se trés cruzamentos fatais especialmente relevantes:
(C30 x D50, R = 3,2), (C40 x D30, R = 3) e (C60 x D40, R = 2,1 );
dos trés, o primeiro ¢ de longe o mais frequente, sendo por isso classifi-
cado como o «tipico».

Acidente «tipico» mortal nas Industrias Extractivas (Sector C)

em ~67% dos casos provocado
C30 (~31%), queda, esmagamento X por D50 (escorregamento);
R =32

Curiosamente, este mecanismo causal é muito semelhante ao do tipico
ndo-mortal das Pescas; as consequéncias é que sio bem diferentes.
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Conhecimento complementar. Revisao da literatura

Este sector abrange fundamentalmente o trabalho em pedreiras e em
minas, tanto de superficie como de profundidade; este dltimo caso ¢
aquele que tem merecido mais atengao por parte da comunidade cienti-
fica. No entanto, a maior parte dos trabalhos publicados dedicam-se
sobretudo a metodologias de andlise de risco e menos a andlise de aci-
dentes jd ocorridos.

Um estudo bastante extenso e que engloba as duas vertentes, ¢ o de
Foster (1997), que incide sobre minas de carvao no Reino Unido. Para
fundamentar o seu trabalho de avaliacao de riscos, este autor faz uma
andlise detalhada dos acidentes e suas causas, caracterizando-os segundo
duas categorias distintas de perigos: por um lado, considera os «grandes
perigos em minas» que estdo na origem dos grandes acidentes (ou major
mining hazards) e por outro, os perigos «ocupacionais» (ou occupational
hazards). O primeiro grupo estd associado a acidentes muito graves mas
pouco frequentes e os factores de causalidade® apontados sio as guedas
em altura, incéndio, explosio, correntes eléctricas e contacto com sistemas de
transporte de minério.

Em contrapartida, o segundo grupo (perigos ocupacionais) ¢ aquele
que provoca acidentes de pouca gravidade, mas muito mais frequentes, e
que sao comuns a muitas outras actividades industriais; nestes, hd trés
causas principais: escorregamentos ou tropegoes (com queda ao mesmo
nivel), movimentacdo manual e utilizagio de ferramentas e utensilios.

O mesmo autor conclui ainda que, no Reino Unido, a ocorréncia dos
primeiros tem vindo a diminuir sistematicamente, em grande parte devido
a introdugao de novas tecnologias na explora¢ao mineira, mas também na
sequéncia de legislagao mais apertada e fortemente prescritiva. Como
resultado, a grande maioria dos acidentes registados eram do segundo tipo
que, segundo Foster, ainda exigem esforgo em prevengdo. Este trabalho,
embora nio muito recente, ¢ particularmente interessante porque eviden-
cia bem a diferenca de padrées de causalidade entre acidentes graves e
menos graves; essa diferenga ¢ mais acentuada em certos sectores, como é
o caso da industria extractiva. Por outro lado, mostra também que, se a
preven¢io do primeiro tipo de acidentes passou por medidas essencial-
mente tecnoldgicas e de engenharia, a prevengao do segundo estard mais
ligada a medidas organizacionais e a procedimentos de trabalho.

3 Nota: este trabalho data de 1997 e o autor nio utiliza terminologia uniformizada;
nio se distingue bem entre os termos «perigo», «risco», «causa», «contacto ou catego-
ria de acidente», «actividade perigosa», etc. Por esse motivo, os factores de causalidade
aqui enumerados sio uma tradugio directa dos termos utilizados por Foster.
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Uma outra publicagio muito mais recente (Sari ez a/, 2004) com-
para os acidentes de trabalho ocorridos em duas das maiores minas de
carvao na Turquia; uma delas foi totalmente mecanizada em 1997 e na
outra coexistem meios de produgdo tradicionais com os sistemas meca-
nizados. Embora os autores tenham encontrado algumas diferengas
entre as duas exploragoes, elas sao pouco significativas; em ambas, a
grande vantagem da mecanizagio parece estar no aumento da produgio,
mas foi baixo o impacto na melhoria da seguranga. A este aparente para-
doxo, os autores atribuem a falta de experiéncia dos mineiros com o
novo sistema mecanizado.

De qualquer forma, os resultados globais mais relevantes nas duas
minas s3o os seguintes: os sinistrados sio homens na faixa etdria dos 35-
-40 anos, que corresponde também a maioria da populagao trabalhadora
nas minas Turcas. Os acidentes mais frequentes (sem distingdo da gravi-
dade), estao associados a quedas em altura, movimentagdo manual e pan-
cada por objecto, por esta ordem respectivamente; estas trés categorias em
conjunto representam cerca de 75% do total dos acidentes. Por outro
lado, as mdos, pés e tronco, sao as partes do corpo mais atingidas; no seu
conjunto representam 77% dos casos, mas este ¢ um resultado dema-
siado agregado, e como tal, de pouca utilidade para fins comparativos.

Se compararmos os resultados dos dois estudos acima referidos com
a situagdao Portuguesa, verifica-se que, no computo geral, o cendrio ¢
muito idéntico tanto no tipo de acidente, como nas causas ou factores
de risco apontados. No caso Portugués as falhas técnicas aparecem entre
os lugares cimeiros nos acidentes mortais, em contraste com os nao-
-mortais onde a maioria (-64%) das causas imediatas (ou desvios) sao
de natureza humana. No entanto, mesmo nos nao-mortais, as falhas téc-
nicas também contribuem muito para o acidente mais frequente. De
alguma forma isto indicia que, tal como aconteceu no Reino Unido, a
prevenc¢io dos acidentes mortais ou muito graves passa em grande parte
por medidas tecnoldgicas/engenharia, enquanto que a prevengio dos
acidentes ligeiros deve ser equacionada através de medidas organizacio-
nais e de procedimentos de trabalho seguro. Por outro lado, o exemplo
da Turquia, onde a mecaniza¢ao dos meios produtivos surtiu pouco
efeito, vem chamar a atengdo para outro facto importante: nao adianta
muito introduzir novas tecnologias (potencialmente mais seguras) se esse
esfor¢o nao for acompanhado pela qualificagao do factor humano,
nomeadamente investindo na formacio e treino dos trabalhadores.
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2.3.3. Sector D. Industrias Transformadoras

Como explicado na Secgdo 2.1. (Introdug¢ao), apenas duas actividades especifi-
cas serdo analisadas neste grande sector: a Alimentar e a Metalomecinica. No
entanto, a pirimide dos acidentes foi também construida para o sector-mae
(Figura 7) com o objectivo de fazer um mapeamento genérico do mesmo e
como forma de enquadramento dos subsectores em andlise.

Quadro 51 Numero de acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector da Industria Transforma-
dora, no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média (N.°)
Acidentes Mortais 54 75 52 60
Acidentes Nao Mortais — Mais de 181 dias perdidos 3349 3102 2 050 2834
Acidentes Nao Mortais — 91 a 180 dias perdidos 3 357 3148 3037 3181
Acidentes Nao Mortais — Até 90 dias perdidos 62 953 56 888 54 171 58 004
Acidentes Nao Mortais — 0 dias perdidos 22 353 26 347 23 227 23 976
Figura 7 Récio dos acidentes de trabalho no sector das Industrias Transformadoras
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Como mostra a Figura 7, o rdcio obtido para os 5 patamares ¢ de
1:47:53:967:400. Dos grandes sectores analisados neste estudo, este é
sem ddvida o menos critico dado que o potencial de mortalidade ¢ de
quase 1:1000 acidentes com auséncia inferior a 3 meses. Por outro lado,
as Industrias Transformadoras englobam tantas actividades diferentes
(subsectores), que qualquer anilise ao sector mae teria pouco signifi-
cado. Por isso, dois deles serdo analisados a seguir com maior detalhe.
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2.3.3.1. Subsector DA. Inddstria Alimentar, Bebidas e Tabaco
Mapeamento genérico e por tipo de causa

Para facilitar a leitura, este subsector serd por vezes referido simples-
mente como Alimentar. A Figura 8 mostra a pirimide dos acidentes
para o subsector, observando-se um panorama algo semelhante ao do
sector mie; o rdcio para os 5 patamares de gravidade definidos ¢ de
1:42:47:824:327, respectivamente. Das cinco actividades analisadas, e
no periodo em andlise, esta é aquela que apresenta o menor potencial de
mortalidade.

Quadro 52 Numero de acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no subsector da Industria Alimen-
tar, Bebidas e Tabaco, no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média (N.°)
Acidentes Mortais 6 8 8 7
Acidentes Nao Mortais — Mais de 181 dias perdidos 323 308 255 295
Acidentes Nao Mortais — 91 a 180 dias perdidos 331 342 322 332
Acidentes Nao Mortais — Até 90 dias perdidos 5807 5766 5721 5765
Acidentes Nao Mortais — 0 dias perdidos 1790 2690 2384 2288
Figura 8 Récio dos acidentes de trabalho no subsector da Industria Alimentar, Bebidas e Tabaco
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As principais causas de acidente (Top 3) e a sua progressao pelos diver-
sos patamares de gravidade, sdo as apresentadas na Figura 9. As catego-
rias problemdticas, com os cédigos D40, D50 e D70, continuam a ser
as mesmas dos sectores anteriores; no entanto, a probabilidade de aci-
dente mortal é muito inferior na industria alimentar, bebidas e tabaco.
De entre 0 D40 e o D50, ¢ agora o segundo (escorregamento com queda)
que apresenta maior risco de mortalidade (1:571).
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Figura 9 Piramides dos acidentes para os «desvios» mais frequentes (top 3) no subsector da Indus-
tria Alimentar, Bebidas e Tabaco; racio (numero de acidentes de trabalho)

1[3] 1[2] [0]
2267 39[78] [75]
30[89] 51[101] 1571
619 [1858] 571[1142] [1228]
241 [723] / 207 [414] [348]
D40 (~ 31%) D50 (~ 20%) D70 (~ 20%)
(perda de controlo) (escorregamento, c/queda) (mov. corpo com constrangimento)

Outra constatagao importante diz respeito ao desvio D70 (movimento
do corpo com constrangimento fisico). Em nenhum dos 5 sectores em and-
lise este desvio é causa de morte. No entanto, se compararmos os 2.°
e 4.° patamares das respectivas pirimides, ou seja: o rdcio entre o degrau
mais numeroso (baixa < 3 meses) e o dos acidentes mais graves
(> 6 meses), verifica-se que este desvio representa um elevado risco de
auséncia prolongada ao trabalho na Alimentar (1:16), superior ao da
Extractiva (1:20), da Construcao (1:21) e da Metalomecanica (1:24),
e muitissimo superior ao Pescas (1:145).

Distingao entre a tipologia dos acidentes mortais
€ nao-mortais

Como seria de esperar, a distribui¢ao do desvio nos acidentes ndo-mor-
tais é praticamente a mesma do ndmero total de acidentes, jd debatida
na Secciao anterior; a dnica diferenca entre estas duas distribuicées sao
os 7 acidentes mortais registados no sector durante o mesmo perfodo.
Assim, como ilustra o Grifico 58, as modalidades de desvio mais fre-
quentes na Alimentar, Bebidas e Tabaco sao, respectivamente,
a perda de controlo (D40, ~32%), o escorregamento com queda
(D50, ~20%) e o movimento do corpo com constrangimento fisico
(D70, ~20%).

Os acidentes mortais, por seu lado, apresentam um padrio seme-
lhante para os dois primeiros lugares desta varidvel, sendo também
a causa ou desvio mais frequente o D40 (~33%), seguido pelo D50
(~25%). Em terceiro lugar, e j4 distanciado, aparece o movimento do
corpo, nio sujeito a constrangimento (D60, ~19%), quase a0 mesmo
nivel da categoria «desvio ignorado» (D00, ~18%).
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Quadro 53 Acidentes de trabalho (mortais e nao-mortais) no subsector da Industria Alimentar, Bebidas
e Tabaco, segundo o desvio, no periodo 2001-2003

Total D10 D20 D30 D40 D50 D60 D70 D80 D99 Doo

Mortais 7 0 0,3 0 2,3 1,7 1,3 0 0 0 1,3

Né&o-Mortais 8680 30 609 389 | 2737 | 1734 | 1155 | 1708 71 15 231

Grafico 58 Acidentes de trabalho (mortais e nao-mortais) no subsector da Industria Alimentar, Bebidas
e Tabaco, segundo o desvio, no periodo 2001-2003

35%

30%
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20% —
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Legenda: D60. Movi. corpo nao suj. constrang. fisic. (cond.

D10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. lesdo ext.), n.e.

D20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emis-  D70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. leséo
sdo, n.e. int.), n.e.

D30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. =~ D80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.

D40. Perd. contr. magq., transp.-equip. manus., fer-  D99. Outr. desvio ndo refer. nesta classificagdo
ram. man., obj. anim., n.e. D00. Nenhuma informacéao

D50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.

Um aspecto curioso neste sector, é que tanto nos acidentes mortais
como nos outros, os lugares cimeiros correspondem todos eles a desvios
que descrevem falhas de natureza humana. Nos nao-mortais, por exem-
plo, o somatério dos desvios D40 até D70, todos eles associados a falha
humana, é de 85%. Embora nos mortais existam ~ 18% de casos com
desvio ignorado, os resultados globais parecem indicar que as falhas téc-
nicas sao menos frequentes nesta actividade, pelo menos ao nivel das
causas imediatas do acidente.

Quanto a varidvel contacto, o Grifico 59 mostra que nos nao-mor-
tais, os casos mais frequentes sao as quedas (C30, ~26%), o contacto
com agentes cortantes, afiados ou dsperos (C50, ~21%) e o constrangi-
mento fisico do corpo (C70, ~20%).

Nos mortais, hd duas modalidades de contacto que se destacam
das restantes: as quedas (C30, ~43%) e o entalio/esmagamento
(C60, ~25%); em 18% dos casos, contudo, nao existe informacao (C00).
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Quadro 54 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no subsector da Industria Alimentar, Bebidas
e Tabaco, segundo o contacto — modalidade da les&o, no periodo 2001-2003
Total Ci10 | C20 | C30 | C40 | C50 | C60 | C70 | C80 | C99 | CoO
Mortais 7 0,3 0,0 3,0 0,7 0,3 1,7 0,0 0,0 0,0 1,3
N&o-Mortais 8680 591 10 | 2217 | 1185 | 1780 | 841 1768 57 2 229
Grafico 59 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no subsector da Industria Alimentar, Bebidas
e Tabaco, segundo o contacto — modalidade da les&o, no periodo 2001-2003
45%
40%
35%
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5% ]
0% - . T T T
Cc10  C20 C30 C40  C50 c60 C70 C80 C99  CO0
W Mortais (%) [ Né&o-Mortais (%)
Legenda: C60. Entalao, esmagam., etc., n.e.
C10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. peri-  C70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
gosa, n.e. C80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
C20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. C99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta clas-
C30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével sificagcdo
(vitim. mov.), n.e. C00. Nenhuma informacéo
C40. Pancada por obj. movim. colisdo ¢/ n.e.
C50. Contacto c/ agente mater. cortante, afia.,

asper., n.e.
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O Grifico 60, a seguir, elucida bem a diferenga de tipologia entre aci-
dentes mortais e ndo-mortais no que respeita ao tipo de lesao.

Grafico 60 Comparagédo dos padrdes de distribuicdo entre mortais e ndo-mortais, no subsector
da Industria Alimentar, Bebidas e Tabaco, segundo o tipo de lesao, no periodo 2001-2003

‘—o—Mortais (%) —@— Nao-Mortais (%)

Legenda: 080. Afogamento e asfixia

010. Feridas e lesbes superficiais 090. Efeitos de ruido, vibragoes e pressao

020. Fracturas 100. Efeitos de temperaturas extremas, luz e radia-
030. Deslocagdes, entorses e distensdes coes

040. Amputagoes (perdas de partes do corpo) 110. Choques

050. Concussdes e lesdes internas 120. Lesdes mudltiplas

060. Queimaduras, escaldadura, congelagao 999. QOutras lesdes, n.e.

070. Envenenamentos (intoxicagdes), infeccoes 000. Ignorado

Nos nao-mortais, as lesdes sio conhecidas e, mais uma vez, as prevalen-
tes sdo as feridas e lesbes superficiais (c6d.010, ~47%), seguindo-se as
concussoes e lesdes internas (c6d.050, ~13%), quase ao mesmo nivel
das deslocacoes, entorses e distensées (c6d.030, ~12%).

Para os acidentes mortais, a caracterizagao é mais dificil de fa-
zer porque as «outras lesdes» (c6d.999, ~27%) e as «ignoradas»
(c6d.000, ~23%), representam metade da populagio. Das lesoes identi-
ficadas, destacam-se as fracturas (c4d.020) e as concussoes e lesoes inter-
nas (c6d.050), cada uma delas com uma frequéncia relativa de 14%.

As distribui¢des apresentadas no Grdfico 61 mostram que, nos aci-
dentes nao-mortais, as partes do corpo mais atingidas sao, tipicamente,
as extremidades superiores (c6d.50, ~41%), as quais se seguem as extre-
midades inferiores (c6d.60, ~21%). Este perfil é bem diferente nos
acidentes mortais, onde se verifica grande incidéncia de lesdes na cabega
(c6d.10) e no corpo inteiro (c6d.70), cada uma com uma frequéncia
de 23%; no entanto, a parte do corpo «ignorada» é a mais frequente

(c6d.00, ~32%).
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Grafico 61 Comparagao dos padrbées de distribuicdo entre mortais e nao-mortais, no subsector
da Industria Alimentar, Bebidas e Tabaco, segundo a parte do corpo atingida, no periodo

2001-2003
‘—0— Mortais (%) {0 Nao-Mortais (%)

Legenda: 40. Térax e 6rgaos toracicos
10. Cabeca 50. Extremidades superiores
20. Pescogo, incluindo espinha e vértebras do pes-  60. Extremidades inferiores

CoGo 70. Corpo inteiro e partes multiplas
30. Costas, incluindo espinha e vértebras das cos-  99. Outra parte do corpo atingida

tas 00. Ignorado

Tal como j4 tinha acontecido nas Pescas e Ind. Extractivas, estes resulta-
dos da Alimentar sugerem que a verdadeira magnitude das lesoes mortais
na cabe¢ca possa ultrapassar os 23% (dado o peso dos casos ignorados)
e que, a protecgao da cabega deva ser equacionada como medida de
redugio de mortalidade.

Relagoes causa-efeito estatisticamente significativas
O «acidente tipico»

Seguindo a metodologia proposta, apresenta-se agora o cruzamento
Contacto x Desvio para os acidentes nao-mortais da Alimentar, Bebidas e
Tabaco. O Quadro 55, revela que pelo menos 11 destes cruzamentos
(assinalados a amarelo) tém uma relagiao causa-efeito estatisticamente
muito forte (R = 2). O mesmo quadro permite também identificar o
acidente mais frequente, que pode ser caracterizado da seguinte forma
abreviada:

Acidente «tipico» ndo-mortal na Inddstria Alimentar, Bebidas e
Tabaco (Subsector DA)
em ~75% dos casos provocado
C30 (-26%), queda, esmagamento X por D50  (escorregamento);
R = 3,8
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3

Por outro lado, a perda de controlo (D40) é o desvio globalmente mais
frequente (~32%) e tem relagiao causa-efeito estatisticamente relevante
com duas modalidades de acidente: D40 x C50 (contacto com agente
cortante; R = 2,3) e D40 x C60 (entaldio; R = 2,1); no entanto, no
mecanismo do acidente tipico, a perda de controlo é causa imediata em
apenas ~4% das ocorréncias. Ao comparar a caracterizagao genérica
feita na Parte 1 deste estudo, com esta nova realidade, fica patente a
vantagem de utilizar esta abordagem estatistica que permite obter um
retrato mais fiel e rigoroso da situagao.

Quando a mesma metodologia é aplicada aos acidentes mortais,
obtém-se os resultados registados no Quadro 56, sendo o acidente tipico
descrito como:

Acidente «tipico» mortal na inddstria Alimentar, Bebidas e Tabaco
(Subsector DA)
em ~57% dos casos provocado
C30 (~43%), queda, esmagamento X  por D50 (escorregamento);
R=2,3
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A perda de controlo (D40) é também um desvio importante na génese
do acidente tipico pois provoca ~43% das quedas/esmagamentos mor-
tais, embora a interdependéncia do par C30xD40 seja estatisticamente
menos forte (R = 1,3).

No geral, estes resultados evidenciam alguns aspectos peculiares que
distinguem este subsector dos restantes quatro analisados neste traba-
lho. Em primeiro lugar, o mecanismo do acidente tipico é o mesmo
para os mortais e nio-mortais: a Unica diferenca digna de destaque ¢ o
facto das quedas/esmagamentos serem ainda mais frequentes nos acidentes
mortais. Em segundo lugar, neste subsector, as falhas técnicas (desvios
D10 a D30) sao globalmente menos frequentes do que nos outros ¢ nao
fazem parte do mecanismo do acidente «tipico»: nem mortal nem nio-
-mortal.

Face ao acima exposto, este parece ser um sector onde qualquer
esforgo para prevenir escorregamentos, tropecamentos, etc. (com queda)
poderd ter impacto significativo em todos os patamares de gravidade,
desde os pouco graves aos mortais.

Conhecimento complementar. Revisao da literatura

Este trabalho tem vindo a demonstrar, sistematicamente, que a questao
dos escorregamentos e tropecamentos (com queda) é um problema nao sé
muitissimo frequente, mas verdadeiramente intersectorial. Na Alimen-
tar, Bebidas e Tabaco, assume particular relevincia uma vez que ¢
a causa principal em ambos os acidentes tipicos da actividade (mortal
e nao-mortal). A literatura demonstra que noutros Paises o problema
¢ idéntico e que a discussio sobre o mesmo ¢ recorrente e universal.
De facto encontram-se variadas publica¢gdes que se dedicam exclusiva-
mente a esta questdo, referida em lingua inglesa pelo acrénimo STF
(slips, trips and falls). De entre as publicagbes mais recentes, um par
delas discute o assunto com particular acuidade na construgao civil, mas
as restantes abordam-no de forma alargada e intersectorial. Por esse
motivo, a questao dos STF serd discutida no final em conjunto com
a Construgao.

No respeitante a acidentes no sector Alimentar, um trabalho muito
especifico e recente é o de Stave & Torner (2007), realizado na Suécia.
O objectivo das autoras foi o de explorar os percursores organizacionais
da ocorréncia de acidentes de trabalho no sector e incidiu exclusiva-
mente sobre acidentes que provocaram lesées nas maos.

No referido estudo foi utilizada uma metodologia de andlise directa
para examinar, no local e com detalhe, 54 acidentes ocorridos em
trés empresas de grande dimensio, cada uma delas de um subsector
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diferente: processamento de carnes, panifica¢ao e lacticinios. Neste
estudo, foram entrevistados pessoalmente os 54 sinistrados, os respecti-
vos encarregados e por vezes, outros trabalhadores que testemunharam
o acidente.

Como resultado desta investigagao detalhada, as autoras (Stave &
Torner, 2007) identificam duas categorias de factores organizacionais
que aumentam o risco de acidente de trabalho: os factores declarados
(ou evidentes) e os factores ocultos. De entre os factores declarados des-
tacam, (1) deficiéncias em meios técnicos/fisicos e (2) organizagao
do trabalho. Os factores ocultos, por seu lado, apontam outro tipo de
problemas: (1) formas de comunicagio e aprendizagem insuficientes, (2)
trabalhadores com responsabilidade elevada mas baixo nivel de controlo,
0 que provoca stress, ¢ (3) conflito entre objectivos e falta de conso-
nincia entre normas e prética. O estudo conclui que tais condigdes
provocam nos trabalhadores maior tolerincia ao risco, resignagao e um
sentimento de «normalizacio» do risco (ou acostumiza¢io).

A Inddstria Alimentar e Bebidas foi um dos quatro sectores chave
abrangidos pelo projecto de investigagao conjunto (IST e FCT/UNL) jd
referido antes. Em todos eles foi utilizado o método WAIT (Jacinto,
2005) que assenta numa abordagem de andlise directa. Neste método,
o processo de pesquisa e andlise progride, sucessivamente, do acidente
propriamente dito e das suas causas directas, até aos factores contribuin-
tes de topo, onde se incluem as condig¢bes organizacionais e de gestao.
No percurso, analisa também factores individuais e factores relacionados
com o ambiente e local de trabalho. A técnica WAIT pressupoe visitas
aos locais dos acidentes e entrevistas pessoais aos sinistrados e respectivas
chefias — nas empresas de pequena dimensio, a chefia directa é muitas
vezes o préprio gestor ou co-proprietdrio do negdcio.

No sector Alimentar e Bebidas, o estudo de detalhe cobriu 30 aci-
dentes que ocorreram entre 2003 e 2005 em 9 empresas do sector
(Jacinto ez al, 2006). As empresas visitadas variaram de pequenas
organizagoes familiares até grandes empresas, duas delas multinacionais.
Os ramos de actividade eram diversos tendo abrangido matadouros,
fabricacao de produtos de carne e refei¢bes congeladas, amidos e féculas,
panificagdo, pastelaria industrial, lacticinios e duas unidades de pro-
ducio de vinhos. Os 30 sinistrados eram de ambos os sexos e a sua
idade estava compreendida entre os 18-61 anos; nesta amostra abrange-
ram-se acidentes cuja auséncia ao trabalho variou desde zero (sem baixa)
até mais de 6 meses de baixa.

Estes acidentes revelaram que ~65% das falhas activas (ou causas
imediatas) eram falhas de natureza humana, enquanto que ~25% se
deveram a falhas técnicas (equipamento ou instalagdes). Das falhas
humanas, cerca de um quarto constituiram viola¢ées conscientes de
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regras e procedimentos recomendados (e conhecidos); neste casos, quase
sempre os sinistrados as identificaram como violag¢ées de rotina, ou seja:
todos sabiam que nao era a forma mais segura de trabalhar, mas por
razbes de vdria ordem, a violagao j4 era rotineira. O motivo mais evo-
cado foi quase sempre a necessidade de «despachar o trabalho» e fazer
mais rdpido; este é também o motivo pelo qual as chefias fazem muitas
vezes vista grossa a comportamentos de risco.

Em termos de tipologia, as trés modalidades de acidente mais signi-
ficativas foram o contacto com objectos afiados e cortantes (C50,
~27%), a par com esmagamentos/quedas (C30, ~26%), encontrando-se
em terceiro lugar o constrangimento do corpo (C70, ~17%). Na
mesma amostra, os Desvios mais frequentes foram o D40 (perda de
controlo, ~39%), seguido pelo D50 (escorregamento, tropegamento,
~17%) em igualdade com o D70 (movimento do corpo com constran-
gimento fisico, ~17%). Estes acidentes provocaram, maioritariamente,
feridas e lesbes superficiais (-54%) ou entdo deslocagdes, entorses e dis-
tensdes (~23%), tendo os membros superiores (~47%) e inferiores
(~13%), assim como as costas (~13%) sido as partes do corpo mais
atingidas.

Apesar da pequena dimensiao da amostra, que nio tem representati-
vidade estatistica, estes resultados sio muito concordantes com os resul-
tados nacionais encontrados para o sector. O paralelismo pode ter sido
pura coincidéncia, mas talvez nio seja de descartar o facto das empresas
seleccionadas, desde pequenas a grandes unidades fabris — e com activi-
dades também muito variadas - terem proporcionado uma «boa» amos-
tra, que capturou a tipologia prépria do sector.

Ao nivel do local e procedimentos de trabalho, os factores que mais
contribuem para o aumento do risco de acidente sdo, (1) o «layous» das
instalagoes (muitas vezes complexo e labirintico), (2) as tarefas monéto-
nas e repetitivas, que facilitam desatengio, (3) a elevada carga de trabalho
(pressio na cadéncia de produgio), (4) os procedimentos inadequados e
(5) alguma tendéncia para o facilitismo (ou comportamentos de risco).

A um nivel mais elevado na hierarquia da andlise, as condi¢oes
organizacionais e de gestao que mais frequentemente facilitam a ocor-
réncia dos acidentes sao, (1) politicas de contratagio de pessoal, (2) defi-
nigao de procedimentos e instrugdes de trabalho, a par com um nivel
insatisfatério de supervisao, (3) falhas na concepgao e/ou adaptagio de
instalagdes fabris, (4) planos de formac¢io desadequados face as necessi-
dades (muitas vezes minimalistas ou demasiado generalistas), e (5) and-
lise de riscos inexistente ou demasiado genérica.

H4 diferencgas significativas entre pequenas e grandes empresas,
tanto no detalhe como na extensio destes problemas mas, regra geral,
sdo pontos fracos frequentes no sector.
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Neste estudo foram detectadas duas circunstidncias muito especifi-
cas do ramo alimentar, as quais, pelo menos em parte, ajudam a explicar
as insuficiéncias encontradas. Sao elas, a elevada sazonalidade do negé-
cio e a necessidade de implementar e cumprir os requisitos do sistema
HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points). A sazonalidade
obriga as empresas a recorrer frequentemente a mao de obra tempordria
durante os picos de produgio: para além da falta de experiéncia destes
trabalhadores nas tarefas que vao desempenhar, raramente lhes é dada
formagao em SEgUIANGA; MESMO NOS aros casos onde isso acontece, a
formagao que recebem ¢ muito bdsica e parece insuficiente.

Quanto a implementa¢io do HACCP, o problema ¢ diferente. Este
¢ um sistema de andlise e controlo de riscos relativos a higiene e segu-
ranga alimentar, ou seja: deve prevenir riscos alimentares para a saide
publica e para o consumidor. A metodologia a seguir estd bem regula-
mentada por legislagao prépria e é, por deﬁmgao, parte integrante da
func¢io Qualidade Alimentar. A primeira vista seria de esperar que esta
especificidade fosse benéfica para a vertente higiene e seguranga no tra-
balho, j4 que muitos riscos sio comuns as duas situagdes e a metodolo-
gia favorece uma andlise sistemdtica e detalhada. Na prdtica, contudo,
o que se verifica muitas vezes ¢ um conflito de interesses e objectivos:
o sistema HACCP ¢ a grande prioridade das empresas, relegando
a seguranga ocupacional para segundo lugar.

O problema associado ao «/ayour» fabril, por exemplo, é uma con-
sequéncia deste conflito de interesses, sendo particularmente visivel nas
unidade fabris mais antigas que foram modernizadas. Para prevenir ris-
cos bioldgicos de contaminagdo cruzada, as empresas tiveram de alterar
as suas instalagées e separar fisicamente zonas e salas de produ¢io; como
resultado, os espagos de trabalho ficaram mais apertados e apareceram
muitos novos corredores e zonas de circulagio com m4d visibilidade,
tanto para pedes como para quem conduz equipamentos de transporte
e movimentagao de cargas. Ao nivel dos préprios trabalhadores, mesmo
entre os mais antigos, gerou-se confusio entre os dois conceitos: segu-
rang¢a no trabalho versus seguranca alimentar; a equipa do projecto veri-
ficou que também ¢ frequente confundirem os inspectores de trabalho
com os inspectores da ASAE (Autoridade de Seguranga Alimentar
e Econémica).

Os dois estudos aqui resumidos tém muitas semelhangas, nao sé
porque seguiram uma metodologia idéntica, mas também porque iden-
tificaram problemas andlogos, tanto na Suécia como em Portugal. No
computo geral, pode dizer-se que a prevengao de acidentes no sector
Alimentar e Bebidas passa essencialmente pela melhor organizagao do
trabalho e do local/espago e pelo tipo de formagio e informagao dada
aos trabalhadores. Ao mesmo tempo, os gestores devem clarificar priori-
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dades e resolver os conflitos actualmente existentes entre objectivos e
interesses de natureza diferente: seguranca, qualidade e produgao.

O estudo sueco nio refere explicitamente a questao do HACCP,
que advém de uma directiva Europeia; desconhece-se portanto se,
naquele Pafs, a sua implementagao também teve algum impacto nega-
tivo na seguranga ocupacional. Contudo, em Portugal o problema
existe, sugerindo que as Associagoes do Sector e o préprio Estado devam
ter um papel mais interventivo na conjugagiao/harmoniza¢io dos inte-
resses de uma e outra vertente. Ao nivel da prépria fiscalizagio, esta
parece ser uma drea que justifica algum esfor¢o de concertagao entre as
diferentes autoridades governamentais envolvidas.

2.3.3.2. Subsector D]J. Indistria Metaliirgica de Base
e Produtos Metidlicos

Mapeamento genérico e por tipo de causa

Para facilitar a leitura, este subsector serd doravante referido pela desig-
nagao abreviada de Ind. Metalomecanica ou simplesmente Metalome-
canica. A Figura 10 apresenta a pirimide dos acidentes para esta activi-
dade econdémica, cujo rdcio para os 5 patamares de gravidade ¢
de 1:36:38:753:351, respectivamente.

Em termos de potencial de mortalidade, observa-se um panorama
nio muito diferente do sector mae e da Alimentar. Neste caso o poten-
cial de acidente mortal é de 1:753 acidentes com baixa inferior a
3 meses, um pouco mais elevado do que o récio verificado no total das
Industrias Transformadoras (1:967) e na Alimentar (1:824), mas ainda
assim muito inferior aos dos restantes sectores cobertos neste estudo.

Quadro 57 Numero de acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no subsector da Industria Metalur-
gica de Base e Produtos Metélicos, no periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média (N.°)
Acidentes Mortais 17 23 11 17
Acidentes Nao Mortais — Mais de 181 dias perdidos 802 616 410 609
Acidentes Nao Mortais — 91 a 180 dias perdidos 715 589 646 650
Acidentes Nao Mortais — Até 90 dias perdidos 14 046 12 215 12 166 12 809
Acidentes Nao Mortais — O dias perdidos 5 651 6 272 5959 5 961
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Figura 10 Récio dos acidentes de trabalho no subsector da Industria Metallrgica de Base e Produtos
Metalicos

36
38

753

351

No entanto, de todas as actividades especificas aqui analisadas, esta
¢ aquela que tem a maior taxa de incidéncia global: quase 19 000 aci-
dentes totais por 100 000 trabalhadores, sendo inclusivamente superior
ao valor encontrado para o sector das Ind. Extractivas. Nos acidentes
mortais, a taxa de incidéncia da Metalomecinica (~ 16 mortes/100 000
trabalhadores) é quase 4 vezes inferior a das Ind. Extractivas (~ 62 mor-
tes/100 000 trabalhadores), dai que tenha menor potencial para mortali-
dade, como se viu pela pirdmide, no entanto, a probabilidade de um
trabalhador sofrer um acidente ndo-mortal é mais elevado na Metalome-
canica. Em sintese, pode concluir-se que, das 5 actividades em andlise,
os trabalhadores da Metalomecanica correm um risco de morte relativa-
mente baixo, mas sao eles que correm o maior risco de acidente nao-
-mortal.

Pode argumentar-se que se estdo a comparar coisas nao equivalen-
tes, j4 que se tratam, respectivamente, de 2 subsectores e de 3 sectores
principais. No entanto, se atendermos a populag¢ao exposta e ao facto de
se tratar de um indicador relativo, a comparacao ¢ justificada. No sub-
sector DJ (metalomecénica) trabalham em média mais de 105 000 pes-
soas, sendo por isso uma actividade onde a seguranga — ou falta dela —
afecta directamente muita gente, ainda mais do que nas Ind. Extractivas
ou nas Pescas.

Como foi feito anteriormente, apresentam-se na Figura 11 as pira-
mides correspondentes as principais causas de acidente (top 3) e a sua
progressao pelos diversos patamares de gravidade; os desvios mais fre-
quentes em termos do ndmero total de acidentes sdo, respectivamente,
o D40, D20 e D70.
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Figura 11 Piramides dos acidentes para os «desvios» mais frequentes (top 3) no subsector da Industria
Metalurgica de Base e Produtos Metalicos; racio (nimero de acidentes de trabalho)

12 [0] [0]
104 [208] [45] [95]
122 [243] [21] [127]
2197 [4 393] [2 546] [2311]
833 [1 666] [2302] [633]
D40 (~ 33%) D20 (~ 25%) D70 (~ 16%)
(perda de controlo) (transb., derrub., fuga, escoa., etc.) (mov. corpo com constrangimento)

Neste subsector, contudo, revelam-se algumas particularidades: por um
lado, a modalidade D20 (transbordo, fuga, emissao, etc., ~25%), asso-
ciada a falhas técnicas, aparece pela primeira vez nos Top 3. Por outro
lado, desses trés, apenas a perda de controlo (D40) provoca acidente
mortal, e mesmo assim com muito baixo potencial para causar mortali-
dade (1:2197). Os dois desvios seguintes, D20 e D70, nio foram causa-
dores de morte no periodo em andlise. Destes, o D20 nio sé nio
provoca mortes, como ¢ sobretudo causa de acidentes com pouca gravi-
dade, como mostra a grande concentragiao de casos nos dois primeiros
patamares. Em comparagao, o D70, associado a movimentos do corpo
com constrangimento fisico ou esforgos excessivos, também nao sendo
causa de morte, apresenta maior tendéncia para provocar acidentes com
maior gravidade (mais dias de auséncia), como se pode verificar pelos
3.° ¢ 4.° patamares.

Outra novidade neste caso, é o desvio D50 (escorregamento), cuja
pirAmide se apresenta em separado na Figura 12. Na totalidade dos aci-
dentes, esta modalidade de desvio apenas representa ~9% dos casos
e estd bem distanciada dos Top 3. No entanto, a mesma modalidade
¢ responsdvel por 41% das mortes no sector, sendo o desvio mortal mais
frequente.

Figura 12 Piramide dos acidentes para o «desvio» D50 na Metalomecéanica

1[7]
20 [138]
22 [151]

173 [1 213]

53 [373]

D50 (~9%)

(escorregamento, c/queda)
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Este resultado da Metalomecanica ¢ talvez aquele que melhor ilustra o
que foi discutido na fundamenta¢io tedrica, mostrando como as causas
de base podem ser muito diferentes entre acidentes mortais e nao-mor-
tais e, por isso mesmo, o esfor¢o de preven¢ao num caso poder nio ter
qualquer impacto no outro.

Distingao entre a tipologia dos acidentes mortais
€ nao-mortais

As pirAmides anteriores j4 evidenciaram os desvios mais frequentes na
Metalomecinica, mas o Grdfico 62 mostra agora, com maior detalhe, a
diferenga de padrao entre mortais e nao-mortais. Nos acidentes nio-
-mortais, os Desvios mais relevantes sio, respectivamente, a perda de
controlo (D40; ~32%), o transbordo, fuga, emissao (D20; ~25%) e os
esforgos excessivos (D70; ~16%). Como jd referido, ¢ a primeira vez
que as falhas técnicas (D20) aparecem entre os Top 3 nos nao-mortais.

Nos acidentes mortais, por outro lado, a causa prevalente é o escor-
regamento com queda (D50; ~41%); por si s6, este desvio é responsdvel
por quase metade das mortes. Seguem-se os casos com «nenhuma infor-
magio» (D00; ~16%) e depois, em posi¢io igual (~14% cada) a rup-
tura, rebentamento, etc (D30) e a perda de controlo (D40). Também
nos mortais as falhas técnicas sao relevantes, embora sejam diferentes
das encontradas nos nio-mortais.

Quadro 58 Acidentes de trabalho (mortais e nao-mortais) no subsector da Industria Metallrgica
de base e Produtos Metalicos, segundo o desvio, no periodo 2001-2003

Total D10 D20 D30 D40 D50 D60 D70 D80 D99 D00

Mortais 17 1 0 2 2 7 2 0 0 0 3

Né&o-Mortais | 20 029 92 4914 | 1167 | 6509 | 1874 | 1738 | 3165 36 14 520
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Gréfico 62 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no subsector da Industria Metalurgica de base
e Produtos Metalicos, segundo o desvio, no periodo 2001-2003

45%
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25%
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oo L

D10 D20 D30 D40 D50 D60 D70 D80 D99  DOO

B Mortais (%) [ Nao-Mortais (%)

Legenda: D60. Movi. corpo nao suj. constrang. fisic. (cond.

D10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. lesdo ext.), n.e.

D20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emis-  D70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesdo
sdo, n.e. int.), n.e.

D30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. D80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.

D40. Perd. contr. maqg., transp.-equip. manus., fer-  D99. Outr. desvio néo refer. nesta classificagdo
ram. man., obj. anim., n.e. D00. Nenhuma informagao

D50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.

, .

No caso da varidvel contacto, a diferenga de tipologia ¢ ilustrada
pelo Grdfico 63. Nos acidentes nao-mortais a pancada por objecto
(C40; ~37%) ¢ a modalidade prevalente e estd bem distanciada das
outras. Segue-se o contacto com agente material cortante, afiado
ou dspero (C50; ~18%) e o constrangimento fisico do corpo
(C705; ~16%). O contacto por esmagamento/queda tem menor expres-
s3o (~13%) nos acidentes nao-mortais deste sector.

Em contraste, quase metade dos acidentes mortais sio do tipo
esmagamento/queda (C30; ~49%). Em nenhum outro sector as quedas
tém um peso relativo tao elevado na morte dos trabalhadores. Em mui-
tos casos, nao hd informaciao sobre o tipo de acidente (C00; ~20%)
e na terceira posi¢do encontra-se a pancada por objecto (C40; ~16%).

Quadro 59 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no subsector da Industria Metalurgica
de base e Produtos Metalicos, segundo o contacto — modalidade da lesao, no periodo 2001-
-2003

Total c10 C20 C30 | C40 C50 C60 C70 C80 C99 Coo

Mortais 17 1 0 8 3 0 1 0 0 0 3

Né&o-Mortais | 20 029 | 940 13 2670 | 7440 | 3700 | 1459 | 3283 12 2 509
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Grafico 63 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no subsector da Industria Metallrgica
de base e Produtos Metalicos, segundo o contacto — modalidade da lesdo, no periodo 2001-
-2003
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Legenda: C60. Entaldo, esmagam., etc., n.e.
C10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. peri-  C70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
gosa, n.e. C80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
C20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. C99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta clas-
C30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével sificagéo
(vitim. mov.) n.e. C00. Nenhuma informagao

C40. Pancada por obj. movim. colisao ¢/ n.e.
C50. Contacto c/ agente mater. cortante, afia.,
asper., n.e.

As duas tipologias ilustradas no Grédfico 64, para o tipo de lesao, nao
constituem grande surpresa e nao sao muito dispares das dos outros sec-
tores.

Nos acidentes ndo-mortais, mais uma vez as feridas e lesdes superfi-
ciais (c6d.010; ~51%) sao extremamente frequentes; em segunda posi-
¢ao relativa aparecem as concussoes e lesbes internas (c6d.050; ~13%).

Também sem surpresas é a distribui¢do das lesbes mortais: «outra
lesao» (c6d.999; ~33%), «ignorada» (c6d.000; ~31%), fracturas
(c6d.020; ~ 12%) e concussoes e lesdes internas (c6d.050; ~ 12%).



CAUSAS E CIRCUNSTANCIAS DOS ACIDENTES DE TRABALHO 115
EM CINCO ACTIVIDADES ECONOMICAS RELEVANTES (PERIODO 2001-2003)

Gréfico 64 Comparagao dos padrdes de distribuicdo entre mortais e ndo-mortais, no subsector da
Industria Metalurgica de base e Produtos Metalicos, segundo o tipo de lesdo, no periodo

2001-2003
‘—O—Monais (%) {0 Nao-Mortais (%)

Legenda: 080. Afogamento e asfixia
010. Feridas e lesdes superficiais 090. Efeitos de ruido, vibragdes e pressao
020. Fracturas 100. Efeitos de temperaturas extremas, luz e radia-
030. Deslocagdes, entorses e distensdes coes
040. Amputagoes (perdas de partes do corpo) 110. Choques
050. Concussoes e lesbdes internas 120. Lesbes multiplas
060. Queimaduras, escaldadura, congelagdo 999. QOutras lesdes, n.e.
070. Envenenamentos (intoxicacdes), infecgoes 000. Ignorado

Na varidvel parte do corpo atingida (Grifico 65) descobre-se um
aspecto diferenciador deste sector, especialmente nos acidentes nao-mor-
tais. Embora as partes mais frequentemente atingidas continuem a ser
as extremidades superiores (c6d.50; ~34%), as lesdes na cabega (c6d.10;
~29%) sao também muito frequentes, mais do que noutras actividades.

Nos acidentes mortais, e de entre os casos conhecidos, as partes
do corpo mais atingidas sdo o corpo inteiro (c6d.70; ~31%) e nova-
mente a cabeca (c6d.10; ~18%). No entanto, como aconteceu nos
outros sectores, hd ainda muitos casos em que esta informagao é «igno-
rada» (c6d.00; ~31%). Apesar da falta de informagao persistir, a percen-
tagem dos casos «ignorados» ¢ menor nas Industrias Transformadoras
(ramos Alimentar ¢ Metalomecinica) quando comparada com as restan-
tes actividades aqui analisadas no mesmo periodo. Assim sendo,
a DGEEP deveria explorar junto das Seguradoras o motivo destas dife-
rengas; isso talvez permitisse aumentar a qualidade dos dados nas restan-
tes actividades.
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Gréfico 65 Comparagao dos padrdes de distribuicdo entre mortais e ndo-mortais, no subsector
da Industria Metalurgica de base e Produtos Metdlicos, segundo a parte do corpo atingida
no periodo 2001-2003

‘ —&— Mortais (%) {f-— Nao-Mortais (%)

Legenda: 40. Térax e érgaos toracicos
10. Cabeca 50. Extremidades superiores
20. Pescogo, incluindo espinha e vértebras do pes-  60. Extremidades inferiores
€oGo 70. Corpo inteiro e partes mdltiplas
30. Costas, incluindo espinha e vértebras das cos-  99. Outra parte do corpo atingida
tas 00. Ignorado

Relagoes causa-efeito estatisticamente significativas

O «acidente tipico»

No Quadro 60 apresenta-se o cruzamento Contacto x Desvio para os aci-
dentes nio-mortais da MetalomecAinica; tal como aconteceu na Alimen-
tar, pelo menos 11 destes cruzamentos (assinalados a amarelo) tém uma
relacdo causa-efeito estatisticamente muito forte (R = 2) e o acidente
tipico pode ser caracterizado como:

Acidente «tipico» nao-mortal na Indudstria Metaldrgica de Base

e Produtos Metdlicos (Subsector DJ)
em 57% dos casos provocado
C40 (~37%), pancada por objecto X  por D20 (Transbordo, derru-
bam., fuga, emissio); R = 2,3

Um exemplo simples e bem conhecido deste acidente «tipico» no sector,
¢ o caso da emissdo ou projecgio de particulas e limalhas que vao emba-
ter no trabalhador (D20 x C40); também tipicamente, as particulas pro-
jectadas vao causar lesdes nos olhos e face (zona da cabega portanto). Se
associarmos isto ao facto das lesées na cabega serem muito frequentes
(c6d.10; ~29%), pode talvez admitir-se como provdvel que os trabalha-
dores do sector nao utilizam devidamente o EPI necessdrio (6culos e pro-
tec¢ao da face) ou que desactivam a protecgao de algumas mdquinas e
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equipamentos, ou ambas. Os processos de trabalho associados ao perigo
de particulas projectadas (rebarbagem, furagao, soldadura, etc.), estio hd
muito identificados, mas aparentemente, as barreiras de prevenc¢ao e
protec¢ao — quando existem — continuam a ser pouco eficazes.
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H4 outros dois desvios que provocam «pancadas» com alguma frequén-
cia, mas ambos tém relagiao causa-efeito estatisticamente menos forte
que o D20 identificado no acidente tipico. Sao eles o D30 (ruptura,
rebentam., resvalam.; contribui com 11%; R = 1,9) e o D40 (perda de
controlo; contribui com 30%; R = 0,9). Desta sintese, destaca-se o facto
das falhas técnicas (tanto D20 como D30) terem um papel preponde-
rante na génese do acidente nio-mortal mais frequente.

Nos acidentes mortais, o cruzamento Contacto x Desvio estd patente
no Quadro 61. Curiosamente, e mantendo o critério sugerido por
Chauvin e Le Bouar (2007), o acidente tipico (assinalado a verde) tem
uma relagdo causa-efeito menos forte do que o habitual, mas ainda
assim estatisticamente relevante (R=1,9). Pode ser abreviadamente carac-
terizado por:

Acidente «tipico» mortal na Inddstria Metaldrgica de Base e Produ-
tos Metilicos (Subsector DJ)
em 80% dos casos provocado
C30 (~49%), queda, esmagamento X  por D50 (escorregamento);
R=1,9
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Como j4 referido, neste sector destaca-se o facto de quase metade dos
acidentes mortais serem do tipo esmagamento/queda, como mostra o aci-
dente tipico; em nenhum outro sector as quedas tém um peso relativo
tao elevado na morte dos trabalhadores. Embora a causa principal do
acidente tipico seja o escorregamento, nao deixa de ser notdvel o facto do
segundo contributo causal estar de novo associado a falhas técnicas
(D30), apesar de apresentar uma relagio de dependéncia muito mais
fraca (R = 0,9).

Conhecimento complementar. Revisao da literatura

Contrariamente ao verificado nos restantes sectores, nao se encontram
na literatura publicagdes recentes relacionadas com causas de acidentes
nesta actividade econémica. Ainda assim, resumem-se aqui trés trabalhos
de investigagdo pertinentes ao sector: o primeiro vem da Suécia e diz res-
peito a um estudo intersectorial sobre escorregamentos e tropecamentos
(com queda) — ou os chamados STF (slips, trips and falls). Os outros dois
sao trabalhos nacionais e nao estio ainda publicados, sendo um deles
uma tese de Mestrado da Universidade do Minho e o outro ¢ parte inte-
grante do projecto conjunto do IST e FCT/UNL jd vdrias vezes citado.

O estudo de Kemmlert & Lundholm (2001) incide especifica-
mente sobre STF (slips, trips and falls) em vdrias actividades de trabalho
onde este problema tem maior incidéncia. De entre as actividades
abrangidas, encontra-se a maquina¢iao de pecas metidlicas e a fabricagao
de estruturas metdlicas para a constru¢ao; ambas sao actividades caracte-
risticas do sector genericamente designado por metalomecanica.
O estudo em questdo utilizou as descri¢oes de acidentes contidas em
duas bases de dados governamentais Suecas. Segundo as autoras, as prin-
cipais razodes para a elevada ocorréncia de STF nas actividades especificas
acima descritas prendem-se com, (1) falta de arrumagao e limpeza no
local de trabalho, (2) dispositivos de seguranga defeituosos (eg: sistemas
de fixagio, ancoragem ou linhas de vida), ou (3) arranque inesperado de
mdquinas. O estudo — que inclui pelo menos 8 grupos profissionais
diferentes - conclui com a recomendagio da algumas medidas preventi-
vas, das quais a cldssica e simples «arrumagio e limpeza» parece ser a
mais importante e eficaz para a larga maioria destes casos.

Em Portugal, foi realizado um estudo muito especifico em trabalho
com prensas (Silva, 2004). Para além de uma andlise de acidentes apre-
sentada na primeira parte, este trabalho incidiu especialmente no poten-
cial para a ocorréncia de violagoes. A andlise abrangeu 168 acidentes
com prensas ocorridos entre 1995-2002, em 14 empresas da inddstria
metalomecinica do Norte do Pais.
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A informagio foi recolhida através das respectivas participagdes ao
seguro ¢ também em alguns relatérios de investigagao de acidentes, nas
empresas em que existia tal prdtica. A andlise destes acidentes permitiu
concluir que, (1) a maior parte ocorreu durante a operagio, nomeada-
mente nas tarefas manuais de alimentagao/remogio de pegas (~54%) ou
de montagem e manutengdo da ferramenta (~34%); (2) a maioria das
prensas envolvidas nao cumpria os requisitos minimos de seguranga pre-
vistos na legislagao em vigor (Directiva Mdquinas), e (3) cerca de 55%
dos acidentes estiveram associados a ocorréncia de falha humana — esta
percentagem poderd ser ainda mais elevada porque em muitos casos a
informagio (participagao) nao foi suficiente para classificar este aspecto.

Depois de classificadas as diferentes categorias de falha humana,
o estudo apurou que 17% correspondiam a violagoes, i.e., ac¢oes delibe-
radas e conscientes por parte do operador, contrariando as regras ou
procedimentos de seguranca vigentes. Para identificar os percursores
organizacionais da ocorréncia de violagées, Silva (2004) aplicou um
questiondrio especializado em 12 das empresas em questao, que foi
acompanhado por entrevistas a elementos da administragiao e a alguns
operadores de cada uma das empresas. Nesta vertente, os aspectos criti-
cos encontrados e que precisam de intervengao prioritdria foram, (1)
inexisténcia de regras e procedimentos formalizados, (2) auséncia de
supervisao eficaz, (3) caréncia de formagio e treino adequados sobre
perigos e riscos, e (4) empenho insuficiente por parte da administragao
nas questoes da seguranca.

A autora conclui que, na generalidade das empresas, ainda faltam
«boas prdticas» que ajudem a criar uma cultura de seguranga positiva.
Por outro lado, os gestores das empresas estdo cientes do problema e
conhecem muitas das boas prdticas necessdrias mas, a sua implementa-
¢ao ¢ diariamente descurada e adiada.

O dultimo trabalho de investigagao incluido nesta revisao da metalo-
mecinica resulta, mais uma vez, do projecto do IST ¢ FCT/UNL.
O projecto nao estd totalmente concluido e os resultados deste sector
ainda n3o estdao formalmente publicados; apesar disso, os aspectos mais
relevantes podem j4 ser divulgados uma vez que vérios dos investigado-
res envolvidos no projecto sao também os autores do presente trabalho.

No sector da metalomecinica, o projecto cobriu 11 empresas, todas
elas da regiao de Lisboa e Vale do Tejo e com actividade classificada na
subseccio 28 (fabricacdo de produtos metdlicos). Com excepgao de uma
micro-empresa (menos de 9 trabalhadores), todas eram pequenas ou
médias empresas; nenhuma empresa de grande dimensao aceitou cola-
borar no projecto. Utilizando a metodologia jd descrita, foram investiga-
dos 7n situ e analisados em detalhe 34 acidentes de trabalho, que em
cada empresa, correspondiam geralmente aos casos mais recentes. Todos
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os sinistrados eram do sexo masculino e tinham idades compreendidas
entre os 19 e 60 anos.

O acidente mais frequente foi a pancada por objecto (C40,
~41%), a grande distancia das modalidades C50 (contacto com objecto
cortante, afiado), C60 (entalao, esmagamento) e C70 (constrangimento
fisico), cada uma destas com ~ 14%. Nesta amostra da metalomecinica
h4d menor concordincia com os resultados nacionais para o sector, como
alids seria de esperar. Ainda assim, a «pancada por objecto» aparece tam-
bém em primeiro lugar e bem destacada das restantes modalidades. Na
mesma amostra, o Desvio mais frequente foi o D40 (perda de controlo,
~50%), que também ocupa o primeiro lugar a nivel nacional, embora
com menor frequéncia relativa; por outro lado, os desvios associados a
problemas técnicos/fisicos (D20 e D30) juntos, contribuiram com
~18%. Estes acidentes provocaram, maioritariamente, feridas e lesoes
superficiais (~68%) ou entao deslocages, entorses e distensdes (~ 18%),
tendo os membros superiores (~41%) e inferiores (~21%), assim como
a cabega (~21%) sido as partes do corpo mais atingidas.

Quando analisados os factores ao nivel do préprio local e das préti-
cas de trabalho, aqueles que mais contribuem para o agravamento do
risco de acidente sao, (1) desconforto térmico provocado por instalagdes
muito quentes no Verio e frias no Inverno, (2) arrumagao e limpeza
deficientes, (3) configuragao (dimensio ou peso) dos materiais manusea-
dos, que dificultam o trabalho, (4) procedimentos inadequados ou mal
difundidos (e que raramente estao formalizados), e (5) complacéncia
generalizada face a comportamentos de risco. Em rela¢ao ao dltimo
ponto, por exemplo, é prdtica comum a nio utilizagao de EPI, especial-
mente o de protecgao de olhos e face, ou a desactivagao de barreiras de
protec¢ao em mdquinas, para tornar o processo mais rdpido. Para redu-
zir o perigo resultante da projec¢ao de limalhas e particulas, seria acon-
selhdvel a instalagio de sistemas localizados de aspiragiao, embora esta
medida seja mais cara do que a prescri¢io de uso de Sculos de protec-
¢a0; na prdtica, os trabalhadores preferem muitas vezes nao utilizar os
6culos porque facilmente embaciam e provocam m4 visibilidade.

Nesta amostra, as deficiéncias acima identificadas no local de traba-
lho, sdo facilitadas por factores organizacionais e de gestao, dos quais se
destacam, (1) conflitos acentuados entre objectivos de produgio e de
seguranga, (2) falta de manuais e de procedimentos promotores de «boas
prdticas», a par com um uma supervisio insatisfatéria, (3) falta de con-
trolo das barreiras de prevengio e protecgao, incluindo as jd4 implemen-
tadas (ou n3o funcionam ou nio sao utilizadas pelos trabalhadores), (4)
deficiéncias na concepgio das instalagdes fabris, (5) défice de formac;io
em matérias de higiene e seguranca no trabalho, ¢ (6) avaliagao de riscos
inexistente na maioria das empresas. Regra geral, estes problemas sio
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mais evidentes nas pequenas empresas; 8 medida que aumenta a dimen-
sao da empresa ¢ mais provdvel encontrarem-se procedimentos escritos,
melhor nivel de supervisdo e maior investimento em tecnologias e equi-
pamentos de nova geragio.

Das entrevistas com os gestores das empresas visitadas, ficaram
patentes alguns constrangimentos préprios do sector, mas que podem
ter impacto negativo na seguranga ocupacional. Destes destacam-se, por
exemplo, a competitividade agressiva do negécio e a pressio dos prazos
de entrega; vdrias destas empresas passaram nos ultimos anos por pro-
cessos de «downsizing», com redugao significativa de pessoal, originando
maior carga de trabalho para os que permaneceram. Outro aspecto
eventualmente importante ¢ o facto de trabalharem «por encomenda» e
produzirem pequenos lotes de muitos produtos diferentes, em fungio da
especificagao do cliente. Embora este tipo de processo produtivo seja
uma caracteristica intrinseca do ramo, dificulta o planeamento da pro-
ducio e de todas as actividades colaterais. Daf que, mesmo quando
exista uma avaliagao prévia do risco, ela seja genérica e nao tome em
consideragio os perigos especificos de cada «fabrico» (ou encomenda).

Finalmente, uma questao pertinente neste sector, mas também
comum a outros, ¢ a introdu¢io acelerada de novas tecnologias. Uma
publica¢io da Agencia Europeia para a Seguranca e Saide no Trabalho
(OSHAgency, 2005; Cap. 4.7) alerta para um conjunto de riscos emer-
gentes, entre os quais menciona, o aumento da complexidade no inter-
face homem-mdquina, que poderd agravar o stress mental e emocional,
a utilizagao incorrecta (por falta de prética) de barreiras de seguranga de
nova geragao, como ¢ o caso do software de seguranca ou das barreiras
imateriais em zonas de detecgao, a interferéncia de campos electromag-
néticos com controlos electrénicos, ou ainda o aparecimento de novas
substincias perigosas e nano particulas resultantes de processos fisicos
com aplicagdes laser. Nestes casos, tanto os fabricantes das novas tecno-
logias, como as autoridades governamentais de cada pais, t¢ém um papel
decisivo na garantia da seguranga, nomeadamente ao nivel da comunica-
¢ao e informagio e na monitoriza¢gio da mudanga tecnoldgica.

2.3.4. Sector E. Construgao

Mapeamento genérico e por tipo de causa
Este ¢ o ultimo sector de actividade abrangido pelo presente estudo e a
respectiva pirAimide dos acidentes estd representada na Figura 13.

O rdcio encontrado é, respectivamente, de 1:20:20:311:113, colocando
o sector a meio da tabela face aos 5 aqui analisados: utilizando o mesmo
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referencial, o potencial de mortalidade na Construgio (1:311) ¢ inferior
ao das Ind. Extractivas (1:187) e das Pescas (1:223), mas muito superior
ao da Alimentar (1:824) e da Metalomecanica (1:753).

Quadro 62 Numero de acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector da Construgéo, no
periodo 2001-2003

2001 2002 2003 Média (N.°)
Acidentes Mortais 139 109 113 120
Acidentes Nao Mortais — Mais de 181 dias perdidos 2 660 2799 1709 2 389
Acidentes Nao Mortais — 91 a 180 dias perdidos 2 352 2503 2 495 2450
Acidentes Nao Mortais — Até 90 dias perdidos 38 911 36 706 36 409 37 342
Acidentes Nao Mortais — 0 dias perdidos 12 339 14 966 13 252 13519
Figura 13 Récio dos acidentes de trabalho no sector da Construgéo

20

20

311

113

Nesta actividade, e considerando a totalidade dos acidentes, os Desvios
mais frequentes (Top 3; Figura 14), sao os mesmos dos outros sectores,
com excepgao da Metalomecinica. Também neste caso se constata que
o D70, muito associado a esfor¢os fisicos excessivos, posicionado em
3.° lugar, ndo ¢ causa de morte.

De entre o D40 e o D50, é o segundo (escorregamento) que
apresenta maior potencial para mortalidade (1:211), cerca do dobro do

D40 (1:437).
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Figura 14 Piramides dos acidentes para os «desvios» mais frequentes (top 3) no subsector da Constru-
¢ao; racio (numero de acidentes de trabalho)

1[22) 1[41] [0
21 [454] 24 [980] [406]
26 [563] 20 [836] [486]
437[9607) 211[8647] [8461]
157 [3 459] 58 [2 394] [2135)
D40 (~ 25%) D50 (~ 23%) D70 (~ 21%)
(perda de controlo) (escorregamento, c/queda.) (mov. corpo com constrangimento)

Distingao entre a tipologia dos acidentes mortais
€ nao-mortais

O Grifico 66, mostra a diferenga de tipologia entre acidentes mortais
e nao-mortais para a varidvel desvio. A distribui¢do do Desvio nos
acidentes ndo-mortais é praticamente a mesma do nimero total de
acidentes (representada nas 3 pirdmides anteriores).

Quadro 63 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector da Construgéo, segundo o desvio,
no periodo 2001-2003

Total D10 D20 D30 D40 D50 D60 D70 D80 D99 D00
Mortais 120 11 2 20 22 41 4 0 3 1 15

N&o-Mortais | 56700 | 276 | 5175 | 4721 |14 083|12857| 5305 |11488| 117 32 1647
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Gréfico 66 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector da Construcdo, segundo o desvio,
no periodo 2001-2003
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Legenda: D60. Movi. corpo nao suj. constrang. fisic. (cond.

D10. Probl. eléctr., expl., incéndio, n.e. lesdo ext.), n.e.

D20. Transb., derrub., fuga, escoa., vapor., emis-  D70. Movi. corpo suj. constrang. fisic. (cond. lesdo
sao, n.e. int.), n.e.

D30. Rupt., arromb., rebent., resval., qued., desmor. D80. Surpresa, sust., viol., agress., ameaga, prés.,
ag. material, n.e. n.e.

D40. Perd. contr. maqg., transp.-equip. manus., fer-  D99. Outr. desvio néo refer. nesta classificagdo
ram. man., obj. anim., n.e. D00. Nenhuma informagao

D50. Escorreg. ou hesit. c/qued., qued. pessoa, n.e.

Assim, as modalidades de desvio mais frequentes na Construgio sio,
respectivamente, a perda de controlo (D40, ~25%), o escorregamento
com queda (D50, ~23%) e o movimento do corpo com constrangi-
mento fisico (D70, ~21%); todas elas associadas a falhas humanas.

No caso dos acidentes mortais, hd uma alteracio da ordem anterior,
passando o escorregamento com queda (D50, ~34%) a ser a causa pre-
valente, a grande distdncia das outras. Segue-se a perda de controlo
(D40; ~18%), quase ao mesmo nivel das falhas técnicas do tipo
ruptura, rebentamento, resvalamento, desmoronamento (D30; ~17%).

No que respeita ao tipo de acidente propriamente dito, descrito
pela varidvel contacto (Grifico 67), a diferenga de padrao entre mortais
e nao-mortais ¢ menos acentuada do que noutros sectores, sendo as
modalidades C30 e C40 as prevalentes em qualquer dos casos, embora
com frequéncia relativa diferente. Nos nao-mortais, os acidentes
mais frequentes sao o esmagamento/queda (C30, ~28%), a pancada
(C40, ~26%) e o constrangimento fisico do corpo (C70, ~22%).
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Quadro 64 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector da Construgéo, segundo o contacto
— modalidade da lesao, no periodo 2001-2003

Total C10 Cc20 C30 C40 C50 C60 C70 C80 C99 coo

Mortais 120 10 8 48 25 1 9 0 0 1 18

Né&o-Mortais | 55700 | 1347 55 |15681|14243| 7324 | 3328 [12030| 53 7 1632

Grafico 67 Acidentes de trabalho (mortais e ndo-mortais) no sector da Construgdo, segundo o contacto
— modalidade da lesao, no periodo 2001-2003
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Legenda: C60. Entalao, esmagam., etc., n.e.
C10. Contacto c/ corr. eléctr., temp., subst. peri-  C70. Constrang. fis. corpo, constrang. psiquico, n.e.
gosa, n.e. C80. Mordedura, pontapé, etc. (anim./hum., n.e.)
C20. Afogam., soterram., envolvim., n.e. C99. Outr. cont.-modal. lesdo nao refer. nesta clas-
C30. Esmag. mov. vert./horiz. sobr./contr. obj. imével sificacao
(vitim. mov.) n.e. C00. Nenhuma informagéo

C40. Pancada por obj. movim. coliséo ¢/ n.e.
C50. Contacto c/ agente mater. cortante, afia.,
asper., n.e.

Nos mortais, e como jd referido, os dois acidentes mais frequentes tam-
bém sdo o C30 e C40: a principal diferenga é que, neste caso, o esmaga-
mento/queda (C30, ~40%) ¢ muito mais frequente do que a pancada
(C40, ~20%). Em terceiro lugar estd a modalidade «<nenhuma informa-
¢io» ( CO0; ~15%).

Estes resultados confirmam um velho problema e dados estatisticos
de periodos anteriores: na Construgio, a principal causa de morte estd
relacionada com quedas. Contudo, este estudo demonstrou também que
noutros sectores, especialmente na Metalomecanica, o problema ¢ ainda
mais frequente em termos relativos; sé nio é pior em numeros absolu-
tos, porque os trabalhadores da Metalomecénica sao menos e tém muito
menor probabilidade de sofrer um acidente mortal.

O Grifico 68 retrata a diferenca de padrio do tipo de lesao no
sector em andlise. Nos acidentes nao-mortais, mais uma vez as feridas
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e lesdes superficiais (c6d.010; ~45%) sao, de longe, as mais frequentes;
em segunda posi¢io relativa aparecem as concussdes e lesdes internas
(c6d.050; ~15%), logo seguidas por deslocagbes, entorses e distensoes
(c6d.030; ~12%). Este panorama, que estd em consonincia com os
«contactos» mais frequentes, nao difere muito do obtido noutros secto-
res.

Também sem diferengas assinaldveis em relagao aos outros quatro
sectores ¢ a distribui¢ao relativa das lesdes mortais: «ignorada» (céd.
000; ~38%), «outra lesao» (céd. 999; ~35%), e concussoes e lesoes
internas (céd. 050; ~12%).

Grafico 68 Comparagao dos padrdes de distribuicdo entre mortais e nao-mortais, no sector da Constru-
¢do, segundo o tipo de lesdo, no periodo 2001-2003

‘—o—Monais (%) =@ Nao-Mortais (%)

Legenda: 080. Afogamento e asfixia

010. Feridas e lesdes superficiais 090. Efeitos de ruido, vibragdes e pressao

020. Fracturas 100. Efeitos de temperaturas extremas, luz e radia-
030. Deslocagdes, entorses e distensdes coes

040. Amputagoes (perdas de partes do corpo) 110. Choques

050. Concussoes e lesdes internas 120. Lesdes mdiltiplas

060. Queimaduras, escaldadura, congelagao 999. QOutras lesdes, n.e.

070. Envenenamentos (intoxicacdes), infecgbes 000. Ignorado

Finalmente, o Grdfico 69, evidencia a diferenca de padrao na distribui-
¢ao da varidvel parte do corpo atingida. Nos acidentes ndo-mortais da
Construgao, sio as extremidades superiores (c6d.50; ~30%) e as inferio-
res (c6d.60; ~23%) as categorias mais relevantes. Em 3.° lugar, mas jd
relativamente distanciado, aparece a cabega (c6d.10; ~18%).

Quanto aos acidentes mortais, e de entre os casos conhecidos, as
partes do corpo mais atingidas sio o corpo inteiro (c6d.70; ~26%) e a
cabeca (c6d.10; ~13%). No entanto, como tem vindo a acontecer em
todos os acidentes mortais, na grande maioria dos casos esta informagio

é «ignorada» (c6d.00; ~45%).
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Gréfico 69 Comparacéo dos padrdes de distribuicao entre mortais e ndo-mortais, no sector da Constru-
¢ao, segundo a parte do corpo atingida, no periodo 2001-2003

‘—O—Mortais (%) —B— Nao-Mortais (%)

Legenda:

10. Cabega

20. Pescogo, incluindo espinha e vértebras do pes-
€ogo

30. Costas, incluindo espinha e vértebras das cos-
tas

40. Térax e érgaos toracicos

50. Extremidades superiores

60. Extremidades inferiores

70. Corpo inteiro e partes mdltiplas
99. Outra parte do corpo atingida
00. Ignorado

Relagoes causa-efeito estatisticamente significativas

O «acidente tipico»

O Quadro 65, apresenta o cruzamento Contacto x Desvio para os
acidentes nao-mortais da Construgio e revela uma singularidade do sec-
tor: existem duas modalidades de acidente cuja frequéncia de ocorréncia
¢ muito préxima. Seguindo a metodologia proposta, e considerando que
estes dados abrangem um periodo de 3 anos, garantindo portanto
alguma robustez nos resultados encontrados, poderd considerar-se que
na Construgao existem dois acidentes «tipicos», cuja caracterizagio ¢

apresentada a seguir.
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(1.°) Acidente «tipico» nao-mortal na Construgao (Sector F)

g0 em ~78% dos casos provocado
C30 (~28%), queda, esmagamento X por D50 (escorregamento); R = 3,4

(2.°) Acidente «tipico» nao-mortal na Construgao (Sector F)

em ~30% dos casos provocado
por D20 (zransbordo, fuga, emis-
sdo, etc.); R = 3,3

em ~23% dos casos provocado
por D30 (ruptura, rebentamento,
resvalamento, etc.); R = 2,7

em 42% dos casos provocado por

D40 (perda de controlo); R = 1,7

C40 (~26%), pancada por objecto X

No 1.° sé se encontra uma causa (D50) com forte inter-dependéncia
estatistica, enquanto no 2.° se identificam duas relagdes estatisticamente
muito fortes, ambas em desvios que traduzem falhas técnicas (D20 e
D30); outro contributo importante é o D40, embora tenha uma relagao
de inter-dependéncia com a «pancada» menos forte que os dois anterio-
res. Um aspecto interessante ¢ que este segundo acidente tem um meca-
nismo muito semelhante ao do acidente tipico da Ind. Extractiva. Este
sector ¢ também aquele onde aparece o maior ndmero de relagdes causa-
-efeito estatisticamente muito fortes (R = 2); sdo 15 no total (Quadro
65, casos assinalados a amarelo) contra os 11-13 dos restantes sectores.

No caso dos acidentes mortais, o cruzamento Contacto x Desvio estd
detalhado no Quadro 66, a partir do qual se identifica o acidente
«tipico» caracterizado por:

Acidente «tipico» mortal na Constru¢io (Sector F)

em ~83% dos casos provocado
C30 (~40%), queda, esmagamento X por D50 (escorregamentlo)); R =24
O desvio D50 (escorregamento) envolvido no acidente tipico é também
o desvio globalmente mais frequente (~34%) neste sector. De novo se
observa a particularidade de existirem 12 pares (Ci x Dj) cuja interde-
pendéncia ¢ estatisticamente muito forte, o que revela grande dispersiao
no binémio causa-efeito; na Ind. Extractiva, por exemplo, s6 hd trés
pares relevantes nos acidentes mortais.
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Em conjunto, estes resultados indiciam que a prevencio da sinistrali-
dade na Construgao pode ser mais dificil do que nas outras actividades,
jé que é maior a diversidade dos mecanismos que conduzem ao aci-
dente, tanto nos mortais como nos nao-mortais.

Tradicionalmente, e como referido antes, o sector da Construgao é
reconhecido como aquele onde o esmagamento por queda é o acidente
mais grave, associado ao maior ndmero de mortes e, por isso mesmo, o
principal acidente a prevenir. Por outro lado este estudo demonstrou
que existem outras actividades de trabalho, nomeadamente na Alimen-
tar ¢ na Metalomecanica, onde o problema é ainda maior em termos de
frequéncia relativa, embora também tenha confirmado que, em ndmeros
absolutos, a Construgio ¢ de facto o sector mais critico no que respeita
ao esmagamento por queda.

As novas varidveis agora introduzidas permitem identificar os
desvios (causas imediatas) associados a cada modalidade de acidente.
Os quadros relativos ao cruzamento Contacto x Desvio mostram que
podem existir vdrias modalidades de desvio a provocar o Contacto C30
(esmagamento/queda). No entanto, de entre os possiveis, o par mais rele-
vante ¢ quase sempre o C30xD50. Dado o grande contributo do desvio
D50 (escorregamento, hesitagdo c/ queda, queda de pessoa) nos acidentes
do tipo esmagamento/queda, o cruzamento C30xD50 foi analisado
com maior detalhe na Constru¢ao, por desdobramento da modalidade
D50 nas respectivas subcategorias:

D50 — escorregam. ou hesitacio com queda, queda de pessoa — ndo
especificado

D51 — queda de pessoa — do alto

D52 — escorregamento, queda ao mesmo nivel

D59 — outro desvio da categoria D50

Os dados deste aprofundamento estao registados nos Quadros 67 e 68.
Nos acidentes ndo-mortais, verifica-se que as trés primeiras subcategorias
sao todas estatisticamente relevantes para a ocorréncia do acidente tipico
(C30), com valores de R compreendidos entre 3,3 e 3,5. Das trés, ¢ o
D51 (queda do alto) que dd4 o maior contributo (~42%); a queda ao
mesmo nivel (ID52), contribui em cerca de 35%.
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Nos acidentes mortais (Quadro 68) o panorama geral ¢ idéntico
(R entre 2,4 e 2,5) mas neste caso, o desvio queda do alto (D51) ¢ tam-
bém a causa globalmente mais frequente (~30% de todos os desvios
mortais) e contribuem em ~73% para o acidente tipico.
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Em sintese, pode concluir-se que a queda do alto (D51) é a causa maior
do acidente mais frequente, tanto nos nio-mortais como nos mortais,
embora nos ultimos tenha ainda maior expressio; como consequéncia, é
neste perigo que deve centrar-se a prioridade de preven¢io. No global,
estes resultados nao constituem grande novidade, pelo menos na Cons-
trugao. A principal mais valia neste caso, é ter-se conseguido obter um
retrato muito mais fiel e detalhado da situagio, o que era impossivel

antes da introducio das novas varidveis.

Conhecimento complementar. Revisao da literatura

Existem indmeros manuais, guides de boas prdticas e fichas de seguranga
com prescrigdes e recomendagdes aplicdveis ao sector da construgao;
a maioria desta informagio estd disponivel nas pdginas WEB das Agén-
cias nacionais e internacionais ligadas a seguranca e satide ocupacionais.
Na literatura cientifica, este sector é também alvo frequente de investi-
gacdo, sendo relativamente fécil encontrar publica¢oes sobre sistemas de
gestao de seguranca, metodologias de avaliagao de riscos e/ou modelos
tedricos de causalidade de acidentes aplicdveis a actividade. Quanto a
estudos recentes e especificos centrados nas causas e circunstincias dos
acidentes, hd pelo menos trés que sao particularmente relevantes no
Ambito desta revisio. Um deles, de 2003, compara a sinistralidade entre
a Dinamarca e a Suécia; os outros dois, ainda mais recentes, abordam
especificamente a problemdtica das quedas na actividade da construgio.

O trabalho de Spangenberg ez 2/ (2003), propds-se encontrar facto-
res que expliquem porque razio as taxas de sinistralidade (incidéncia e
frequéncia) dos trabalhadores Dinamarqueses da construgao sio signifi-
cativamente maiores do que as dos seus congéneres Suecos. A compara-
¢ao foi feita para grandes empreitadas do mesmo tipo, que incluiram a
construgao de uma auto-estrada ¢ de um caminho de ferro com pontes e
tdneis que uniu os dois Paises, e cujas tarefas eram idénticas dos dois
lados da fronteira. A legislagio laboral e o sistema de notificagao/partici-
pagao de acidentes sao também muito semelhantes nestes dois Paises
Escandinavos.

O diagnéstico inicial revelou que, apesar da grande diferenga nas
taxas de sinistralidade, a distribui¢ao relativa da varidvel «contacto ou
modalidade da lesao» era igual nos dois grupos; ou seja, os acidentes
eram do mesmo tipo tanto para os trabalhadores Dinamarqueses como
para os Suecos. Entre os mais frequentes, encontram-se as «quedas» em
altura ou a0 mesmo nivel (48 e 50% respectivamente) e a «pancada por
objecto» (16 e 17%), a par com o «entaldao, esmagamento» (16 e 17%).
Isto parece indicar que as causas directas / imediatas seriam do mesmo
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tipo e que outros factores deveriam ser equacionados para explicar
a diferenga na incidéncia. Para o efeito, o estudo escrutinou 3 niveis de
factores contribuintes:

«macro» — determinados a nivel nacional e social, tais como a
legislagao do trabalho, estrutura socio-econémica do
sector da Construgao, programas nacionais de ensino e
prdticas salariais dos dois Paises (remuneragao durante o
periodo de baixa);

«meso» — determinados ao nivel organizacional e de gestao das
empresas, como sejam, as prdticas de contratagao dos
trabalhadores, implementagiao do sistema de gestao de
SHST, planeamento do trabalho, selec¢ao do pessoal e
dos recursos técnicos, etc.;

«micro» — determinados ao nivel do grupo de trabalho (o «gangy»
de trabalho) e do individuo, tais como, a colaboracio e
espirito de equipa, background social e educacional,
treino e aprendizagem, atitudes e comportamentos face
a seguranga, etc.

Neste trabalho de Spangenberg ez 2/ (2003), os autores concluem que a
explicagdo para a maior sinistralidade dos Dinamarqueses se devia sobre-
tudo aos factores do nfvel «micro»; ou seja, era explicada pelas diferencas
de escolaridade, experiéncia e formagao, processos de aprendizagem da
profissao, e ainda pelas diferengas de atitude. Para finalizar, concluem
que cada uma desta categorias deveria ser objecto de novos trabalhos de
investigagao mais aprofundados.

Num outro tipo de estudo, Chi er 2/ (2005), fazem uma andlise
estatistica aos factores que contribuiram para 621 quedas mortais na
Construciao, ocorridas no Taiwan entre 1994-1997. A informacio foi
retirada dos respectivos relatérios de acidente, a partir dos quais os auto-
res mapearam diversos factores individuais, o local de construgao (esta-
leiro ou edificio), a dimensdo da empresa e a causa directa da queda.
Nos dados individuais analisaram a idade, sexo, experiéncia de trabalho
e utilizagao de EPI (equipamento de protecgao individual). A andlise de
frequéncia revelou que a maioria das vitimas eram homens (92%), na
faixa etdria dos 25-44 anos (51%), que trabalhavam em empresas com
menos de 30 trabalhadores (26%) e tinham menos de 1 ano de expe-
riéncia (81%).

As quedas foram classificadas em 11 categorias, de acordo com um
esquema de classificagao proposto em 2003 pelo USA Department of
Labor. Na andlise destes acidentes, os autores aplicaram um teste estatis-
tico (coeficientes de Cramer’s V) para identificar associag¢oes significati-
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vas entre pares de varidveis, nomeadamente entre a causa directa da
queda e o tipo de queda, as quais revelaram a causa mais provdvel para
cada tipo de acidente/queda mortal.

Através desta metodologia foram identificadas relagées causa-efeito
significativas para 8 das 11 categorias de queda. A titulo de exemplo:
as quedas de andaimes estavam fortemente associadas a falta de requisi-
tos de seguran¢a do andaime e também a movimentos do corpo; por
outro lado as quedas dos beirais de telhados estavam associadas a movi-
mentos do corpo ou a arrastamento por guincho, objecto ou ferramenta
de trabalho.

Nesta publica¢ao, Chi ez 2/ (2005) enumeram uma extensa lista de
barreiras de segurancga, distinguindo entre «barreiras primdrias», que
impedem a queda, e «barreiras secunddrias» que sé actuam quando a
queda jd estd em progressdo, e que tém como objectivo reduzir a gravi-
dade da lesao. As barreiras primdrias incluem sobretudo barreiras fixas,
como sejam guarda corpos e corrimées, coberturas fixas em buracos,
pranchas ou passadigos para caminhar sobre telhados, ou ainda a utiliza-
¢ao de materiais mais resistentes nas coberturas dos edificios. Como
barreiras secunddrias propéem cintos de seguranga e arneses anti-queda,
ou sistemas colectivos como as redes anti-queda.

Também nos Estados Unidos, os acidentes relacionados com escor-
regamentos e tropecamentos sio reconhecidos como um problema muito
sério de seguran¢a ocupacional na Constru¢ao. Um estudo recente de
Lipscomb er al/ (2006) teve como objectivo identificar os factores que
mais contribuem para acidentes causados por este tipo de desvio.
O objecto de estudo foram os acidentes ocorridos entre 1989 e 1994
durante a constru¢ao do Aeroporto Internacional de Denver, nessa
altura o maior projecto de construgio civil no Mundo. Trabalharam
neste projecto mais de 32 000 pessoas e estiveram envolvidos 769
empreiteiros para os quais nao foi feita uma pré-qualificagao com base
nos respectivos registos histéricos (ou indicadores) de higiene e segu-
ranga no trabalho.

Durante a construgao deste aeroporto registaram-se 4 634 casos de
acidente ou doenga ocupacional. Os dados para o estudo foram obtidos
através das respectivas participagdes e revelaram que os escorregamentos
e tropecamentos ocorriam a uma taxa de 5/200 000 horas trabalhadas,
estiveram na origem de ~18% das lesdes registadas e custaram 25% do
total das indemnizag¢bes e compensagoes salariais por baixa (mais de $10
milhées US$ num total de $42 milh&es no projecto inteiro).

Ao todo, foram identificados 751 escorregamentos/ tropecamentos, os
quais causaram 85% de todas as quedas ao mesmo nivel, mais de 30%
das quedas em altura e tiveram também uma contribuigao significativa
nas lesdes musculo-esqueléticas que nao envolveram queda. O escorrega-
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mento/trope¢amento ¢ uma «ac¢io humana errénea» (ou falha
humana); no entanto, nesta grande obra, foram poucos os factores
humanos que contribuiram para isso: dos factores individuais subjacen-
tes, o mais frequente foi o comportamento indevido e, ocasionalmente,
fadiga, infracgoes a regras de seguranga ou ainda a execugao de activida-
des fisicas especificas como puxar e empurrar.

Em contraste, os factores que mais contribuiram para o escorrega-
mento/tropecamento foram, de longe, as condi¢des do préprio local e
ambiente de trabalho. Destes, destacam-se: o estado dos pavimentos e
superficies de trabalho, escadas e degraus, condi¢oes do terreno, diferen-
¢as de nivel, iluminacio e condi¢oes atmosféricas adversas. Os mesmos
autores (Lipscomb ez a/, 2006) identificaram também outros agentes
contribuintes para estes casos como sejam, materiais de construgao,
cordas e mangueiras, superficies molhadas, poeciras e residuos diversos.
Em 20% dos casos, o sinistrado nio estava a executar nenhuma tarefa
de trabalho, mas apenas em transito de um local para outro: ou a pé,
ou em autocarro da obra, ou outro veiculo. Esta dltima questao levou os
autores do referido estudo a alertar para a importancia do bom estado
dos caminhos pedonais e de circulagao de veiculos de transporte de
trabalhadores em estaleiros de grandes obras de construgao civil.

Ainda o caso dos STF (slips, trips and falls)

Dois dos trabalhos de investigagdo acima resumidos tiveram como
objecto de estudo a elevada ocorréncia de STF na Construgao;
no entanto, o mais comum ¢ esta questao ser tratada de forma mais
abrangente e intersectorial.

Num artigo de sintese editorial, Chang (2002) evidencia o facto
dos STF serem um problema sério em todo o Mundo, citando vdrios
estudos especificos realizados nos USA, Reino Unido, Finlandia e
Suécia. S6 nos Estados Unidos, os custos directos dos acidentes provoca-
dos por STF ultrapassam anualmente os $6 mil milhdes de US$ e,
aparentemente, nao hd sinais de evolugao favordvel.

A ideia mais comum ¢ que o maior problema advém das quedas
em altura; no entanto, o mesmo autor (Chang, 2002) chama a aten¢io
para o facto destas apenas representarem 35% do niimero de pedidos de
indemniza¢io; contudo, as quedas em altura provocam quase sempre
leses mais graves com custos de reparagao mais elevados. As quedas ao
mesmo nivel, por seu turno, totalizam 65% do nimero de pedidos mas
representam 55% dos custos totais. Dada a extensio do problema,
os estudos cientificos sobre STF tém vindo a incluir novas disciplinas,
como sejam, a biomecanica, a psicofisica, a psicologia e a epidemiologia.
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Na Suécia, os chamados STF (slips, trips and falls) tém sido
objecto sistemdtico de trabalhos de investiga¢do. Dois estudos conse-
cutivos de Kemmlert & Lundholm (1998, 2001) visaram, fundamen-
talmente, caracterizar este problema e identificar os factores de risco
que mais contribuem para os escorregamentos, tropegamentos e que-
das. Ambos os trabalhos incidem sobre grupos profissionais muito
especificos, cujas taxas de incidéncia de STF sao superiores 2 média das
outras profissdes. No segundo estudo (Kemmlert & Lundholm, 2001),
que ¢ mais aprofundado, as autoras analisam oito grupos profissionais.
Destes, cinco sao ocupagdes predominantemente masculinas (agricul-
tura e florestas, maquinagio e fabrica¢ao de pegas ou estruturas metdli-
cas, trabalho eléctrico e de electrénica, construgao civil e manusea-
mento de materiais ou trabalho similar), enquanto os outros trés
correspondem a ocupagdes maioritariamente femininas (trabalho
de assisténcia social, incluindo apoio domicilidrio, hotelaria/catering
e trabalhos de limpeza).

A andlise baseou-se nas descri¢goes de 1620 acidentes ocorridos em
1994, que foram extraidos de duas bases de dados governamentais. Para
além da ocupagao profissional, as varidveis analisadas foram o sexo, a
idade (< 45, ou = 45 anos) e a principal actividade fisica no momento
do acidente: (1) a executar uma tarefa ou a transitar entre tarefas, e (2) a
subir ou descer. Os STF ocorridos a «subir ou descer» sao mais comuns
nos homens do que nas mulheres.

Alguns dos factores de risco identificados estao associados a uma
profissao especifica, como sejam os casos da metalomecéinica e da cons-
trugdo. Os da metalomecinica foram jd enumerados antes. No caso da
construgao, as autoras do estudo dao particular destaque 2 md utilizagao
e/ou selec¢ao de escadas mdéveis; aparentemente, um erro frequente ¢ o
de utilizar uma escada mével para tarefas prolongadas, quando este tipo
de equipamento foi concebido para trabalho tempordrio de curta dura-
¢ao. A nivel nacional, muitos acidentes graves estdo relacionados com
escadas mdveis que escorregaram ou partiram; por esse motivo, as auto-
ridades Suecas, em colabora¢io com a Inspec¢ao do Trabalho, lancaram
uma campanha de monitorizagao com especial enfoque nos acidentes
provocados por STE Os aspectos a investigar sdo, fundamentalmente,
a qualidade dos equipamentos de elevagdo a par com factores psico-
sociais, como seja a atitude na utilizagao de escadas méveis.

No que respeita a idade, e contrariamente ao que acontece em
quase todos os outros tipos de acidente, o estudo concluiu que os traba-
lhadores mais velhos (tanto homens como mulheres) apresentam uma
taxa de incidéncia de STF maior que os colegas mais novos (< 45 anos).
Segundo Kemmlert & Lundholm (2001), talvez esta inversao se expli-
que pelo facto deste problema particular (escorregamento/queda) nao
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depender da experiéncia do trabalhador. As autoras alvitram duas expli-
cagbes possiveis: (1) os mais velhos tém maior propensdo para cair, e (2)
as quedas tém pior impacto em pessoas mais velhas, i.e., provocam
leses mais graves e a recuperagio também ¢ mais dificil. Do ponto de
vista da prevengao, a ligao a tirar é que a aplicagao de medidas que pre-
vinam STF deverdo ter maior impacto em empresas que tenham uma
forca laboral mais velha, com maior incidéncia acima dos 45 anos de
idade. Apesar disso, o estudo demonstra que os perigos presentes sao
fundamentalmente os mesmos em todos estes grupos profissionais e
todos os locais de trabalho; assim, as autoras concluem que se devem
implementar as mesmas medidas de preven¢ao/seguranca para mais
novos e mais velhos, qualquer que seja a sua ocupagao.

No global, o estudo acima referido revelou que a primeira priori-
dade na prevenc¢iao dos STE tanto nos homens como nas mulheres,
e em todas as ocupagdes, consiste na melhoria da organizacio e limpeza
do local de trabalho. A prevengao passa por medidas tdo simples como
a arrumagao de objectos, a remogao de residuos, ou a limpeza de derra-
mes liquidos nos pavimentos.

2.4. Sintese da Parte 2. Principais Conclusoes do Estudo

Acima de tudo, a Parte 2 deste estudo demonstrou a grande utilidade
das novas varidveis introduzidas no sistema nacional (e Europeu) de
recolha de dados de acidentes de trabalho, com particular destaque neste
caso para as varidveis Desvio e Contacto. Estas duas varidveis, e o seu
cruzamento, permitem conhecer muitos detalhes dos mecanismos dos
acidentes que eram ignorados antes.

Igualmente importante, ¢ o facto dos resultados obtidos — em qual-
quer varidvel — serem agora compardveis em todos os Estados-Membros
da EU. Apesar do grande avango, e da potencial vantagem que isso
representa, a revisao da literatura aqui incluida demonstrou que, neste
momento, ainda sdo raros os trabalhos de investigagao cientifica que jd
utilizam estas novas varidveis e as respectivas classificagdbes harmoniza-
das, talvez por se tratar de um processo recente: o ano de referencia para
a implementagao destas varidveis foi 2001, e os primeiros resultados,
ainda muito agregados, comegaram a estar disponiveis nos relatérios ofi-
ciais em 2004-2005.

No entanto, muitos dos trabalhos de investigagao no dominio da
sinistralidade laboral utilizam dados de estatisticas nacionais ou euro-
peias, sendo portanto previsivel que a situagdo mude em breve e que,
num futuro préximo, seja mais fdcil encontrar estudos cujos resultados
sejam compardveis. Neste contexto, o presente trabalho, contratado pela
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DGEEP (Direc¢ao-Geral de Estudos, Estatistica e Planeamento) repre-
senta um primeiro passo e um contributo nesse sentido.

Este estudo incidiu particularmente nas causas e circunstincias dos
acidentes de trabalho em Portugal, identificando por actividade econd-
mica os principais mecanismos causa-efeito que levam ao acidente e as
suas consequéncias.

A Parte 1 fez uma caracterizagio global da situagiao nacional para o
triénio 2001-2003, tendo sido apresentado um «retrato genérico» de
cada grande sector de actividade; esta caracterizagao genérica serviu tam-
bém para seleccionar cinco actividades especialmente criticas do ponto
de vista da sinistralidade laboral, que foram depois retratadas com
muito maior detalhe na Parte 2.

Os sectores e subsectores objecto de andlise detalhada foram:

B: Pesca
C: Inddtstria Extractiva
D: Industria Transformadora
DA: Indtstria Alimentar, Bebidas e Tabaco
DJ: Inddstria Metaltrgica de Base e Produtos Metdlicos
F: Construgao

Na Parte 2, e em cada um desses sectores, o estudo foi iniciado com a
construgio da conhecida «pirdmide dos acidentes»; esta ferramenta de
andlise serviu dois propdsitos: fazer um primeiro mapeamento genérico
da situagiao e também avaliar o maior ou menor potencial de mortali-
dade no sector, quando comparado com os restantes. O potencial de
mortalidade pode ser avaliado pela comparagao dos indices de incidén-
cia entre acidentes mortais ¢ nio-mortais, que ¢ a forma mais comum
de fazer esta avaliag@o; contudo, a representagio gréfica em pirdmide
ndo s6 torna mais fdcil a comparagdo entre sectores, como tem a vanta-
gem adicional de dar também visibilidade imediata a distribuigao dos
acidentes nao-mortais pelos vdrios patamares de gravidade especificados.

Nesta andlise ficou demonstrado que, no periodo em andlise, o sec-
tor com maior potencial para acidente mortal é o das Ind. Extractivas
(©), enquanto que a Alimentar, Bebidas e Tabaco (DA) é a actividade
onde um acidente de trabalho tem menor probabilidade de causar
morte. Por outro lado, os trabalhadores do subsector DJ (Metaltirgica de
Base e Produtos Metdlicos) sao aqueles que correm maior risco de sofrer
um acidente de trabalho nao-mortal.

Se a representagdao em pirimide tem vantagens, também lhe sao
apontadas grandes limita¢oes; a mais importante estd relacionada com a
velha crenga de que a prevengio indiscriminada dos (muitos) acidentes
da base deverd ter, automaticamente, repercussdes positivas até ao topo
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da pirAmide. Esta questao polémica, discutida no enquadramento ted-
rico, foi explorada pelos autores deste estudo pela primeira vez. Para cada
sector em andlise, foram construidas outras trés pirimides independentes
entre si: uma para cada categoria ou modalidade da varidvel «desvio» (os
Top 3 em cada sector). Os resultados nao deixam duvidas, dando razao a
quem chama a atengao para a diferenca de padrées de causalidade entre
acidentes mortais ¢ nao-mortais, logo: a preven¢iao de uns e outros deve
passar por estratégias diferentes para que o esforgo seja eficaz.

As pirdmides individuais das vdrias «causas» ou «desvios» ilustram
as diferengas de padriao entre sectores mas, principalmente, mostram
que certas categorias nao sio causa de acidente mortal, pelo menos no
periodo em andlise. E o caso do Desvio com o cédigo D70 (movimento
do corpo sujeito a constrangimento fisico), relacionado com esforgos exces-
sivos, por exemplo, que nio provoca acidentes mortais em nenhum
dos 5 sectores cobertos neste estudo.

Ao nivel do sector, esta ferramenta pode revelar-se util para avaliar
o potencial de gravidade nos acidentes nao-mortais, uma vez que as
pirAmides individuais também ajudam a discriminar entre modalidades
de desvio: os mais frequentes nao sao necessariamente aqueles que
causam acidentes mais graves (i.e., com maior auséncia ao trabalho);
também neste caso, a informacgio ¢é valiosa para estabelecer prioridades
de prevenc¢io nos acidentes nao-mortais. Aparentemente, este ¢ um tipo
de abordagem que dd frutos e que deve continuar a ser explorada
no futuro.

Depois da andlise das pirdimides, o estudo detalhado prossegue com
a diferenciagao da tipologia entre acidentes mortais ¢ nao-mortais.
Para o efeito, foram comparadas as distribui¢ées relativas de 4 varidvelis:
Desvio, Contacto, Tipo de lesao e Parte do corpo atingida. Em cada sec-
tor individual hd grandes diferengas de padrio entre acidentes mortais
e nio-mortais; no entanto, quando a comparagio ¢ feita entre os secto-
res, aparecem padroes semelhantes sobretudo no caso dos niao-mortais.
Desta andlise detalhada, apresentada e discutida em cada uma das
secgoes, destacam-se alguns aspectos sintetizados a seguir.

Em quase todos os sectores analisados, os desvios mais frequentes
nos acidentes ndo-mortais pertencem as mesmas categorias, embora exis-
tam diferengas no peso relativo de cada um. Em todos, com excep¢io da
Metalomecanica, os Top 3 sio o D40 (perda de controlo), o D50
(escorregamento, com queda) e o D70 (movimento do corpo sujeito a
constrangimento). Nos desvios mortais hd maior variabilidade entre sec-
tores, embora o D40 e o D50 continuem a ocupar lugares de relevo.
Em contraste com os nao-mortais, o Desvio D30 (ruptura, rebenta-
mento, resvalamento) aparece agora entre as causas mais frequentes dos
acidentes mortais.
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Os desvios associados a falhas humanas estio sempre em larga
maioria, embora nalguns sectores as falhas técnicas também tenham
peso relativo assinaldvel. De entre os cinco analisados, os sectores que
mais se diferenciam sdo a Alimentar, onde quase todos os desvios corres-
pondem a falhas humanas (as técnicas tém pouca expressio) e, no
extremo oposto, a Metalomecanica que € a unica actividade onde uma
modalidade de desvio associado a falhas técnicas aparece nos Top 3 dos
nao-mortais.

Em todos os sectores, com excep¢do do Alimentar, os desvios asso-
ciados a falhas técnicas sao mais frequentes nos acidentes mortais do que
nos nao-mortais.

Nos acidentes ndo-mortais de todos os sectores, o tipo de lesdo pre-
valente, e bem distanciado das restantes categorias, sao as feridas e lesoes
superficiais, quase sempre na ordem dos 50%. Nos acidentes mortais,
por outro lado, o tipo de lesao, quando conhecido, é muito varidvel
entre sectores. No entanto, um aspecto comum aos acidentes mortais de
todos os sectores € o facto de existir pouca informagio para esta varidvel;
o tipo de lesdo «ignorada» (c6d. 000) é sempre a modalidade mais
frequente, chegando a atingir os 52% na Ind. Extractiva.

As partes do corpo mais atingidas nos acidentes ndo-mortais de todos
os sectores, sio de longe as extremidades superiores, quase sempre segui-
das das extremidades inferiores; em conjunto, estas duas categorias
representam sempre mais de 50% dos casos. A excepgao ¢ a Metalome-
cinica, onde a cabega aparece em 2° lugar (~29%). Em contraste, nos
acidentes mortais, a cabega e o corpo inteiro sao sempre as categorias
mais frequentes de entre os casos conhecidos, embora apresentem um
peso relativo muito varidvel entre sectores. Mais um vez, a falta de infor-
magio ¢é um aspecto a real¢ar no caso dos mortais; a categoria «igno-
rado» (céd. 00) ¢ sistematicamente a mais frequente e nas Pescas, por
exemplo, chega a atingir ~67% dos casos.

Por fim, como o acidente propriamente dito é o objecto central
neste estudo, o Quadro 69 apresenta uma sintese das modalidades mais
frequentes da varidvel Contacto.
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Quadro 69 Modalidades de Contacto mais frequentes (mortais e nao-mortais), no periodo 2001-2003

Modalidade do acidente mais frequente (acidente “tipico”)

Sector ou Subsector [N = n.° de acidentes/ano; meédia do periodo 2001-1003]
Nao-mortais Mortais
B. Pescas C30 (~31%), queda, esmagamento C20 (~31%), afogamento, asfixia

IN = 550] IN = 2]

C40 (~34%), pancada por objecto C30 (~31%), queda, esmagamento

C. Ind. Extractiva [N = 940] [N=3]

DA. Alimentar, Bebidas C30 (~26%), queda, esmagamento C30 (~43%), queda, esmagamento
e Tabaco [N =2217] [N=3]

DJ. Metalurgica de Base C40 (~37%), pancada por objecto C30 (~49%), queda, esmagamento
e Produtos Metalicos [N = 7440] [N =18]

C30 (~28%), queda, esmagamento C30 (~40%), queda, esmagamento
[N =15 680] [N =48]
F. Construcéao
C40 (~26%), pancada por objecto
[N = 14 243]

Os resultados expressos neste quadro nao surpreendem, uma vez que,
genericamente, correspondem aquilo que jd era conhecido de estudos e
estatisticas anteriores, ou seja, o esmagamento/queda (C30) e a pancada
por objecto (C40) sao modalidades de acidente muito frequentes nas
actividades de trabalho. Contudo, a uniformizagio da classificagio torna
mais nitido este retrato global. Se a estes resultados acrescentar-mos a
informagdo proveniente da Parte 1 deste estudo, conclui-se que o esma-
gamento/queda (C30) ¢ sem divida o acidente que, a nivel nacional,
exige prevengao prioritdria.

De entre os cinco sectores analisados em detalhe, é na Alimentar
que as quedas tém maior expressao em termos relativos: este é o aci-
dente prevalente, tanto nos mortais como nos nao-mortais. Por outro
lado, a Construgao € o sector mais critico em termos absolutos e onde
as quedas também tém grande peso relativo nos dois casos.

A introdug¢io das novas varidveis permitiu caracterizar este pro-
blema com maior rigor; o cruzamento Contacto x Desvio mostrou que
todas as modalidades de desvio podem causar um acidente do tipo
«esmagamento por queda», mas a causa principal, e estatisticamente
mais relevante, ¢ sempre o desvio D50 (escorregamento ou hesitagiao
com queda). Assim sendo, tanto a Alimentar como a Construgao pare-
cem ser dois sectores onde qualquer esforgo para prevenir escorregamen-
tos, tropecamentos, etc. (com queda do alto ou ao mesmo nivel) poderd ter
impacto positivo e significativo em todos os patamares de gravidade,
desde os acidentes pouco graves aos mortais.
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Uma novidade introduzida neste estudo, é o conceito de «acidente
tipico», que foi definido como o mais frequente, ou seja, aquele com
maior probabilidade de ocorrer numa dada actividade e que requer aten-
¢ao prioritdria. A vantagem desta designa¢io ¢ dar destaque quase ime-
diato a um determinado tipo de acidente, tirando agora partido da ter-
minologia harmonizada. Para além disso, as novas varidveis Desvio e
Contacto permitem agora caracterizar COm rigor o mecanismo causa-
-efeito desse acidente, o que representa um grande passo em frente e
uma mais valia do ponto de vista da prevencgao.

A caracteriza¢ao do «acidente tipico» (mortal e nao-mortal) foi apre-
sentada e discutida para cada sector em andlise. Para além do nexo de
causalidade, foi aplicada uma abordagem estatistica que permitiu quanti-
ficar e hierarquizar a relagio de dependéncia entre cada par de modalida-
des das varidveis Contacto x Desvio. A aplicagdo desta metodologia, e a
caracterizagao dos 10 acidentes tipicos (2 em cada sector), revelou deta-
lhes que eram desconhecidos antes e a propdsito dos quais, sempre que
aplicdvel, se foram tecendo comentdrios relativos a prevengao. Embora o
detalhe das relagoes causa-efeito fosse desconhecido, pelo menos de
forma quantificada, essas relagoes mostraram agora ser légicas e também
coerentes com o conhecimento ad hoc que se tinha antes. De alguma
forma, isto atesta a fiabilidade da codificacao das varidveis em causa.

Esta nova abordagem de andlise, por seu turno, abre portas a outros
estudos futuros. Por limita¢des de vdria ordem — e por ser o primeiro do
género — este estudo apenas explorou a relagio de inter-dependéncia
Contacto x Desvio, que é a primordial e aquela que ajuda a «explicar»
o acidente. No caso da Construg¢ao, contudo, este tipo de andlise foi
aprofundado para os acidentes envolvendo quedas e o cruzamento
C30xD50 foi reanalisado por desdobramento do Desvio D50 em sub-
categorias: quedas do alto (D51) e escorregamento com queda ao
mesmo nivel (D52). Os resultados obtidos nesta segunda andlise eviden-
ciaram que, no sector, todos os escorregamentos com queda sao estatisti-
camente representativos no mecanismo do acidente tipico, mas que as
quedas do alto sao ainda mais relevantes por serem mais frequentes.
O mesmo tipo de andlise de pormenor pode ser aplicado a qualquer
outro sector e em qualquer tipo de acidente, sendo particularmente ttil
para investigar mais a fundo o mecanismo do acidente tipico.

Para além do acima sugerido, seria potencialmente util explorar
também as relagdes de dependéncia entre pares de modalidades de
outras varidveis, nomeadamente: Contacto x Tipo de lesdo, Contacto x
Parte do corpo atingida, Contacto x Agente Material do Contacto, e ainda,
Desvio x Agente Material do Desvio.

Os dois ultimos cruzamentos, em particular, sao especialmente
atractivos, porque permitiriam identificar e hierarquizar os «perigos»
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(agente material) associados a cada tipo de acidente e a cada ac¢ao des-
viante. O agente material envolvido no Contacto e no Desvio nem sem-
pre é o mesmo, sendo o ultimo aquele que permite identificar melhor o
agente perigoso. No entanto, para que esse exercicio seja feito com pro-
veito e garanta fiabilidade, ¢ preciso resolver primeiro alguns pontos fra-
cos ao nivel do sistema de recolha de dados.

Por um lado, ainda nio estao disponiveis dados para a varidvel Ag.
Mat. do Desvio; esta varidvel estd presentemente em fase de implemen-
tagao para os acidentes de 2005. Por outro lado, o sistema de recolha de
informagao precisa de ser melhorado para a varidvel Ag. Mat. do Con-
tacto; embora esta j4 esteja implementada, verificou-se neste estudo que
a falta de informagao ¢ grande, sendo a modalidade «<nenhuma informa-
¢ao» (céd. 00) quase sempre a mais frequente, com um peso relativo que
ultrapassa os 30% em vdrios sectores. Foi por esta razao, alids, que a
varidgvel Ag. Mat. do Contacto nao foi incluida na Parte 2 do presente
estudo.

Também potencialmente util é o cruzamento das varidveis Desvio x
Actividade Fisica Especifica, porque permitiria associar o desvio a activi-
dade fisica que o sinistrado executava no instante do acidente. Em algu-
mas categorias de desvio, e em particular no caso do D50 (escorrega-
mento), este cruzamento poderd acrescentar informagio valiosa, como
por exemplo, saber se o sinistrado escorregou enquanto corria, descia,
ou subia, ou enquanto manipulava objectos ou equipamentos. A varid-
vel Actividade Fisica Especifica estd também em fase de implementagao,
com os dados de 2005.

Outro ponto fraco ¢ a falta de informagao, nos acidentes mortais,
para as varidveis «tipo de lesao» e «parte do corpo atingida». A questao
foi jd largamente debatida ao longo deste relatério, sendo de destacar
o papel crucial das Seguradoras na melhoria do processo de recolha
e compila¢ao destes dados. Nos acidentes nao-mortais, contudo, e para
as mesmas varidveis, o nivel de informacio parece aceitdvel.

O estudo detalhado da Parte 2 termina com uma breve revisao da
literatura disponivel neste dominio especifico. Esta revisao foi discutida
caso a caso, em cada um dos sectores em andlise, mostrando por diversas
vezes que a realidade Portuguesa ndo ¢ muito diferente da de outros pai-
ses no que toca as principais causas dos acidentes. Na medida do possi-
vel, foram também apresentadas algumas estratégias de prevengao, quer
sugeridas pelos autores deste trabalho, quer por autores terceiros inclui-
dos na revisdo da literatura.

A revisao da literatura especializada em andlise de acidentes de tra-
balho, veio dar destaque ao facto de (ainda) existir grande variabilidade
na terminologia e nas classificagdes utilizadas pelos diversos autores.
Apesar de se incluirem artigos cientificos de autores maioritariamente
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Europeus, alguns deles muito recentes e publicados j4 em 2007, siao
raros os casos que jd utilizam as varidveis do Eurostat. A implicagao
negativa, que ¢ alids um velho problema, estd na dificuldade em compa-
rar resultados.

A conclusao ébvia é que a nova classificagdo harmonizada da meto-
dologia Eurostat (2001) vem trazer grandes beneficios neste campo,
uma vez que elimina essa barreira e estabelece uma base de trabalho uni-
forme, permitindo comparar resultados produzidos em qualquer Estado-
-Membro da UE. A medida que cada Pafs — e o préprio Eurostat —
forem disponibilizando dados harmonizados para todas as varidveis,
¢ expectdvel que os trabalhos cientificos subsequentes também adoptem
a mesma metodologia para analisar o seu objecto de estudo.

Para finalizar, impde-se real¢ar uma questao chave. Estudos apro-
fundados deste género sio morosos e consomem recursos considerdveis,
pelo que, esse esfor¢o sé é verdadeiramente aproveitado se os resultados
forem aplicados — de facto — na melhoria da sinistralidade laboral. Por
outras palavras: ao interesse nacional pouco adianta conhecer os porme-
nores e ter um retrato nitido e quantificado de cada sector de actividade
ou de cada tipo de acidente, se esse conhecimento nao for utilizado de
forma pragmdtica e objectiva para definir metas de redugao de sinistrali-
dade e para delinear politicas nacionais ou sectoriais de intervencgio.
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Este estudo tem como principal objectivo retratar a situagao nacional

em termos de causas e circunstancias dos acidentes de trabalho em Portugal,
dando énfase a cinco sectores de actividade com maior sinistralidade.

O estudo comega pela tipificacao e caracterizacdo do «acidente tipico»,

0 qual é definido como sendo a modalidade de acidente marcadamente mais
frequente em cada actividade.

Acima de tudo, este estudo demonstra o grande valor acrescentado

das novas variaveis do Eurostat e como € justificado o esforgo adicional

do seu registo e analise.
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