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Prestações por Parentalidade

Prestações Familiares

A partir da informação mensalmente divulgada pelo Instituto de Informática do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social

(MTSSS), o Gabinete de Estratégia e Planeamento (GEP) apresenta a análise da informação mensal sobre prestações por parentalidade,

familiares, de doença, de desemprego, Rendimento Social de Inserção (RSI), pensões de velhice, de sobrevivência e de invalidez,

Complemento Solidário para Idosos (CSI) e Prestação Social para a Inclusão.
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Em maio de 2019, as prestações por parentalidade

abrangeram 39 806 indivíduos, mais 5,2% em relação

ao mês anterior e mais 4,3% face a maio de 2018.

O número de beneficiários destas prestações é,

maioritariamente, do sexo feminino (26 724 mulheres

e 13 082 homens). No entanto, entre abril e maio de

2019, o crescimento relativo foi mais expressivo no

sexo masculino (7,0% face a 4,4% do sexo feminino).

Em termos homólogos, verificaram-se crescimentos

de 2,8% no sexo feminino e de 7,5% no sexo

masculino.

Nº DE BENEFICIÁRIOS DE PRESTAÇÕES POR PARENTALIDADE
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Nº DE TITULARES DO ABONO DE FAMÍLIA

Síntese de informação estatística da 
Segurança Social

maio 2019
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O processamento de abonos de família, em maio de

2019, abrangeu 1 108 726 crianças e jovens, ou seja,

mais 484 titulares face ao valor revisto do mês

anterior (1 108 242) e de mais 5 652 processamentos

relativamente a maio de 2018, correspondendo a

mais 0,5% de variação homóloga.

Foram atribuídos 545 293 abonos de família ao sexo

feminino (49,2% do total de abonos) registando-se um

aumento de 0,4% face ao mês homólogo. Ao sexo

masculino foram pagos 563 433 abonos (50,8% do

total), mais 0,6% tendo em conta maio de 2018.
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Subsídio por Doença

Prestações de Desemprego

Nº DE BENEFICIÁRIOS DO SUBSÍDIO POR DOENÇA
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Nº DE BENEFICIÁRIOS COM PRESTAÇÕES DE DESEMPREGO 
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Medida Extraordinária de Apoio aos Desempregados de Longa Duração

Subsídio Social Desemprego Subsequente

Subsídio Social Desemprego Inicial

Subsídio Desemprego
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Nº DE BENEFICIÁRIOS DA MEDIDA EXTRAORDINÁRIA DE APOIO 

AO DESEMPREGO DE LONGA DURAÇÃO
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Em maio de 2019, foram processados 149 006

subsídios por doença, 60,1% dos quais atribuídos ao

sexo feminino (89 560 subsídios) e 39,9%

concedidos ao sexo masculino (59 446 subsídios).

Relativamente a abril do mesmo ano, houve

subidas de 7,1% no total (mais 9 899 subsídios) e no

sexo feminino (mais 5 917 subsídios) e de 7,2% no

sexo masculino (mais 3 982 subsídios).

Face ao período homólogo, registaram-se

acréscimos de 7,1% no total e nas mulheres e de

7,2% nos homens.

O número de beneficiários com prestações de

desemprego foi de 165 499, em maio de 2019, menos

2,0% do que no mês anterior e menos 6,8% em

relação a maio de 2018.

O subsídio de desemprego abrangeu 136 716

indivíduos, em maio de 2019, menos 1,5% face a abril

de 2019 e, em termos homólogos, reduziu 4,3%.

O subsídio social de desemprego inicial chegou a

6 359 desempregados, representando menos 11,8%

do que no mês anterior (-13,0% face ao período

homólogo).

No subsídio social de desemprego subsequente

foram contabilizados 21 285 indivíduos, menos 1,3%

face a abril de 2019 (-7,9% em termos homólogos).

A medida extraordinária de apoio aos desempregados de longa

duração, em maio de 2019, integrou 2 033 indivíduos, ou seja, menos

108 indivíduos, descendo 5,0% considerando o mês anterior.

Numa análise por sexo, observou-se uma diminuição do número de

mulheres com prestações de desemprego (-3,2%), assim como do

número de homens (-11,1%) face ao mesmo período do ano anterior.

Verificou-se, igualmente, um decréscimo homólogo em quase todos os

grupos etários, mais acentuado entre 45 e 54 anos (-8,4%), em que a

exceção foi encontrada no grupo etário mais jovem de 24 ou menos

anos (+4,2%).



Rendimento Social de Inserção

Pensões

Prestação Social para a Inclusão

52,9%47,1%
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Nº DE BENEFICIÁRIOS DE RSI

Nº DE PENSÕES DE VELHICE (RG, RNCE e RESSAA) 
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A prestação média de RSI, por beneficiário, foi de 117,62 euros, menos 0,2% do que o valor revisto do mês anterior (117,87 euros) e mais

3,4% do que o valor revisto para maio de 2018 (113,77 euros). Por família, a prestação média foi de 261,68 euros, menos 0,5% do que o valor

revisto do mês anterior e mais 1,4% do que o valor revisto para o período homólogo (258,07 euros).
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A prestação social para a inclusão foi concedida a

93 649 indivíduos, em maio de 2019, mais 240

beneficiários em relação ao valor revisto do mês

anterior (93 409), o que constituiu um aumento de

0,3% no número de beneficiários desta prestação.

Considerando o mês de maio de 2018, deu-se uma

subida de 15,9%, correspondendo a um acréscimo de

12 861 beneficiários.

O aumento do número de beneficiários, observado

em janeiro de 2018, teve origem na conversão oficiosa

das pensões sociais de invalidez nesta prestação.

Em maio de 2019, existiam 215 633 beneficiários

de RSI, menos 1 155 indivíduos do que no mês de

abril (-0,5%). Relativamente a maio de 2018,

ocorreu uma diminuição de 6 630 beneficiários

(-3,0%).

A distribuição de beneficiários por sexo e idades

tem sido idêntica à dos meses anteriores, com

51,7% pertencente ao sexo feminino e 48,3% ao

sexo masculino; com 32,1% dos beneficiários com

menos de 18 anos; 14,2% entre os 18 e os 29 anos;

11,1% dos 30 aos 39 anos; 14,3% dos 40 aos 49

anos e 28,3% com 50 e mais anos.

Em maio de 2019, o número de pensões de velhice

foi de 2 032 692, indicando um aumento de 1 641

pensões comparativamente com o mês anterior

(+0,1%) e uma redução de 1 017 pensões face ao mês

homólogo (-0,1% ).

Nas pensões de velhice distribuídas por sexo, a

proporção manteve-se similar à dos meses anteriores,

ou seja, as mulheres representaram 52,9% do total de

pensões de velhice e os homens 47,1%.

Nº DE BENEFICIÁRIOS DA 
PRESTAÇÃO SOCIAL PARA A INCLUSÃO P
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Complemento Solidário para Idosos

81,6%18,4%

47,7%52,3%

Nº DE PENSÕES DE INVALIDEZ

Nº DE BENEFICIÁRIOS DO CSI
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SIGLAS

MTSSS Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social; GEP Gabinete de Estratégia e Planeamento; D.L. Decreto-Lei; L. Lei; P. Portaria 

RG Regime Geral; RNCE Regime Não Contributivo e Equiparados; RESSAA Regime Especial de Segurança Social das Atividades Agrícolas; RSI Rendimento Social de 

Inserção; CSI Complemento Solidário para Idosos

Qualquer informação relativa a conceitos e notas estão presentes nos ficheiros disponibilizados pelo Instituto de Informática, IP em http:// www.seg-social.pt/estatisticas

Gabinete de Estratégia e Planeamento do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social Lisboa, 19 de junho de 2019

Praça de Londres, nº 2 - 5º andar, 1049 - 056 Lisboa  21 595 33 00  - Internet: http://www.gep.mtsss.gov.pt 

Nº DE PENSÕES DE SOBREVIVÊNCIA
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O número de pensões de invalidez foi de 181 142,

em maio de 2019, com 52,2% do total destinado a

pensionistas do sexo masculino e 47,8% do sexo

feminino. Comparativamente a abril de 2019, registou-

se um aumento de 0,6% (mais 1 132 pensões) e, tendo

em conta maio de 2018, houve um acréscimo de 3,3%,

referente a mais 5 758 pensões atribuídas.
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Em maio de 2019, foram processadas 706 112

pensões de sobrevivência (576 142 para as

mulheres e 129 970 para os homens), uma subida

mensal de 0,3% que correspondeu a mais 2 411

pensões atribuídas. Face ao mês homólogo,

existiram menos 6 525 pensões, representando um

decréscimo de 0,9%.

Em maio de 2019, notou-se uma redução de 0,3% no

número de beneficiários do CSI face ao mês anterior,

abrangendo 164 696 indivíduos (115 815 do sexo

feminino e 48 881 do sexo masculino). Em

comparação com o período homólogo, houve uma

descida de 1,2% indicando a existência de menos

1 962 beneficiários.


